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PIGKNO

Dekorowanie przestrzeni za pomoca kwiatéw i innych
roslin ma dtugg historie. Nasi najdawniejsi przodkowie
doceniali ich piekno, zakladali ogrody i uzywali
hodowanych w nich roslin do zdobienia wnetrz,

a takze podczas najwazniejszych uroczystosci
religijnych. Mozna powiedzie¢, ze tworzenie
kompozycji kwiatowych i dekoracji to najstarsza

moda §wiata, bo przetrwala cale tysiaclecia.

W dzisiejszych czasach, gdy zewszad otaczaja nas
nowoczesne technologie, wielu z nas mieszka w duzych
izanieczyszczonych miastach, a czas pracy spedza

w zamknietych pomieszczeniach, obcowanie z naturg
nabiera dodatkowego znaczenia. Ro$liny dzieki swej
urodzie poprawiajg nastrdj i samopoczucie, wprowadzaja
do pomieszczenia §wiezo$¢ oraz wspaniale zapachy.
Natomiast sam proces tworzenia z nich kompozycji
uspokaja i relaksuje. W zabieganym $wiecie godzina
spedzona na uktadaniu kompozycji w ggbce

czy wyplataniu wianka na drzwi moze podziata¢

na nasz organizm réwnie dobrze jak spacer po lesie.

Niniejsza ksiazka powstata, by stanowi¢ Zr6dto inspiracji

i pomystéw przy tworzeniu domowych dekoracji.

Znajda w niej co$ dla siebie zar6wno osoby catkowicie
poczatkujace, ktére po raz pierwszy stykaja sie ze sztuka
florystyczna, jak i te, ktére juz maja pewne doswiadczenie.
Z mysla o nowicjuszach w przystepny sposéb oméwiono
podstawowe techniki i narzedzia potrzebne do
wykonywania kompozycji, a takze niektére rosliny.
Poruszanie sie po ksiazce utatwi podzial na pory roku.

W rozdziatach poswieconych konkretnym sezonom
pojawiaja sie przede wszystkim te rosliny, ktére sg
dostepne w danym okresie, co uproséci dobor sktadnikow
potrzebnych do stworzenia aranzacji. Przy kazdej
kompozycji krok po kroku opisano proces jej tworzenia,
gatunki roslin oraz narzedzia potrzebne do pracy.
Techniki wykonania moga by¢ oczywiscie zastosowane
takze do stworzenia dekoracji wedtug wlasnych
pomystéw, do czego serdecznie zachecamy:.
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TWoJ

W miare rozwoju umiejetnosci florystycznych w warsztacie z pewnoscia
bedzie przybywa¢€ narzedzi. Ponizej opisano pule podstawowych, ktére
s3 niezbedne do rozpoczecia przygody z ukladaniem kompozycji.

1. PROBOWKI to szklane lub plastikowe
naczynka o r6znej §rednicy i wysokosci,
do ktérych nalewamy wode i umieszcza-
my w nich rosliny. Probéwki moga
stanowic alternatywe dla ggbki
florystycznej. Praca z probéwkami jest
bardziej wymagajaca niz praca z ggbka,
gdyz wymaga wiekszych umiejetnosci
technicznych. Najpierw musimy
odpowiednio przymocowac probowki,

a nastepnie tak docia¢ i rozmiescic kwiaty,
aby rosliny tadnie sie komponowaly.

2. KOMBINERKI to narzedzie stuzace
do wyginania, formowania i trzymania
drutu.

3.NOZYCZKI to powszechnie stosowane
narzedzie, uzywane w kazdym domu.
Stuzy m.in. do ciecia wstazeczek,
suchych elementéw itp. Warto pamietac,
ze nozyczek nigdy nie uzywamy do
podcinania ro$lin.

4.NOZ DO KROJENIA GABKI to
odpowiednio wyprofilowany dtugi
néz, dzieki ktéremu tatwo i estetycznie

dotniemy gabke do kompozycji.
OczywiScie, aby dociac gabke,
mozemy uzy¢ kazdego ostrego
noza kuchennego.

5.CAZKI DO DRUTU to narzedzie do
precyzyjnego przycinania drutu. Wazne
jest, aby drutu nie cia¢ np. nozyczkami
lub sekatorem, gdyz bardzo szybko

je stepimy i nie beda spelnia¢ swoich
funkciji.

6. DRUT ALUMINIOWY jest gietki

i plastyczny. Dostepny niemal we
wszystkich kolorach, stuzy jako
element dekoracyjny w kompozycji.

7.NOZYK FLORYSTYCZNY

to podstawowe narzedzie

kazdego prawdziwego florysty

oraz poczatkujacego amatora, ktory
we wlasciwy spos6b chce podcinaé
kwiaty. Czysty i odpowiednio ostry n6z
nie tylko umozliwi podciecie rosliny,
ale réwniez sprawi, zZe miejsce ciecia
bedzie gtadkie. Dzieki zachowaniu
powyzszych zasad, roslina bedzie



to jedno z gléwnych narzedzi
florystycznych, ktére stanowi baze kompozycji.
Dzieki gabce w prosty spos6b mozemy umiescic¢
kwiaty w wybranym miejscu i nie beda sie one
przesuwad. Przy wykonywaniu kompozycji w gabce
nalezy zwréci€ uwage, aby lodyga nie przeszla na
druga strone gabki, poniewaz nie bedzie pobieraé
odpowiedniej iloSci wody. Zanim zaczniemy
umieszczaé kwiaty w gabce, musimy dopasowaé
jej wielko$¢ do naczynia, a nastepnie odpowiednio
namoczy¢ ja w wodzie (jezeli gagbka ma napis, to
napisem do géry). Gabka bardzo latwo sie kroi,
wiec dopasowanie jej do naczynia nie stanowi
problemu. Do krojenia gabki najlepiej uzywa¢
specjalnego noza. Ze wzgledu na jego odpowiednie
wyprofilowanie i dlugos$¢ w latwy i estetyczny
spos6b uda sie dopasowac gabke do naczynia.

to baza sluzgca do ukladania
kompozycji gléwnie ze sztucznych kwiaté6w
i suszu. Czesto mozemy wykorzystaé sucha gabke
florystyczna do stworzenia r6znego rodzaju
ksztaltek (kolo, gwiazdka itp.). W tym celu
odpowiednio docinamy gabke, a ewentualne
elementy laczymy ze soba klejem na goraco.

mogta w optymalny sposéb
pobiera¢ wode poprzez wiazki
przewodzace.

8. SEKATOR to narzedzie
stluzace do podcinania
zdrewniatych todyg. Jezeli
sekator jest z dwoma ostrzami
(dwie czesci thace), mozemy go
réwniez uzywac¢ do podcinania
roélin zamiast nozyka
florystycznego.

9.PIN HOLDER to

element techniczny, ktéry
wykorzystujemy m.in. do
mocowania ggbki florystycznej
na dnie naczynia.

10. TASMA FLORYSTYCZNA
to specjalistyczne tworzywo

o lepiacej strukturze (taSma

z jednej strony jest nasaczona
woskiem). Ma bardzo szerokie
zastosowanie — od maskowania
miejsca $ciecia drutowanej
roSliny, przez taczenie drutéw
podczas robienia np. wianka,
po mocowanie elementow.

Jej swoistg cecha jest to, ze

z jednej strony jest lepiaca, co
uwidacznia sie dopiero po jej
odpowiednim naciagnieciu.

11.DRUT FLORYSTYCZNY
ZIELONY to gietki drut
nawiniety na kotek, najczesciej
uzywany do wigzania
konstrukcji i wyplatania
element6éw technicznych

12. PLASTELINA
FLORYSTYCZNA to specjalna,
lepiagca, wodoodporna

masa, ktéra stuzy np. do
przyczepienia pin holdera




do dna naczynia. Nalezy pamietac,

aby przed przyczepieniem plasteliny
odtludci¢ miejsce jej przyklejenia
(moze by¢ czysta woda). Wbrew
powszechnemu przekonaniu plasteliny
przed uzyciem nie nalezy rozgrzewac,
rozgniatajac w palcach, gdyz wtedy
przykleja sie do niej ttuszcz z naszych
rak i jej wlasciwosci klejace sa mniejsze.
Po odklejeniu fragmentu plasteliny

z paska zabezpieczajacego najlepiej
nanie$¢ go bezposrednio na wybrane
miejsce i odpowiednio mocno docisngc.

13. DRUT FLORYSTYCZNY CZARNY
to wypalany, sztywny drut o r6znej
grubosci, przeznaczony gtéwnie do
tworzenia sztywnych technicznych
konstrukcji lub elementéw mocowania
(np. mate kawatki drutu mozna
odpowiednio zagia¢ i wykorzystac

jako haftki rzymskie).

14. KLEJ POLIMEROWY DO KWIATOW
ZYWYCH to klej o specjalnych
wlasciwosciach, za pomocg ktérego
mozna klei¢ zywe kwiaty, nie powodujac
ich uszkodzenia (poparzenia).

Klej réwniez $wietnie nadaje sie do
przyklejania r6znego rodzaju wstazeczek
i elementéw dekoracyjnych do szkta

lub innych naczyn. Klej bardzo tatwo
mozemy usungc¢ pod biezacg wodg,

nie powodujac uszkodzenia naczynia.

15. DRUT BULIONOWY to cienki,
karbowany drucik, dostepny w niemal
wszystkich kolorach. Uzywany jest
gléwnie do ozdobnego wykoriczenia
konstrukcji.

16. HAFTKI RZYMSKIE to odpowiednio
uformowany drut w ksztalcie litery U,
uzywany do mocowania réznych
elementéw do podtoza np. stomianego
wianka.

17. PISTOLET DO KLEJU NA GORACO

I KLE]J to specjalny pistolet, do ktérego
wkiadamy laski kleju, a po rozgrzaniu do
odpowiedniej temperatury uzywamy

do klejenia r6znorodnych elementéw
florystycznych (np. sztuczne kwiaty,
susz egzotyczny, elementy dekoracyjne,
sucha gabka florystyczna). Nigdy nie
wykorzystujemy go do klejenia zywych
ro$lin, gdyz spowoduje to ich poparzenie
i uszkodzenie. Uzywajac kleju na goraco,
zawsze pamietajmy o zasadach
bezpieczenistwa. Rozgrzany klej jest
bardzo goracy. Jezeli kropla spadnie

na reke, lepiej nie zrywac jej od razu,
poniewaz razem z nig oderwiemy

takze kawalek skory. W takiej sytuacji
najlepiej wtozy¢ reke pod zimng wode

i poczekag, az klej sam odejdzie.

Nie zapobiegnie to poparzeniu,

ale zmniejszy dyskomfort i bél.

Klej produkowany jest w specjalnych
laskach o ré6znych $rednicach, ktére
wktada sie bezposrednio do pistoletu.
Przed zakupem warto dokladnie sie

im przyjrze¢, poniewaz najlepsze sg

te najbardziej przezroczyste — klej

mniej sie leje i w mniejszym stopniu
narazamy rece na poparzenia.

18. GUMKA RECEPTURKA dzieki swojej
elastyczno$ci bardzo dobrze sprawdza
sie w wigzaniu §wiezych gatezi, ktére

z czasem tracac wode, zmniejszaja
objetos$é. Dzieki gumce nadal beda
solidnie umocowane.

Oprécz wyzej wymienionych narzedzi
florysci wykorzystuja bardzo czesto

takze klej w spreju (do klejenia bardzo
delikatynych, rozproszonych elementéw),
folie przezroczysta (m.in. do wykladania
np. koszykéw, w ktérych uktadana

jest kompozycja kwiatowa na mokrej
gabce) oraz wiertarke (do tworzenia
oryginalnych konstrukc;ji).
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Przed rozpoczeciem przygody z florystyka warto sie zapoznac z kilkoma
informacjami potrzebnymi do zrozumienia tego pieknego, wymagajacego
i szlachetnego zawodu. S3 one niezbedne do uchwycenia sensu

pracy i nabycia umiejetnos$ci obcowania z roslinami.

CZY UKEADANIE KWIATOW

JEST SKOMPLIKOWANE?

Sztuka uktadania i komponowania
kwiatéw to bardzo ztoZzony proces,
wymagajacy zdobycia doswiadczenia,
odpowiedniej wiedzy, cierpliwosci

i jeszcze wiecej wyobraZni.

SKAD WZIAC ROSLINY?

Sposob6w pozyskiwania ros$lin jest
wiele, a wyb0r jest uzalezniony od
zapotrzebowania. Przy iloSciach
hurtowych najlepiej rozwazy¢ zakup

na gietdach i w hurtowniach kwiatéw,
ktére znajduja sie w kazdym wiekszym
mieScie. Po mniejsze ilo$ci roslin
wygodniej jest sie wybra¢ do najblizszej
kwiaciarni, na targ lub bazar, gdzie

z pewnoscig mozna kupi¢ wigzki tanich,
sezonowych kwiatéw. Jednak na samym
poczatku warto potaczy¢ przyjemne

z pozytecznym — wybrac sie na najblizsze
polaitaki, pooddychac swiezym
powietrzem oraz nazbierac roslin do
pierwszych przygéd florystycznych.
Problem bedzie z pewno$cia czeSciowo
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rozwigzany, jesli dysponuje sie
wlasnym kwiatowym ogrédkiem.

KIEDY KUPOWAC KWIATY?

Kazdy rejon ma swoja specyfike. Na gietdy
najczesciej towar jest przywozony dwa
razy w tygodniu, we wtorki oraz czwartki,
na targowiskach i bazarach najwiekszy
wybor jest zwykle przed weekendem.

KIEDY ZRYWAC KWIATY?

Zaréwno w ogrodzie, jak i na tace
roéliny najlepiej zrywac wczesnym
rankiem. Na pewno nie wolno tego
robi¢ w poludniowym storicu. Rosliny
zerwane rano maja wieksze szanse

na przetrwanie i dluzsze zdobienie
domu. Kwiaty po nocy sa wypoczete,
najbardziej napojone wieczorna

i poranna rosa i jeszcze niespalone
storicem, dlatego maja wiecej turgoru.

CZY SA TAKIE ROSLINY,

KTORYCH NIE WOLNO ZRYWAC?

Takich ro$lin jest oczywiScie mnéstwo.
Jedne sa bardzo rzadkie i ich



wystepowanie jest ograniczone,

inne to rosliny chronione lub trujace.
Dodatkowo istnieje grupa kwiatéw,
ktérych zrywanie jest nieoptacalne,
gdyz sa bardzo delikatne i szybko
zwiedna, jak np. maki. Przed
wyprawa na take warto sie zaopatrzy¢
w przewodnik do ich oznaczania.

GDZIE KUPOWAC NARZEDZIA?
Wiekszo$¢ narzedzi mozna kupic

na gieldach i w hurtowniach
kwiatowych. Zestaw dla
poczatkujacych, czyli nozyk
florystyczny, nozyczki, cazki

do drutu, ggbka florystyczna i sekator,
sa dostepne w duzych marketach
budowlanych.

JAK POWINNO WYGLADAC

MIEJSCE PRACY FLORYSTY?

W profesjonalnej pracowni zwykle
stoi duzy, wodoodporny, stabilny
st6l, ustawiony na odpowiedniej
wysokosci. Najlepiej taki, pod
ktérym zmie$ci sie obszerny

kosz na odpady. W zasiegu reki
powinny sie znajdowa¢ podstawowe
narzedzia oraz kontakt elektryczny

i odpowiednie o$wietlenie.

W domowych warunkach powinien
wystarczy¢ rozkladany stét z ceratka
i skrzynka z narzedziami oraz
przedhuzacz. Mozna tez wykorzystac
st6t kuchenny, tylko nalezy pamietaé
o0 zabezpieczeniu go papierem lub
latwo zmywalna cerata.

JAK DOBIERAC ROSLINY

DO KOMPOZYCJI 1 BUKIETU?

W zalezno$ci od kompozycji trzeba
trzymac sie odpowiednich zasad.
Przy kompozycji wielogatunkowej
najwazniejsze jest wybranie gtéwnej
rosliny. Najczesciej jest to najwiekszy
kwiat, jednak nie zawsze. Czasami

sg kwiaty w podobnych rozmiarach,
ale jeden z nich ma znacznie bardziej
intensywng barwe. Wtedy cechg, ktéra
zdecyduje o wyborze gléwnej rosliny
bedzie intensywny kolor. Nastepnie
nalezy dobrac rosliny uzupetniajace

i wypetniajace. Wypetniaczem
najczesciej jest zieler dekoracyjna,
natomiast uzupelnieniem — mniejsze
rosliny.

JAK DOBIERAC NACZYNIA?

Przy wyborze naczynia do kompo-
zycji nalezy bra¢ pod uwage jego
przeznaczenie, np. niskie naczynie
pasuje do kwiatéw ukladanych na
krotkich todygach, natomiast wysokie
— do kompozycji z dlugimi lodygami.
Przyktad6w i mozliwosci jest naprawde
wiele. Wiecej informacji zamieszczono
przy opisie kompozycji w dalszej czesci
ksigzki.

CO ZROBIC, ZEBY KOMPOZYCJA
DLUGO POZOSTALA SWIEZA?
Podstawowa zasada zachowania
$wiezoSci roélin to zadbanie

o dostateczna ilo§¢ wody. Przed
przystapieniem do pracy nalezy
ro§liny odpowiednio nawodni¢
(podciac todygi i wlozy¢ kwiaty

do $wiezej wody na kilkadziesiagt
minut). Mozna réwniez zastosowac
preparaty do przedtuzania trwatosci
kwiatéw cietych. Trzeba pamietac

o wlasciwym umieszczeniu todygi

w gabce florystycznej, aby jej nie
przebijala. Przed rozpoczeciem
uktadania kompozycji gabka musi
by¢ odpowiednio namoczona i nalezy
ja ponownie podla¢ po zakoriczeniu
uktadania kwiatéw. W miare potrzeby
w kolejnych dniach wode mozna
uzupelnia¢. Kompozycji nie powinno
sie stawia¢ w miejscu, gdzie jest duze
nastonecznienie lub duzy ruch.
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Oto podstawowe pojecia i zagadnienia, z ktérymi zetkniesz sie podczas
nauki florystyki i pracy z kwiatami. Zapoznanie sie z nimi ulatwi stawianie
pierwszych krokéw na drodze do tworzenia coraz bardziej wymagajacych

kompozyciji.

ZASADY KOMPOZYCJI to zestawienie
réznych elementéw w taki sposéb,

aby stworzyly harmonijng catosc.
Komponowanie polega na wlasciwym

i umiejetnym dobraniu poszczegélnych
element6w, takich jak kolor, ksztatt,
wielko§¢, stopieni rozwiniecia rosliny,
sposo6b ulozenia, rodzaj rozmieszczenia
itp. Zasady kompozycji bardzo szeroko
omawia r6znorodna literatura. Ponizej
przedstawiono reguly najczesciej
stosowane podczas wykonywania
kompozycji z tej publikacji.

GRUPOWANIE ELEMENTOW

W KOMPOZYC]JI to podstawowa zasada
w tworzeniu dekoracji o nieregularnym
ulozeniu elementéw. Takie kompozycje
sa dos¢ popularne i znacznie lepiej
odbierane wizualnie. Zasada polega
nataczeniu w pary lub w wieksze
grupy elementéw, np. dwie réze obok
siebie lub wiekszy i mniejszy kwiat
tego samego rodzaju. Nieodlaczne

w grupowaniu elementéw jest

réwniez ich powtarzanie.
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POWTARZALNOSC ELEMENTOW
WKOMPOZYCJI to zasada, ktéra
mowi o tworzeniu w kompozyc;ji kilku
lub wiecej grup albo pojedynczych
elementéw, ktore sg jednorodne

(np. w jednej kompozycji uzywamy
dwéch réz obok siebie, nastepnie trzech
réz, a w innym miejscu ponownie
powtarzamy dwie r6ze). Zabieg ten
powoduje, ze kompozycja staje sie
bardziej plastyczna i ciekawsza.

TRWALOSC ROSLIN PO SCIECIU to
stan uwarunkowany genetycznie, ktéry
zalezy od gatunku i odmiany. Poprzez
odpowiednie postepowanie z rosling
po $cieciu mozemy wydtuzy¢ ten

czas nawet o kilka dni. W wiekszosci
przypadkéw pomoze czeste
wymienianie wody oraz podcinanie
ros$lin. Jednak niekt6rym roslinom,
takim jak hortensja, kalina, lilak, rosliny
polne, réze i inne o zdrewniatych
lodygach, pomagaja réwniez inne
metody, np. zaparzanie lub wktadanie
do odpowiednich roztworéw z odzywka.



TURGOR to stan nasycenia komoérek
ro$linnych woda. Jesli rosliny sg mato
jedrne i wiotkie, méwimy o braku
turgoru.

ZAPARZANIE ROSLIN to metoda,
ktoéra stuzy do zwiekszenia trwatosci
niektérych roslin, polegajaca na
wktadaniu koricéwek $wiezo podcietej
todygi na kilkanascie sekund do goracej
wody. Podczas takiego zabiegu nalezy
ostoni¢ np. papierem pozostata czes¢
roSliny, aby para nie poparzyta kwiatow
ilisci. Gdy wtozymy rosline do goracej
wody, zalegajace w todydze powietrze
wydostanie sie z niej w postaci babelkow.
W ten spos6b udrozni sie wigzki
przewodzace w todydze i roélina bedzie
mogla efektywniej pobiera¢ wode.

DEFOLIACJA jest to oczyszczanie
roéliny ze zbednych, ztamanych oraz
skancerowanych lisci, aby uwidocznic¢
jej pokrdj i przygotowac do uzycia

w kompozycji lub bukiecie.

PODCINANIE ROSLIN to podstawowa
czynno$¢, ktéra powinien dobrze
opanowac kazdy, kto zajmuje sie
roslinami. Odpowiednie podciecie roslin
ostrym nozykiem pod katem okoto 45°
spowoduje, ze roslina bedzie estetycznie
wyglada¢ i odpowiednio udroznia sie
wigzki przewodzace, ktérymi pobiera

wode. Cigcie pod skosem bedzie nam
znacznie tatwiej wykonac niz ciecie na
prosto. Przy zdecydowanym ruchu nie
powstana zadne zadry, zmiazdZenia

i ztamania todygi, co znacznie zmniejszy
mozliwo$¢ nagromadzenia sie tam
bakterii.

SZTAPLOWANIE we florystyce oznacza
ukladanie tego samego materialu
florystycznego w ré6znych miejscach

i na r6znych poziomach kompozycji
(zdjecie powyzej).

KOLO BARW to graficzne przedstawienie sposobu, w jaki
mieszaja sie i powstaja barwy. Wszystkie umieszczone na kole
barw powstaly w wyniku mieszania sie trzech podstawowych
kolor6éw: czerwonego, z6itego i niebieskiego. W procesie

zmieszania dwéch barw podstawowych w proporcji 1:1
powstaja barwy pochodne. Barwy trzeciorzedowe powstaja
w wyniku zmieszania w r6znych proporcjach barw
podstawowych i barw pochodnych.
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WYKONANIE:

W pierwszej kolejnosci docinamy
odpowiedniej wielko$ci gabke
oraz moczymy tak dlugo,

az samoczynnie opadnie na

dno pojemnika. Umieszczamy

ja wnaczyniu ok. 1 cm ponizej
gbrnej krawedzi, co zapobiegnie
wylewaniu sie wody podczas
podlewania kompozycji.

Naczynie obwiazujemy kilka razy
bawemlianym sznurkiem i na koricu
wigzemy kokardke.

Nastepnie w gabce umieszczamy
roSliny oraz suche patyki w taki
sposdb, aby todygi byly utozone
réwnolegle do siebie. Poniewaz
hiacynt ma miekka todyge, warto
najpierw zrobi¢ bambusem otwér
w gabce, do ktérego nastepnie
wlozymy roéline.

Na sam koniec na gabke wsypujemy
ozdobny piasek, ktéry wypeni
przestrzeni pomiedzy ro$linami.
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BIeGAJACE

Wsréd ozdéb wielkanocnego stohu nie
moze zabrakna¢ jajek, bukszpanu oraz
z61tych narcyzéw. Wydmuszki gesich

i strusich jaj postuza jako naczynia

do tworzenia mikrokompozycji. .
Poza funkcja ozdobna ta ciekawa wg
forma sprawdzi sie takze jako a?
podstawa do winietki lub zyczen
wielkanocnych dla gosci. Moze
réwniez stanowi¢ prezent
Swigteczny. |




