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Wszystkie drogi prowadzą do Rzymu – nie sposób nie zgodzić się z tym 
starożytnym powiedzeniem, i to nie tylko dlatego, że stolica Włoch jest 
pełna najważniejszych zabytków naszej europejskiej historii… 

To miasto dla każdego: amatora starożytności, smakosza, imprezo-
wicza, wielbiciela kina, artysty w jak najszerszym znaczeniu tego sło-
wa, romantyka i osoby twardo stąpającej po ziemi, dla singla i par 
oraz rodzin, dla młodego i starszego wiekiem. Miasto, które można 
zwiedzać o każdej porze roku, niezależnie od aury – nawet w ulew-
nym deszczu, za dnia lub nocą. Za każdym razem pokazuje nam 
zupełnie inne oblicze ‒ o poranku, gdy metalowe żaluzje barów na 
Zatybrzu z charakterystycznym trzaskiem idą w górę, a ze środka 
dobiega naszych nozdrzy niepowtarzalny zapach kawy i wypieka-
nych cornetti. W samo południe powalający z nóg upał na placu 
św. Piotra przegania pod dającą cień kolumnadę Berniniego albo 
do parku Villa Borghese. Po południu z kolei kuszą otwarte prze-
rwie obiadowej butiki znanych projektantów w okolicach via Con-
dotti, a niedawno odnowione Schody Hiszpańskie pozwalają każdej 
kobiecie stać się na chwilę modelką. Wieczorem na Piazza Navona 
gromadzą się rzymianie przy kieliszku dobrego wina. Nocą zaś oży-

p  Rzym 
na mapie Włoch
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WITAJCIE 
W RZYMIE

t p  Wedle 
starej legendy,  
ten kto włożył  
rękę do Ust 
Prawdy, mówiąc 
nieprawdę,  
tracił dłoń
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wa świetność dawnej Romy, wydobyta reflek-
torami z  cieni ruiny forów rzymskich, teatru 
Marcellusa, term Karakalli. Każdy nasz krok po 
Rzymie to jak kadr z filmu, a zarazem odkry-
wanie kolejnych warstw miasta, które się na 
siebie nakładały od starożytności, poprzez śre-
dniowiecze, renesans, barok i kolejne epoki aż 
do dziś. Jest w nim też wiele polskich śladów. 
I dużo, dużo więcej… Zaczynajmy więc wspa-
niałą podróż po Wiecznym Mieście!

p  Bazylika 
św. Piotra

q  Panorama 
Rzymu

u  Maur, 
Fontana del 
Moro, dłuta 
Gianlorenza 
Berniniego
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HISTORIA
Rzym mieli założyć w 753 r. p.n.e. bliźniacy Romu-
lus i Remus. Romulus chciał wznieść miasto 
na Palatynie, wzgórzu nad Tybrem, gdzie obu 
chłopców znalazła wilczyca i wykarmiła w  gro-
cie. Remus uparł się przy Kapitolu, więc brat go 
zabił i tym samym został pierwszym królem Romy. 

Czy to tylko legenda dowartościowująca Włochów 
poprzez przypisanie im boskich początków? Bliź-

niacy mieli być bowiem synami boga Marsa, a nawet 
potomkami zwycięzcy spod Troi, Eneasza.

Faktem jest, że dekadę temu pod palatyńskim wzgórzem arche-
ologowie odkryli Luperkale, grotę, gdzie, jeszcze do V w. n.e., ku 
zgrozie papieży, odbywały się Luperkalia, czyli pogańskie obrzę-
dy oczyszczenia i płodności, czczące miejsce wykarmienia Romu-
lusa i Remusa przez wilczycę. Wykopaliska potwierdzają, że oko-
ło VIII w. p.n.e. na Palatynie i Kwirynale znajdowały się już dwie 
ufortyfikowane wioski. Przez kolejne stulecia na zamieszkujące 
je społeczności rosnący wpływ mieli Etruskowie, którzy nauczy-
li Rzymian czytać i pisać, oni jako pierwsi mieli flotę, założyli ist-
niejące do dziś miasta: Perugię, Volterrę, Parmę, wytwarzali pięk-
ną biżuterię. Potem Rzymianie ich wchłonęli, aby jak najszybciej 
zatrzeć ślad po wybitnych poprzednikach i przez kolejne wieki 
budować mit o własnej wielkości. 

W 509 r. p.n.e. nastała republika zapoczątkowująca ekspansję 
miasta na ogromną skalę. W ciągu kolejnych 500 lat Rzym, który 
najpierw złupili Galowie, podbił nie tylko cały Półwysep Apeniński, 
ale stał się panem niemal wszystkich krain wokół Morza Śródziem-
nego, zajął Galię i Hiszpanię oraz Azję Mniejszą i Afrykę Północną. 
Było to możliwe dzięki pokonaniu wielu rywali, w tym Hannibala, 
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q  Ruiny Forum 
Romanum

u  Ukrzyżowani 
niewolnicy, 
Fiodor 
Andriejewicz 
Bronnikow, 
1878 r.

p  Neron 
i Agrypina, 
54 r. n.e. władcy Kartaginy (dzisiejszej Tunezji). Jednocześnie republika zma-

gała się z wieloma niepokojami i buntami społecznymi, jak powsta-
nie niewolników pod wodzą gladiatora Spartakusa. Zakończyła je 
okrutna kara pokazowa, jaką było ukrzyżowanie 6 tys. buntowni-
ków wzdłuż starożytnego traktu via Appia wiodącego do Rzymu. 
71 lat później w Betlejem narodził się Chrystus, który zmienił bieg 
dziejów świata, również Rzymu będącego już wówczas cesarstwem. 
Co ciekawe, to właśnie przy via Appia apostołowi Piotrowi ucie-
kającemu przed prześladowaniami Nerona z Rzymu miał się uka-
zać Jezus i namówić go na powrót do Wiecznego Miasta. Również 
przy via Appia w katakumbach, które możemy dziś oglądać, kry-
li się pierwsi chrześcijanie ze swoją zakazaną wtedy wiarą. To apo-
stoł Piotr, ukochany uczeń Chrystusa, był skałą, na której powstał 
Kościół – nad miejscem jego pochówku wznosi się Bazylika św. Pio-
tra, serce papieskiego państwa Watykan. 
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Chrześcijaństwo zostało uznane za oficjalną religię Cesarstwa przez 
Konstantyna Wielkiego dopiero w IV w. n.e. Imperium Rzymskie 
upadło ostatecznie w  476 r., pozostawiając miejsce na rozwój nowej 
wiary. Karol Wielki w 800 r. został koronowany przez papieża na cesa-
rza rzymskiego i tym samym cesarstwo się odrodziło. Po konfliktach 
papieży i  ich emigracji do Awinionu (1309−1377), w historii Rzy-
mu nastał czas stabilizacji. Dopiero na początku renesansu spokój 

został zakłócony – wówczas prowincje półwyspu zainte-
resowały Francuzów i  Hiszpanów, którzy w  XVI  w. 

zagrabili i zniszczyli Wieczne Miasto. Rzym odro-
dził się jednak po raz kolejny, kiedy artyści tej mia-
ry, co Gianlorenzo Bernini oraz Francesco Borro-
mini, zaczęli odnawiać go według kanonu nowej, 
barokowej sztuki. Ich mecenasami byli często 

papieże wywodzący się z arystokratycznych 
rodów: Paweł V Borghese, Urban VIII Barbe-

rini, Innocenty X Pamphili, Aleksander VII Chi-
gi. Wiele z rozwiązań architektonicznych, jakie dziś może-

p  Ruiny 
Koloseum, 
gdzie odbywały 
się walki 
gladiatorów, 
i wedle tradycji 
miejsce kaźni 
chrześcijan. 
Po prawej Łuk 
Triumfalny 
Konstantyna 
Wielkiego

t  Bazylika 
św. Piotra, 
widok od 
strony via della 
Conciliazione 
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t  Medal 
z wizerunkiem 
papieża Pawła V

p  Popiersie 
papieża 
Urbana VIII dłuta 
Gianlorenza 
Berniniego
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my podziwiać podczas wędrówki po Rzymie, podyktowa-
nych było chęcią odpowiedzi na szerzącą się w Europie 
reformację. Napoleonowi Bonaparte, który w efek-
cie zwycięskiej kampanii stał się również królem 
Włoch, Rzym zawdzięcza zapoczątkowanie wyko-
palisk archeologicznych, głównie na Forum Romanum.

W 1871 r. Rzym został stolicą dekadę wcześniej zjed-
noczonych Włoch. W okresie dwudziestolecia faszystow-
skich rządów Benita Mussoliniego miasto przeżyło praw-
dziwą, po części dyskusyjną, rewolucję urbanistyczną: 
wyburzono całe kwartały średniowiecznych i renesanso-
wych ulic pod budowę szerokich alei, jak via Fori Impe-
riali wytyczoną między forami cesarskimi albo via del-
la Conciliazione prowadzącą od Tybru na plac św. Pio-
tra. Powstały też nowe dzielnice, jak EUR albo Miasto-
-Ogród Aniene (dziś Monte Sacro), oraz studia fil-
mowe Cinecittà. Rzym nie ucierpiał tak znacz-
nie podczas II wojny światowej. Silne bombar-

u  Rywal 
Gianlorenza 
Berniniego, 
Francesco 
Borromini, 
zaproponował 
dynamiczną,  
a zarazem 
monumentalną 
wizję baroku 
przełamującą 
utarte schematy

u  Rzymscy 
twórcy epoki 
baroku 
wprowadzili 
do budowli 
sakralnych 
rozwiązania 
fasad 
wzorowane na 
architekturze 
pałacowej.
Bazylika Santa 
Maria Maggiore

u  Widok 
na via della 
Conciliazione 
z dachu Bazyliki 
św. Piotra

q  Portret 
papieża 
Innocentego X 
pędzla Diega 
Velázqueza 
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dowania aliantów miały miejsce dopiero 19 lipca 1943 r., ale znisz-
czenia dotknęły dzielnice peryferyjne; życie straciło wówczas 3000  
mieszkańców. Po  likwidacji rzymskiego getta większość z ponad 
1000 Żydów została wywieziona do Oświęcimia.

W wyniku referendum 2‒3 czerwca 1946 r. Rzym został ponow-
nie wybrany na stolicę Republiki Włoskiej. Jest teraz najważniej-
szym ośrodkiem administracyjnym i politycznym kraju. Znajdują 
się tu: pałac Kwirynalski, czyli siedziba prezydenta, pałac Monteci-
torio, gdzie mieści się niższa izba parlamentu oraz pałac Madama − 
tu zbiera się senat Republiki Włoskiej. Premier urzęduje w pałacu 
Chigi. W pałacu Valentini rezydują władze prowincji, a włodarze 
miasta ‒ w pałacu Senatorskim. Rzym to również drugi po Medio-
lanie najważniejszy ośrodek finansowy i  gospodarczy. Rozwój mia-

p  Założenie 
urbanistyczno- 
-architektoniczne 
Esposizione 
Universale di 
Roma – EUR 

q  Palazzo 
del Quirinale 
to siedziba 
prezydenta 
Republiki 
Włoskiej
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sta jest związany z  przemysłem samochodowym, włókienniczym, 
spożywczym i elektrotechnicznym.

Od lat 50. XX w. Wieczne Miasto stało się ulubionym celem 
turystów, symbolem „dolce vita” uwiecznionym w filmie Federica 
Felliniego, a zabytkowa część figuruje na Liście Światowego Dzie-
dzictwa UNESCO. 

p  W scenerii 
fontanny Trevi 
powstała słynna 
scena kąpieli 
w filmie Dolce 
vita Federica 
Felliniego
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GEOGRAFIA
Rzym leży na Półwyspie Apenińskim, w środkowej części Włoch, 
w Lacjum, którego jest stolicą. Region ten  z kolei graniczy z Toska-
nią, Umbrią, Marche, Abruzją, Molise i Kampanią.

Rzym (Roma) zajmuje obszar 1523 km². Zamieszkują go prawie 
3 mln ludności, a cały zespół miejski nawet 4 mln. Obecność wie-
lu pasm górskich Apeninów sprawia, że Lacjum jest bardzo zróżni-
cowane pod względem geograficznym. Ulubionym przez rzymian 
masywem górskim jest Monte Terminillo (w  najwyższym punkcie 
ma 2216 m n.p.m.). Wieczne Miasto leży na siedmiu wzgórzach 
(Kapitol, Palatyn, Awentyn, Kwirynał, Wiminał, Eskwilin, Celio), 
w dolnym biegu rzeki Tyber na wyżynnym, wapiennym obszarze 
nieopodal wybrzeża Morza Tyrreńskiego.

Watykan stanowi enklawę w starej części Rzymu. To naj-
mniejsze niepodległe państwo świata ‒ jego powierzchnia wynosi 
0,44 km2. Składa się z głównego terytorium zamkniętego za mura-
mi, 13  budynków w stolicy (na zasadzie eksterytorialności) oraz 
kompleksu w  Castel Gandolfo, która stanowi letnią siedzibę papie-
ży. Granica między Włochami a Watykanem została określona przez 
traktaty laterańskie w 1929 r., w większej części wyznacza ją mur.

t  Masyw Monte 
Terminillo
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q  Na terenie 
Lacjum 
znajduje 
się wiele 
malowniczo 
usytuowanych 
miasteczek, 
jak założone 
przez Etrusków 
Civita di 
Bagnoregio
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„Spacery po Rzymie są jedną, nieprzemijającą sztuką” – stwierdził wło-
ski dziennikarz Guido Piovene w swojej książce Podróż po Włoszech. 
Wybierzmy się zatem w tę piękną i niezapomnianą podróż w czasie…

Antyk, średniowiecze, renesans, barok – kolejne epoki i pozostałe 
po nich budynki przeplatają się w architekturze Wiecznego Miasta 
na każdym kroku. I co fascynujące, tworzą synchroniczną, idealną 
całość ‒ nawet gdy z renesansowego lub barokowego palazzo wychy-
la się nagle starożytna kolumna (wielkie rody rzymskie nie 
miały oporów przed ogałacaniem pradawnych ruin, aby 
przystroić swoje siedziby). Kto wie, gdzie skończy-
ły marmury zdobiące niegdyś Koloseum? Liczne 
muzea, w tym zbiory w Watykanie i na Kapi-
tolu, ale również kościoły przechowują unikal-
ne dzieła malarstwa – Sandra Botticellego, Pie-
tra Perugina, Domenica Ghirlandaia, Parmi-
gianina, Caravaggia oraz rzeźby. Pietà waty-
kańska 25-letniego Michała Anioła, poprzez 
którą dokonała się rewolucja w sposo-
bie wykuwania postaci. Jego Madon-

u  Pietà 
watykańska 
Michała Anioła 

KULTURA I SZTUKA

u  Rzymskie 
wnętrza cechuje 
oszałamiający 
przepych. Stanze 
Watykańskie, 
reprezentacyjne 
apartamenty 
papieskie 
w Pałacu 
Watykańskim, 
zdobią freski 
Rafaela. Ściany 
Stanzy della 
Segnatura 
zdobią m.in. 
Parnasem 
i Szkołą Ateńską

p  Grupa 
Laokoona, 
przypisywana 
Agesandrowi, 
Polidorowi 
i Atenadorowi 
z Rodos, 
jest jednym 
z najcenniejszych 
eksponatów 
Muzeów 
Watykańskich
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na nie miała posępnych, wykrzywionych cierpieniem rysów – 
ta kobieta wydobyta z bieli karraryjskiego marmuru „była świe-
ża i młoda, piękna czystością cnoty nieodczuwającej pożądania, 
która rzeczywiście poczęła za sprawą Boga”  – tłumaczył sam 
artysta. Nie sposób pominąć Rzymu stylistów, w tym urodzo-
nej tu Laury Biagiotti, oraz pokazów mody na Schodach Hisz-
pańskich i  Rzymu filmowego z włoską wersją Hollywoodu 
w Cinecittà. W tych studiach wybitny Federico Fellini reży-
serował swoje Dolce vita, William Wyler Rzymskie wakacje 
i film Ben Hur, a Mervyn LeRoy Quo vadis. Tu powsta-
wał serial Rzym finansowany przez BBC i HBO. W termach 
Karakalli śpiewali Czterej Tenorzy, z Zamku św. Anioła skakała 
Floria Tosca w operze Giacoma Pucciniego, w założonej w 1760 r. 
Caffè Greco przy via Condotti spotykali się Shelley, Byron, ale 
i Mickiewicz oraz Miłosz. Bo tylko w Rzymie można poznawać 
Rzym – jak słusznie zauważył Goethe.

 

t  Caffè 
Greco od lat 
jest miejscem 
spotkań 
bohemy. Artyści 
w Caffè Greco 
pędzla Ludwiga 
Passiniego, 1856

t  Rekonstrukcja 
starożytnego 
Rzymu w studio 
Cinecittà

p  Suknia 
Anity Ekberg 
do filmu 
Dolce vita



p  August 
z Prima Porta

SŁYNNE POSTACI
Rzym można by nazwać kuźnią genialnych umysłów w dziedzi-
nie sztuki, polityki, a także miastem charyzmatycznych wład-
ców i papieży. Niech czterej wybrani przez nas jego reprezentanci 
zaświadczą o wyjątkowości stolicy nad Tybrem.

Oktawian August będąc na łożu śmierci w 14 r. p.n.e., mógł się 
śmiało chełpić, że „otrzymał Rzym ceglany, a zostawia marmurowy”. 
Za jego panowania powstały zachwycające do dziś: Panteon, Teatr 

Marcellusa, Mauzoleum i Forum Augusta. Władca stawiał akwe-
dukty, budował lub zachęcał bogatych obywateli do wznoszenia 
wielu wspaniałych obiektów, rozszerzył i oczyścił koryto Tybru, 
podzielił Rzym na dzielnice i  obwody. Literatura rzym-
ska za jego panowania przeżywała złoty wiek (żyli wówczas 
m.in. Wergiliusz, Horacy).

Bullą Antiquorum habet fida relatio z 1300 r. papież Boni-
facy VIII ogłosił pierwszy w historii Rok Jubileuszowy i obie-
cał odpust zupełny wszystkim pielgrzymom, którzy w tym czasie 
i w kolejne jubileusze nawiedzą grób św. Piotra. To krok milo-
wy w kierunku uznania Rzymu jako centrum chrześcijaństwa.

u  Panteon

u  Posąg 
Bonifacego VIII 
dłuta Manno 
Bandiniego
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Rzeźbienie w marmurze przychodziło Giovanniemu Lorenzo-
wi Berniniemu z taką łatwością, że przed przystąpieniem do pra-
cy rzadko przygotowywał szkice lub modele. Nikt tak jak on nie 
potrafił ożywić kamienia. W swoich rzeźbach ukazywał drama-
tyzm, ruch i grację. Jako architekt doskonale operował perspekty-
wą. Najpiękniejsze rzeźby Berniniego znajdują się w Galerii Bor-
ghese. Majstersztykiem jest też fontanna na Piazza Navona i kolum-
nada na placu św. Piotra. Jego rzeźby ozdobiły też wiele kościołów, 
m.in. Santa Maria della Vittoria i most św. Anioła (dzisiaj kopie). 
Zmarł w 1860 r. w Rzymie.

Uważany za najwybitniejszego włoskiego pisarza XX w. Alberto 
Moravia urodził się i zmarł w Rzymie. Jego historia pierwowzo-
ru galerianki na tle Wiecznego Miasta w czasach faszyzmu opisa-
na w Rzymiance opowiada o życiu w pułapce biedy i beznadziejno-
ści. Pisarz wielokrotnie w swoich dziełach poddawał krytycznej oce-
nie rodzinne miasto.
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t  Most 
św. Anioła

t  Fontanna 
Neptuna na 
Piazza Navona

p  Pulcin 
della Minerva, 
obelisk projektu 
Gianlorenza 
Berniniego


