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Kilka stéw od autora

Szkota malowania jest ksigzka dla kazdego, niezaleznie od doswiadczenia,
jakie posiada, i wieku, w jakim zaczyna swoja przygode ze sztuka. Malarstwo
jest doskonata pasja, ale czy dla wszystkich? Jest to zajecie, ktére wymaga cier-
pliwosci, samokrytykKi i.. moze odrobiny talentu. Zadna z opisanych w ksigzce
technik malarskich nie jest tatwa i nie gwarantuje osiggniecia szybkich efektow,
ktdére zachwyca odbiorce. Pisze o tym na wstepie, bo warto wiedziec, ze aby
tworzyC dzieta warte uwagi, trzeba przejs¢ wcale nietatwa droge. Oczywiscie,
traktujgc malarstwo jako hobby, nie musisz malowac jak Matejko, Picasso czy
Klimt, ale przyjemnosc i satysfakcja, jakie moze przyniesc praca z farbami, cze-
sto wynikaja z checi tworzenia coraz lepszych obrazéw. Ambitny artysta nigdy
tak do konca nie jest zadowolony ze swoich prac i caty czas czuje w sobie nie-
odparta pokuse do ciggtego rozwoju i doskonalenia tzw. warsztatu.

Na ostode dodam, ze malarstwa sprobowac¢ moze w zasadzie kazdy, a wybor
techniki zalezy od warunkow, jakimi dysponuje w domu lub pracowni. W Szkole
malowania znajdziesz opisy najpopularniejszych technik malarskich, rodzajow
farb i materiatow potrzebnych do pracy oraz sposobdw ich praktycznego zasto-
sowania. Dowiesz sie z nigj, jak stworzyc¢ obraz od podstaw i co z nim zrobic po
skonczeniu pracy.

Cho¢, oczywiscie, nie jest to konieczne, warto tez siegnac po Szkote rysowania,
bo nawet jesli docelowo nie zamierzasz tworzy¢ w technikach rysunkowych,
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dobrze jest opanowac podstawy pracy z otdwkiem i zasady kompozycji.
Niemal kazdy obraz nalezy zaczac¢ od szkicu, wiec dobrze zeby nauka rysunku
poprzedzata nauke malowania. Dzieta abstrakcyjne mozna tworzy¢ zarédwno
bez szkicu, jak i poza zasadami kompozycji, ale jest to wbrew pozorom wyzsza
szkota jazdy, ktorej przedstawiciele nierzadko zaczynali od rysunku i malarstwa
realistycznego.

Chciatbym dodac jeszcze od siebie pewng refleksje, ktérg warto wzigc sobie
do serca, aby uniknac¢ podzniejszych rozczarowan. W nauce malarstwa —a moze
w zasadzie w kazdej nauce — nie mozna obierac¢ drogi na skroéty. Dla po-
czatkujacych czy nawet srednio zaawansowanych amatoréw mierzenie sie
Z trudnymi tematami czesto konczy sie zniecheceniem, gdy efekt koncowy
daleki jest od zamierzonego. Powiem tak: tylko przejscie kolejno przez
wszystkie niezbedne etapy pozwoli unikng¢ rozczarowan i bteddow, ktore
Z pewnoscig wynikng w trakcie pracy bez solidnego przygotowania i opa-
nowania warsztatu, czyli techniki postugiwania sie farbami i narzedziami
malarskimi.

Wybor tematyki obrazow jest sprawa indywidualng kazdego malarza. Nie ma
chyba na swiecie artysty, ktéry malowatby absolutnie wszystko i to réwnie
dobrze. Zazwyczaj nawet profesjonalni malarze specjalizujg sie w wybranej
tematyce i rozwijaja sie w tym kierunku, a ewentualnych zmian dokonuja na
przestrzeni lat. Uczac sie malowac, warto probowac roznych zadan, a wiec
pejzazy, martwej natury, portretdw, ale na kolejnym etapie dobrze bytoby
skupic¢ sie na tym, co najlepiej nam wychodzi i co sprawia nam najwieksza
przyjemnosc.

Nie pozostaje mi juz nic innego, jak tylko zyczy¢ mnoéstwa cierpliwosci
i wytrwatosci w dazeniu do osiggniecia jak najlepszych rezultatow!




Techniki malarskie

W historii sztuki poprzedzajgcej wspodtczesng epoke (XX/XXI wiek) zakres
technik malarskich byt raczej waski, podyktowany dostepnoscia farb i narzedzi.
W epoce starozytnej i sSredniowieczu obrazy malowano najczesciej tempera,
ktora byta najstarszym i prawdopodobnie najdtuzej uzywanym rodzajem farby,
wypartym w renesansie przez farby olejne —to z nimi kojarzone jest klasyczne
malarstwo. Dla wiekszosci ludzi niewtajemniczonych w zagadnienia malarskie
kazdy obraz na ptétnie moze uchodzi¢ za olejny, ta technika wymieniana jest
bowiem najczesciej przy znanych obrazach eksponowanych w muzeach czy
w albumach o sztuce.

W drugiej potowie XX wieku — dzieki mozliwosciom technologicznym, ktoére
wczesnie] nie byty dostepne - zapoczatkowano rozwoj nowych technik
malarskich. Wspodtczesny artysta ma wiec do wyboru znacznie wiekszy
arsenat srodkow malarskich, dzieki czemu pracownie moze urzadzi¢ nawet
W ciasnym mieszkaniu w bloku, nie niepokojac przy tym sasiadow rozprze-
strzeniajgcym sie zapachem terpentyny czy innych substancji chemicznych.

Dla zachowania ducha czasu zacznijmy moze od techniki wspotczesnej,
ktdra jest najbardziej uniwersalna i odpowiednia zarowno dla poczatkujacych,
jak i dla zaawansowanych artystow.
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MALARSTWO AKRYLOWE

Jest to technika bardzo zblizona do
malarstwa olejnego, w ktdrej zamiast
tradycyjnych, dtugo schnacych farb
olejnych uzywa sie farb akrylowych
produkowanych na bazie wody.

Szybkie schniecie, bezwonnosc¢ i ta-
twos¢ uzycia farb akrylowych czynig
te technike tatwa i przyjemna — moga
sie nig postugiwac nawet dzieci. Jako
podobrazie (czyli to, na czym malu-
jemy) w technice akrylowej mozna
wykorzystac¢ praktycznie kazda po-
wierzchnie, cho¢ najczesciej uzywa
sie w tym celu ptétna malarskiego,
Wspdtczesny obraz akrylowy — abstrakcyjny papieru lub drewna.

Farby akrylowe dostepne sg w roznej postaci — od bardzo ptynnej do gestej
jak masto. To dzieki temu mozna tworzy¢ obrazy przy uzyciu dowolnych na-
rzedzi — nie tylko pedzli, ale tez watkow, gabek, szpachelek, aerografu, mozna
je rowniez wylewac bezposrednio z butelki na podobrazie, tworzac nieregular-
ne plamy.

Farby akrylowe mozna taczy¢ z tzw.
mediami, ktérych wybdr dla tej tech-
niki jest olbrzymi. Dzieki mediom
akrylowym farby mozna rozcienczac,
zageszczac, nadawac im strukture,
opodzniac schniecie, dodawac efekty...
W malarstwie akrylowym farbe moz-
na naktadac¢ cienkimi, rozcienczony-
mi warstwami, dZIQkI czemu otrzy- Aerograf to rodzaj miniaturowego pistoletu malarskiego.
. .. . Stuzy do nanoszenia farby metoda rozpylania, dzieki

mujemy efekt Zb|IZOF1y do malowania czemu mozna uzyskac bardzo gtadkie przejscia tonalne
akwarelami (patrz str. 43). Zwykle i jednolite wypetnienia kolorem

jednak maluje sie warstwami kryjacymi, ktére w tej technice dajg gtadkie wy-
konczenie — bez widocznych sladdw pociggniec pedzla. Uzywajac specjalnych
past strukturalnych lub zageszczaczy do farby, mozna takze uzyskac efekt tzw.
impasto oraz grubej faktury i widocznych pociggniec pedzla.

Prace stworzone w technice akrylowej po wyschnieciu sg wodoodporne
i trwate.



TECHNIKI MALARSKIE

Technika impasto (wt. ugniatac)
polega na naktadaniu pedzlem lub
szpachelka grubych warstw farby,
nadajacych obrazowi wyrazna
strukture. Efekt ten pogtebia kontrast §
pracy malarskiej dzieki naturalnym
zatamaniom sSwiatta na powierzchni
obrazu.

MALARSTWO OLEJNE

W ofertach domoéw aukcyjnych, w galeriach sztuki czy w albumach czesto
mozna spotkac okreslenie ,olej na ptotnie”. Ten zagadkowy dla laika ,olej” jest
skrotem myslowym, czesto uzywanym zamiast petnej nazwy - farba olejna na
ptdtnie lub malarstwo olejne na ptdtnie.

Poczatki tej techniki siegaja jeszcze
epoki sredniowiecza, ale jej popu-
larnos¢ znacznie wzrosta w okresie
renesansu — z ktérego wywodzg sie
tacy mistrzowie jak Leonardo da Vinci,
Hieronim Bosch czy Tycjan — a rozpo-
wszechnita sie na dobre w baroku —
to wtedy powstawaty arcydzieta Rem-
brandta i Vermeera.

Warto wspomniec¢, ze w tamtych
czasach farby olejne wyrabiane byty
najczesciej przez samych malarzy
z kupowanych osobno komponentéw
(pigmenty, oleje, zywice). Farby w tu-
bach, sprzedawane réwniez dzisiaj,
pojawity sie znacznie pozniej.

W technice olejnej jako podobrazie
wykorzystuje sie najczesciej ptdtno
Iniane lub bawetniane, rozpiete na
drewnianej ramie (tzw. blejtram), lub ptyty malarskie, czyli zagruntowane
deski badz karton. Do nanoszenia farby uzywa sie gtdwnie pedzli szczecinowych
i szpachelek, np. w technice impasto.

Autoportret Tycjana z 1565 roku, olej na ptotnie

Technika olejna dla poczatkujacych artystow jest trudniejsza do opanowa-
nia niz akrylowa, a to gtéwnie ze wzgledu na czas schniecia farby — moze to
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potrwac nawet tydzien od natozenia
warstwy! Tymczasem malarze po-
stugujacy sie wprawnie tg technika
dtugi czas schniecia wymieniaja jako
zalete.

Wada? Przy tej technice pracownie
malarska znacznie trudniej jest utrzy-
mac w czystosci, do czego wrocimy
jeszcze w kolejnym rozdziale.

TECHNIKA OLEIJNA SUCHA

Podstawowa roznica w tej rzadziej
stosowanej technice jest fakt, ze za-
miast farb do tworzenia obrazéw
uzywa sie sprasowanych sztyftow lub
pasteli olejnych. Pigmenty zmieszane z olejem i woskami w postaci pateczek
pozwalaja na wcieranie kolorow w podtoze bez koniecznosci uzywania dodat-
kowych narzedzi. Powstajacy w ten sposob obraz nie wymaga dodatkowego
czasu na schniecie, wobec czego kolejne warstwy mozna naktadac¢ w czasie
jednej sesji.

Mleczarka Jana Vermeera z ok. 1600 roku, olej na ptdtnie

Zarowno sztyfty, jak i pastele olejne wtarte w papier lub ptdétno daje sie
rozpuszczac, korzystajac z terpentyny, dzieki czemu mozliwe jest uzyska-
nie ciekawych efektow przy uzyciu dodatkowych narzedzi, np. pedzla, gabki
czy szmatki.

TECHNIKI MIESZANE

Poszukujac innych niz tradycyjne srodkow wyrazu, wielu artystow ekspery-
mentuje z tgczeniem technik, a nawet wymysla wtasne, uzywajac materiatow,
ktore sg kojarzone raczej z wykorzystaniem przemystowym niz artystycznym.

Najczesciej stosowang technika mieszang jest uzywanie dwoch rodzajow farb
przy tworzeniu obrazu — przyktadowo, pierwsze warstwy wykonuje sie farba
akrylowa, a kolejne — olejng (nigdy odwrotnie!). Niektorzy artysci tacza techniki
suche z mokrymi, wykonujac najpierw rysunek kredkami, pastelami lub
weglem, a nastepnie dopracowujac catosc farbami lub tuszem.

Jak sie okazuje, do tworzenia obrazéw mozna uzywac rowniez farb i lakierow,
zupetnie niekojarzonych ze sztuka. Niekiedy powstajg niesamowite prace
wykonane farbami emulsyjnymi (takimi samymi, jakich uzywa sie do malo-
wania scian lub mebli) oraz lakierami czy bejca do drewna...
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TECHNIKI MALARSKIE

W drugiej potowie ubiegtego wieku
powstat nowoczesny trend w sztuce,
tzw. graffiti, czyli sztuka uliczna,
w ktorej uzywa sie farb w sprayu.
| to wiasnie tego rodzaju farby
mozna wykorzystywac¢ w technikach
mieszanych przy tworzeniu efektow,
ktorych nie sposdéb uzyskac¢ narze-
dziami tradycyjnymi, jak pedzle czy
szpachelki.

Sztuka uliczna — graffiti >

MALARSTWO AKWARELOWE

Malowanie farbami wodnymi, nazywanymi ogolnie akwarelami, wydaje
sie najtatwiejszg technika malarska. Owszem, malowac¢ nimi jest tatwo, ale
stworzy¢ imponujacy obraz akwarelowy juz nie. Najwieksza trudnosc, szcze-
golnie poczatkujacym akwarelistom, sprawia panowanie nad farbg rozcien-
czona W sporej ilosci wody.

s = "-. vty Kodme
Pejzaz jesienny z Rybiniszek Stanistawa Mastowskiego z 1902 roku, akwarela
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Cecha charakterystyczng akwareli jest przezroczystosc, ktora nadaje obrazowi
lekkosci i delikathosci nieosiggalnej dla innego rodzaju farb. Najlepsze efekty
przy uzyciu akwareli mozna osiggnac, naktadajac na siebie kolejne warstwy
rozcienczonej farby — wymaga to jednak sporej wprawy. Nawet wyschnieta
na papierze akwarela pod wptywem wilgoci ponownie sie rozpuszcza,
nieuchronnie tgczac sie z kolejng warstwa — to wiasnie ten proces jest najtrud-
niejszy do kontrolowania. Zbyt duza lub zbyt mata ilos¢ wody albo zle dobrana
ilos¢ farby moga zniweczyc¢ cata prace...

Kolejna niedogodnoscia przy tej technice jest fakt, ze w razie niepowodzenia
nie da sie zamalowac nieudanej czesci obrazu, jak w przypadku malarstwa
olejnego lub akrylowego, i wcale nierzadko popetniony w czasie malowa-
nia akwarelami btad zmusza do wykonania catej pracy od nowa, na kolejnym
arkuszu.

A jednak, mimo wszystko, akwarela jest technikg, nad ktdrg szczegdlnie warto
sie pochyli¢ (patrz str. 43).

GWASZ

To technika, ktérg z pewnoscig poznat kazdy uczen szkoty podstawowej,
cho¢ pewnie nie wszyscy wiedzg, ze popularna farba plakatowa tak wiasnie
sie nazywa — gwasz (fr. gouache).

Gwasz jest farbg wodng, ktéra w odroznieniu
od akwareli ma witasciwosci kryjace dzieki
domieszce wypetniacza kredowego. Cecha
charakterystyczng malarstwa w technice
gwaszu jest brak widocznych pociggniec
pedzla (jak w malarstwie akrylowym lub
olejnym) — wysychajac, farba tworzy gtadka
powtoke. Gwaszem mozna malowac na
ptétnie lub drewnie, ale farba ta jest naj-
bardziej odpowiednia do malowania na
papierze badz kartonie. Kiedys technika ta
byta stosowana najczesciej przez ilustra-
torow i plakacistow - stad nazwa ,farby
plakatowe"-dzisjednak tradycyjne gwasze
zostaty wyparte przez farby akrylowe, ktére dostepne sg rowniez w formie
potptynnej.

Kot Marka Regnera z 2013 roku, gwasz na papierze

Gwasz moze okazac sie dobrg technika wprowadzajaca w malarstwo akrylowe
czy nawet olejne, a to z uwagi na sposob, w jaki maluje sie farbami kryjacymi.
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