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WSTEP

Sny fascynowaly ludzi od dawien dawna, stad wielka popularno$¢ senni-
kéw juz w starozytnosci. Dla 6wczesnych ludzi byla to jedna z bardzo
istotnych form objasniania swiata, ktéra wydawala sie przystepna dla kazdego
i pozwalala oswoi¢ rzeczywistos¢. Sny mialy zapowiada¢ przyszle wydarzenia,
ale takze objasnia¢ wiele zjawisk, ktére w starozytnosci czesto byly niezrozu-
miale, a co za tym idzie — przerazajace.

Marzenia senne interpretowano zapewne od zawsze, a zaczeto je spisywaé
w réznej formie od chwili, kiedy cztowiek zaczat uzywaé pisma. W starozytnej
Mezopotamii mieszkancy traktowali sny jako wiadomosci od bogéw, ktérych
dogtebng interpretacja zajmowali sie kaptani w specjalnych swigtyniach. Sen-
nik, ktdry zaczeli tworzy¢, rozwijaly pdzniejsze kultury. Babiloniczycy i Asyryj-
czycy uwazali, ze dobre sny zsylaja boéstwa, a koszmary pochodza od demonéw.

Egipcjanie uwieczniali sny na papirusach juz ponad 2000 lat p.n.e. Byly one
dla nich bardzo wazne, bo wedlug ich wierzen za pomocg snéw bogowie ko-
munikowali sie¢ z ludZmi i przekazywali im instrukcje. Jeden z najstarszych
sennikow powstal za czaséw faraona Ramzesa II i mozna go dzisiaj ogladaé
w British Museum w Londynie. Zamieszczono w nim 108 interpretacji naj-
popularniejszych snéw, pomyslnych i niepomyslnych, a do tego opisa-
no emocje i rézne czynnosci, ktére poja-
wiajg sie w snach. Sny Egipcjan dzielily
sie na takie, w ktérych bogowie do-
magaja sie dowodéw na poboznos¢,
ostrzezenia przed réznymi wyda-
rzeniami oraz objawienia. Jesli
ktos chcial otrzymaé¢ wiado-
mos¢ od bogdéw, po oczyszczeniu
i poscie moégl sie uda¢ do swiatyni, np. w Memfis, gdzie czekal
na wiadomos¢ przekazywana we $nie na specjalnym tozu snéw.




Czasami pomagal w tym specjalny napdj. Byla to tak zwana inkubacja
snéw: wywolywanie konkretnych marzeri sennych za pomoca réznych
technik.

W starozytnej Grecji rowniez wywolywano sny. Te dobre zsylali
bogowie zamieszkujacy niebo, a zle — bogowie podziemi. Wazng
role w interpretacji snéw odgrywaly asklepiejony, §wiatynie i osrodki

opieki nad chorymi, gdzie wywolywano sny, by postawi¢ diagnoze
i leczy¢ chorego zgodnie ze wskazaniami. Wystarczylo oczyscié
cialo i umysl, a na koniec ztozy¢ ofiare bostwu, ktére mialo pomédc

/ w interpretacji snu. O naturze snu pisal m.in. Arystoteles, ale dla
.( niego sny nie mialy pierwiastka boskiego ani funkcji prorocze;j.
Stynne greckie dzielo o snach, popularne réwniez w starozytnym
Rzymie, napisal w II w. Artemidor z Daldis. Filozof i onejnokryta
(ttumacz snéw) uwazal, Ze na sen trzeba patrze¢ w szerszym kontek-
$cie; dla niego gtéwnym celem snienia bylo przewidywanie przysztosci.
Rzymianie réwniez interesowali sie snami i mieli od tego specjalnych ,obja-
$niaczy”, etruskich haruspikéw, ktérzy wrézyli z wnetrznosci ofiarnych zwie-
rzat, obserwowali blyskawice i interpretowali znaki wrézebne, réwniez sny.
Jesli ktos mial sen dotyczacy parnstwa, byl zobowigzany opowiedzie¢ o nim
w miejscu publicznym. Nie még} takiej informacji zataic.
W Biblii Bég wielokrotnie porozumiewa si¢ z ludZmi za posrednictwem
snéw, wystarczy wspomnie¢ starotestamentowego J6zefa i jego interpretacje
snu faraona o siedmiu ttustych i siedmiu chudych krowach.
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W Nowym Testamencie informacji przekazywanych we $nie réwniez jest
wiele, na przyklad Aniol Panski ttumaczy we $nie J6zefowi, ze Maryja urodzi
zbawiciela.

W czasach nowozytnych prawdziwy rozkwit badan nad marzeniami senny-
mi zawdzieczamy Zygmuntowi Freudowi i Carlowi Jungowi. Ten pierwszy,
autor ksiazki Objasnianie marzeri sennych, byt twérca psychoanalizy. Uwazal sny
za odbicie nigdy niewyrazonych pragnien i tlumionego popedu seksualnego.
Freud rozréznial utajniong i jawna tres¢ snu, ktéra powstaje poprzez cenzu-
re psychiczng. Jego teorie rozwinal Carl Gustav Jung, ktéry w swoich bada-
niach podkreslal, Ze Zrédlem snéw moga by¢é wspomnienia, wrazenia fizycz-
ne i bodzce podprogowe. U ich podstawy mialy leze¢ archetypy, strukturalne
elementy nieswiadomosci charakterystyczne dla calej ludzkosci. Kolejny wazny
badacz, Alfred Adler, uwazal, Ze sny sa dokladnym odbiciem naszej rzeczywi-
stosci, wiec przygotowuja $nigcego na to, co sie moze wydarzyé w rzeczywi-
stym zyciu. Podobne spojrzenie na te sprawy mieli Erich Fromm i Calvin Hall,
ktéry klasyfikowat sny ze wzgledu na tres¢, okreslajac procentowo ich scene-
rie i akcje. Rozréznial sny dos§wiadczane, zapamietane i opowiedziane; tyl-
ko te ostatnie istnialy obiektywnie, bo nie sposéb przeciez poznac rze-
czywistego snu, mozna tylko bazowac na opowiesci $nigcego.

Badania nad marzeniami sennymi ciagle trwaja i pewnie beda
trwac¢ do korica swiata. Dzis mamy dostep do wielu sennikow:
niektére maja charakter rozrywkowy, inne bazuja na symbo-
lach znanych i badanych od wiekéw. W interpretacji snéw li-

czy sie wiele szczeg6téw, na ktére czesto nie zwracamy uwagi.
Bardzo istotny jest réwniez kontekst oraz osobiste doznania

i przezycia, ktére moga da¢ lepszy obraz sytuacji zyciowej $nig-
cego. Interpretacji znéw nalezy dokonywaé w sposéb szeroki,
biorgc pod uwage wszystkie zmienne, a poszczegélny symbol
moze oznacza¢ dla réznych oséb zupelnie cos innego.






ADWOKAT (PRAWNIK)

FETE

Wynajmowaé adwokata: wazna sprawa zostanie szcze$liwie rozwigzana

By¢ we $nie adwokatem: musisz poszuka¢ pomocy u innych

— R

Adwokat we $nie ma wiele znaczen: jest symbolem niedokoriczonych spraw
i probleméw, ktore jak najszybciej powiniene$ rozwigza¢. Moze oznaczad,
ze jaki$ dylemat, zwykle prawny, spedza ci sen z powiek lub mozesz si¢ spo-
dziewad, ze wkrotce tak wlasnie bedzie. Warto sie zastanowié, czy w tym kon-
kretnym przypadku nie mozna takiego snu interpretowac jako ostrzezenia
przed postepowaniem wbrew swojej woli, pod czyjes dyktando. Powinienes sie
zastanowid, co z tym zrobié. Patrzgc z innej strony, kiedy $ni ci sie adwokat,
moze to oznaczaé, ze tlumisz swoje prawdziwe uczucia do jakiej$ osoby. Czy
nie lepiej mowic wprost i graé w otwarte karty?

Gdy we $nie wynajmujesz adwokata, sprawa, ktéra spedza ci sen z po-
wiek, zostanie szybko rozwigzana. Czeka cie sukces w pracy i dobra passa. Jesli
we s$nie sam jeste$ adwokatem, to znak, ze jakas sprawa prawna nie zostala
jeszcze rozwiklana; powiniene$ poszukaé pomocy u zyczliwych ci oséb lub
sprébowacé rozwigza¢ problem w uczciwy sposob.

Gdy nie masz probleméw prawnych, a sni ci sie prawnik, oznacza to,
ze w swoim zawodzie odniesiesz sukces, pnac sie coraz wyzej po drabinie spo-
tecznej, a twoje zdecydowane dzialania przyniosa ci prestiz i szacunek. Oznacza
to duzo ciezkiej pracy, ktéra jednak przyniesie wymierne rezultaty. Musisz by¢
na to przygotowany, podchodzac do zadann odwaznie i starannie.

Jesli prawnik pojawia sie we $nie jako twoj obronca, mozesz liczy¢ na przy-
jacidl w czasie rozwigzywania trudnych probleméw. Kiedy jest twoim zycio-
wym partnerem, oznacza to wymierne korzysci: by¢ moze nowa prace.

Zob.tez = SAD

AKTOR

=

Widzie¢ aktora na scenie: oderwanie od rzeczywistosci
By¢ aktorem: probujesz cos ukry¢; by¢é moze czeka cie zmiana pracy
Rozmawiac z aktorem: nowa owocna znajomos¢
—e
Aktor symbolizuje doskonaltos¢, do ktérej wiele oséb dazy, a takze pragnie-
nia, ktore nie zostaly zaspokojone. Chcesz posiadac jego cechy fizyczne lub in-
telekt, zeby radzi¢ sobie w zyciu i pracy tak dobrze jak on. Z drugiej strony



taki sen moze sie wigza¢ z tym, ze w zyciu odgrywasz role, nie jestes szczery
i udajesz, zeby zdoby¢ jakies profity. Moze nawet nie jestes tego swiadom, ale
na pewno oddziatuje to na twoje zycie i sprawia, ze nie wszystko idzie po two-
jej mysli. Powinienes przesta¢ udawac i skupi¢ sie na tu i teraz. Aktor symboli-
zuje roéwniez che¢ zwrdcenia na siebie uwagi. Chcesz by¢ szanowany i lubiany
za to, co robisz, nawet za wszelka cene. Czasami taki sen mozna odczytywaé
jako ostrzezenie: moze w twoim zyciu pojawil sie ktos, kto nie jest wobec cie-
bie szczery?

Gdy we snie jestes aktorem, w zyciu prébujesz cos przed ludzmi ukry¢; nie
jestes uczciwy, ale grasz, zeby by¢ lepiej postrzeganym. Powinienes sie zasta-
nowi¢, czy nie lepiej by¢ sobg. Niewykluczone réwniez, ze czeka cie zmiana
pracy, ale nie musisz sie tego obawia¢: doskonale sobie poradzisz. Gdy we $nie
jestes aktorem, powinienes réwniez zrewidowaé swoje przyjaznie. By¢ moze
ludzie ci¢ wcale nie lubia, a czerpig z obcowania z toba konkretne korzysci?
Sen o byciu aktorem w niektérych przypadkach mozna réwniez interpretowaé
jako potwierdzenie zaradnosci. Marzysz o stawie, ale czy uda ci si¢ ja zdoby¢?
Jesli $ni ci sie wlasny nieudany wystep, oznacza to, ze brakuje ci sil i samoza-
parcia, by stawi¢ czoto problemom.

Gdy we $nie jestes uczniem slynnego aktora, oznacza to pomyslnosé: do-
brych przyjaciél i malo trosk. Kiedy $ni ci sie twéj aktorski idol, do ktérego
zywisz platoniczne uczucia, oznacza to, ze idziesz na latwizne i powinienes to
zmienié. Gdy twoj idol we snie umiera, to zly omen: przygotuj sie na zyciowg
katastrofe, by¢ moze ubéstwo.

Rozmawianie ze stynnym aktorem oznacza, ze wkrétce poznasz kogos,
kto odcisnie §lad na twoim zyciu. Bedzie to dobra i owocna znajomos¢, ktéra
jednak bedziesz musial pielegnowad.

Aktor grajacy na scenie oznacza, ze powinienes zmieni¢ priorytety: uga-
niasz sie za czyms, co jest nieosiagalne w takiej formie, jaka sobie wymarzytes,
a zaniedbujesz najblizsze osoby i swoje uczucia. Powiniene$ wziag¢ odpowie-
dzialnos¢ za swoje czyny i decyzje. Moze jednak jestes zbyt mocno oderwany
od rzeczywistosci? Aktor na scenie czasami zwiastuje rowniez klopoty, podob-
nie jak trupa wedrownych aktorow.

Zakochac¢ sie w aktorze: klopoty w zwiazku i powazna klétnia z partne-
rem. By¢ moze pragniesz nowej mitosci? Pocalunek z aktorem oznacza fal-
szywg milos¢, ktéra nigdy nie stanie sie prawdziwym uczuciem.

Zob.tez = SLAWA




ALKOHOL

— D

Pi¢ alkohol: masz z nim problem

Naduzywa¢é alkoholu: ukrywasz prawdziwg twarz

R

Sen, w ktérym alkohol odgrywa gtéwna role, mozna traktowaé jako swoiste
ostrzezenie przed brakiem kontroli: by¢ moze za bardzo folgujesz swoim za-
chciankom i twoja stabo$¢ do alkoholu powoli zaczyna by¢ klopotliwa? To do-
bry czas, by$ zawrdcit z tej drogi.

Z drugiej strony alkohol we snie moze réwniez symbolicznie pelnié¢ funk-
¢je wyzwalacza emocji: popychaé do spelniana marzen, zmienia¢ perspektywe.
Gdy $ni ci sie alkoholik, powinienes$ przyjrze¢ sie sposobom radzenia so-
bie z uzywkami w swoim zyciu. Kiedy ty sam pijesz we $nie zbyt duzo, by¢
moze sie obawiasz, ze ludzie odkryja twoja prawdziwg twarz. Z drugiej stro-
ny moze to oznaczad, ze zbyt trzezZwo i pragmatycznie patrzysz na swoje zycie
i bronisz sie przed kazda odrobing szaleristwa.

Jesli pijesz w ukryciu, powinienes dochowaé tajemnicy, ktérg jakis czas
temu ci powierzono. A moze sam masz co$ do ukrycia? Alkohol we snie bywa
rowniez ucieczka. Moze rzeczywistos¢ cie przytlacza i szukasz katalizatora dla
swoich emocji? Jesli znasz umiar, dobrze to wrézy: osiagniesz sukces.

Kiedy jako jedyny jestes trzezwy, a otacza si¢ ttum pijanych os6b, praw-
dopodobnie czujesz si¢ wykluczony lub, zaleznie od sytuacji, lepszy od ludzi,
ktérzy cie otaczaja na co dzien. Gdy we snie wylewasz alkohol, wkroétce za-
konczysz toksyczne przyjaznie.

AMBULANS

=

Widzie¢ ambulans: masz problemy zdrowotne lub klopoty, ktére

trzeba natychmiast rozwigzac

— o =

Gdy we snie widzisz ambulans lub nim jedziesz, oznacza to, ze obawiasz
sie, ze twoje zdrowie sie pogorszy. Powinienes p6j$¢ do lekarza, by uspokoié
mysli. Inna interpretacja to obawa przed jakas nagla sytuacja, ktéra moze za-
skoczy¢ cie w zyciu. Masz problemy, ktére spedzajg ci sen z powiek i musisz je
natychmiast rozwigzac.

Kiedy we snie obserwujesz karetke na sygnale, by¢ moze twoi bliscy nie
czuja sie dobrze.



AMPUTACJA

g
Utrata nogi: boisz sie utraty wolnosci

Utrata reki: stracisz przyjaciela lub Zrédio dochodéw

R

Sen, w ktorym tracisz ktéras z koriczyn, to koszmar senny, ktéry jest zwigzany
ze stratg na réznych poziomach lub nowym poczatkiem, ktéry cie czeka. Cze-
sto odnosi sie do spraw sercowych: boisz sie, ze partner lub partnerka zabiera
ci jakas czes¢ siebie i nie czujesz sie w zwiazku komfortowo. Czasami strata jest
innego rodzaju: tracisz energie, che¢ do zZycia, pienigdze.

Utrata nogi symbolizuje utrate wolnosci i niezaleznosci. Nie mozesz sie po-
godzi¢ z ograniczeniami, jakie naklada na ciebie zwiazek. Utrata reki wiaze
sie ze stratg kogos bliskiego, kto stuzyl ci pomocg i radg. Czujesz sie bez niego
jak bez reki i nic nie zapelni tej pustki. Moze sie rowniez odnosi¢ do utraty
pracy lub innych Zrédel zarobku, a takze talentéw, ktérych nie wykorzystujesz
lub wykorzystujesz niewtasciwie.

Czasami sen o amputacji wigze sie ze sferg seksualna, szczegdlnie u mez-
czyzn: jest wyrazem obawy o sily witalne.

ANIOL

— e
Widzieé aniola: szczescie; rozwigzanie powaznego problemu
Rozmawia¢ z aniolem: twoje zyczenia sie spelnia
By¢ aniolem: szczescie; w niektérych przypadkach smieré
Gdy slyszysz glos aniola: na horyzoncie czai sie choroba
— g S

Anioly symbolizujg wolnos¢, dobro¢, szczescie, pocieszenie i ochrone, a takze
spokdj 1 bezpieczenistwo, wiec we snie moga zwiastowac pomyslne rozwigza-
nie jakiegos problemu, ktéry wydawatl sie nie do rozwigzania. Wedlug wierzen
aniol jest postaricem Boga, wiec mozna uznaé, ze z boska pomoca wszystko sie
ulozy. Z drugiej strony taki sen moze by¢ podyktowany strachem przed tym,
ze ktos osadzi twoje postepowanie, by¢ moze niezbyt przychylnie.

Gdy we snie widzisz aniola, oznacza to, ze twoje problemy zostang po-
myslnie rozwigzane. Aniol sprowadza spokdj i daje wytchnienie. Jesli je-
ste$ czlowiekiem wierzacym, pozwala ci poczué przynaleznos¢ do wiekszej
wspoélnoty i poczué sie bezpiecznie. Jestes pod troskliwa opieka wiekszej sity
i nic ci nie grozi. Podobnie gdy we $nie widzisz wokoét siebie wiele aniolow:




wszystko sie ulozy po twojej mysli, znajdziesz milos¢, wyjdziesz z ktopotéw,
odszukasz wewnetrzny spokdj. Twoj Aniol Stréz o to zadba. Taki sen zwiastu-
je rébwniez szczescie rodzinne.

Czasami aniol jest symbolem potrzeby zmiany: by¢ moze za dlugo tkwisz
po ciemnej stronie? Moze warto sie skupi¢ na tym aspekcie zycia?

Kiedy rozmawiasz z aniolem, moze to oznaczaé, ze przekazuje ci on ja-
kas istotna wskazoéwke, ktorg mozesz zinterpretowaé, a potem postapié we-
dlug jego instrukcji. Prawdopodobnie jestes osobg o bogatym zyciu du-
chowym. Jesli aniol, z ktérym rozmawiasz, wydaje sie smutny, powinienes
przemysle¢ swoje postepowanie wzgledem bliskich oséb. Gdy odlatuje,
moze wrozyé, ze nie jestes ze soba szczery. Jesli jeden aniol jest swietlisty,
a drugi ciemny, oznacza to, ze przyszedl czas na dokonanie wyboru miedzy
dobrem a ztem. Aniol moze réwniez symbolizowac twojego partnera i ozna-
czad szczescie w milosci.

Kiedy sam jestes aniolem, zwiastuje to wielkie szczescie. W koricu do-
cenisz to, co masz i odkryjesz w swoim zyciu jasne karty. Moze odnajdziesz
milos¢, ktoérej tak bardzo pragniesz? Moze sie okazal, ze jestes osobg, ktéra
potrafi rozwigza¢ trudny problem kogos innego, ale jeszcze o tym nie wiesz.
Niestety, czasami moze to réwniez oznacza¢ smier¢ i zycie po drugiej stronie.

Jesli nie widzisz aniota, tylko styszysz jego glos, oznacza to, ze czeka cie cho-
roba i powinienes sie zainteresowaé swoim stanem zdrowia.

Zob. tez = BOG, DIABEL, NIEBO

ARESZTOWANIE

—
Jestes aresztowany: chcesz odkupié¢ swoje winy

Ktos bliski zostaje aresztowany: boisz sie o niego
R

Aresztowanie we $nie niewatpliwie oznacza stresujaca sytuacje, w ktorg sam
sie wplatates. Twoje dzialania tak czy inaczej zostang ukarane, bo nie sg wlasci-
we, cho¢ tobie moze sie wydawac inaczej. A moze rzeczywiscie czujesz wyrzuty
sumienia w zwigzku ze swoim zachowaniem i chcialbys, zeby sprawa juz zna-
lazta swoj final? Moze chcialbys jak najszybciej odkupi¢ swoje winy? A moze
po prostu obawiasz sie konsekwencji czegos, co zrobiles? Z drugiej strony
aresztowanie przez policje, jesli nie masz nic na sumieniu, moze oznaczaé
wyjatkowe szczescie w interesach. Uwazaj, moze radzisz sobie az za dobrze
i ktos zyczy ci zle?



Niektére senniki interpretuja aresztowanie jako strach przed zta wiadomo-
$cig, ktérej sie podswiadomie spodziewasz. Powazna zbrodnia symbolizuje
trudnosci, ktdre sg nieodlaczna czescig zycia; jesli sie mocno postarasz, na pew-
NO je przezwyciezysz.

Jesli aresztowanie dotyczy bliskiej ci osoby, moze to oznaczaé, ze zajmu-
je ona twoje mysli, bo sie o nig boisz. Jezeli doszlo miedzy wami do kiétni, po-
winniscie sie pogodzi¢ i nie zywi¢ do siebie urazy. Jezeli ktos zostal areszto-
wany przez ciebie, prawdopodobnie obawiasz sie zdemaskowania: nie jestes
takg osobg, za jaka maja cie inni.

Zob.tez = CELA, WIEZIENIE

ARMIA

¥ —
Wstapi¢ do armii: cos ciekawego czeka cie w zyciu; sukces finansowy

Widziec¢ idacg armie: czujesz zagrozenie
By¢ naczelnym dowddca: zachowujesz sie autorytarnie; zapowiedz konfliktu

Szykowac sie do walki: czeka cie sukces
— R

A rmia we énie moze symbolizowa¢ pewne ograniczenia, niekoniecznie re-
alne, ktére cie dotycza lub myslisz, ze tak jest. Chodzi tu o jakas site oddzialty-
Wujgcg na twoja rzeczywistosé, a czasami przeszkode, ktéra musisz pokonac.
Moze masz problem z zachowaniem dyscypliny wewnetrznej i ukierunkowa-
niem swoich dzialan w odpowiednig strone? W niektérych przypadkach armia
zapowiada rowniez przyplyw gotodwki, ktérej sie raczej nie spodziewasz.

Gdy we snie wstepujesz do armii, moze to oznaczaé, ze w najblizszym cza-
sie czeka cie w zyciu cos ciekawego. Moze sukces finansowy, na ktéry wcale
nie liczytes?

Jesli we $nie jestes naczelnym dowddca i prowadzisz armie do boju, moze
sie okazad, ze zwykly spor, ktory ci sie przytrafil, przerodzi sie w ogromny
konflikt, ktéry bedzie miat duzy wplyw na twoje zycie. Staniesz przeciwko in-
nym i bedziesz osamotniony w walce. Moze jestes zbyt autorytarny i za wszel-
ka cene chcesz postawi¢ na swoim? Przemysl to, bo z tego powodu czekaja cie
klopoty w zwiazku.

Jezeli obca armia staje naprzeciw twojej, moze to zwiastowaé wielkg
klétnie, ktéra sprowokujesz. Jesli we snie widzisz maszerujaca armie, mo-
zesz sie spodziewac jakiegos zagrozenia, ktore jednak nie bedzie tak wielkie, jak
sie wydaje na pierwszy rzut oka. Moze to réwniez oznacza¢ konflikt w domu




lub w pracy, wiec musisz uwaza¢ na stowa i czyny. Kiedy $ni sie dowodca
armii, uwazaj na sprawy finansowe: ktos bedzie ci chcial zaszkodzi¢ w bizne-
sie. Z drugiej strony ktos bardzo wplywowy moze chcie¢ ci pomdc w rozwig-
zywaniu probleméw. Nie odmawiaj!

Sen o walce z wrogiem moze sie odnosi¢ do twoich wyboréw. Musisz
przemysle¢ niektére sprawy, wyciagna¢ wnioski i podjaé¢ najlepsza dla siebie
decyzje. Gdy $nig ci sic manewry, jestes zwolennikiem dyscypliny i konwe-
nanséw, powiniene$ jednak zrewidowaé swoje poglady w niektérych sytu-
acjach. Gdy armia szykuje sie do walki, znaczy to, ze sukces jest blisko.

Zob.tez = BITWA, WOJNA

AUTO (SAMOCHOD)

m— Y c—

Prowadzi¢ auto: kontrolowaé swoje zycie; dluga podréz; ucieczka od klopotéw
By¢ pasazerem: biernie podchodzi¢ do réznych spraw
Brac udzial w wyscigach: traci¢ kontrole nad zyciem
Mieé¢ wypadek samochodowy: zaprzepasci¢ wiele spraw
oo

Jeéli we $nie jedziesz samochodem jako kierowca, znaczy to, ze masz duze
ambigje i tatwos¢ pokonywania kolejnych etapéw w zyciu. Niczego nie zalu-
jesz i czekasz na nowe wyzwania. Nie boisz sie zycia, aktywnie w nim uczestni-
czysz i idziesz, gdzie chcesz. Moze to réwniez oznaczaé, ze czeka cie dluga po-
dréz, niekoniecznie samochodowa, lub bardziej metaforycznie: ucieczka — od
klopotéw, od zwigzku, od rodziny.

Gdy kupujesz samochdd, czekaja cie sukcesy na polu zawodowym i finan-
sowym. Spelniasz swoje marzenia i powoli dazysz do celu. Ale kiedy samo-
chéd kupuje ktos inny, a ty czujesz zazdrosé, znaczy to, ze ktos powoli
przejmuje kontrole nad twoim zyciem. Zastanow sig, co z tym zrobic.

Jezeli we $nie jestes pasazerem i nie masz wpltywu na kierunek jazdy, przy-
jates bierna postawe i chyba juz wiesz, ze to nie wychodzi ci na dobre. Pozwa-
lasz innym przejaé kontrole i czerpaé zyski, a sam przygladasz sie temu z boku.
Jeste$ niesmialy, niepewny i nie do konca zadowolony z takiego stanu rzeczy.
Moze wiec juz czas usigs¢ za kierownicg i zaczaé kontrolowac swoje zycie?

Gdy we snie ukradziono ci samochéd, oznacza to niezbyt pomyslne wiesci:
utrate pracy lub partnera, a kiedy szukasz samochodu, ktory gdzies zaparko-
wales, nie wiesz, co chcesz w zyciu robi¢. Do tego mozesz mieé¢ klopoty w pracy,
jesli nie zakoniczysz projektéw, nad ktérymi pracujesz juz od diuzszego czasu.



Jesli we snie bierzesz udzial w wyscigach samochodowych, musisz zwolni¢,
bo Zle sie to wszystko dla ciebie skoriczy. Zyjesz brawurowo i nie dbasz o siebie.
Moze sie okaza(, ze stracisz kontrole nad swoim zyciem, a to doprowadzi cie do
prawdziwej katastrofy. Czasami trzeba sie zatrzymad, zeby moc ruszy¢ dale;.

Kiedy we $nie masz wypadek samochodowy, to zwykle zly omen, je-
§li jednak w ostatniej chwili uda ci sie go unikngé, oznacza to, ze dasz sobie
rade z przeciwnosciami. Powinienes rowniez zwréci¢ uwage na swoj styl jazdy,
zeby z powodu nieostroznosci i nonszalangji nie przytrafilo ci sie cos zlego.

Gdy w trakcie podrézy twéj samochad sie zepsuje, oznacza to, ze energia
zaczyna cie opuszczac. Musisz zadbac o regeneracje.

AUTOBUS

—
Jechaé¢ autobusem: preferujesz bezpieczne rozwigzania

Kierowac autobusem: zdazasz do celu; uciekasz od czego$

Mieé¢ wypadek autobusowy: musisz stanowczo podejs$¢ do zycia
—RS—

Gdy $ni ci sie autobus, mozna to interpretowac jako konformistyczne podejscie
do $wiata: nie jedziesz samochodem tam, gdzie chcesz, tylko autobusem na wyzna-
czony przystanek. Inni ludzie w autobusie oznaczajg, Ze czasami zbyt mocno po-
zwalasz si¢ zdominowaé obcym, co ci wcale w Zyciu nie pomaga, a raczej wrecz
przeciwnie. Wolisz bezpieczne rozwigzania, nie porywasz si¢ z motyka na storice.
Najlepiej, by ktos decydowal za ciebie. Inni ludzie w autobusie mogg réwniez
oznacza¢ spotkania z dawnymi przyjaciélmi. Moze znéw wam sie uda znalezé
wspoélny jezyk? Gdy w pojezdzie panuje tlok, interesy beda szty doskonale.

Autobus moze réwniez symbolizowa¢ ucieczke od klopotéw. Jesli ucieka
ci z przystanku przed nosem, nie wrézy to dobrze twoim przyszlym pla-
nom: jeste$ stabo zorganizowany i nie dbasz o detale; boisz sie, ze przeoczysz
jaki$ znak. Jezeli wsiadasz do niewlasciwego autobusu, powinienes sie za-
trzymac i pomysle¢, co w zyciu robisz nie tak i dlaczego. Gdy pojazd ulega
wypadkowi, musisz by¢ bardziej stanowczy, bo inaczej przytrafi ci si¢ cos,
co zupelnie zbije cie z tropu. Kiedy pojazd przypadkiem ci¢ potraci, musisz
uwazaé na zdrowie. Prawdopodobnie czeka cie wizyta u lekarza.

Kiedy to ty kierujesz autobusem, masz cechy przywddcze i ludzie moga
na tobie polegad. Jestes prawdziwym mistrzem w twoim fachu. Wedlug niekté-
rych sennikdw moze to réwniez oznaczaé, ze powinienes sprobowaé odzyskaé
kontrole nad swoim zyciem, ktdre teraz toczy si¢ wlasnym rytmem. Gdy auto-
bus ulega awarii, powinienes nad soba pracowac¢. Nic sie samo nie naprawi.




AUTOSTOP

EE i
Jechaé¢ autostopem: slepo polegasz na innych
—R_S—

Jeéli we $nie jedziesz autostopem, moze to oznaczaé, ze zbyt mocno pole-
gasz na innych. Powiniene$ sie zastanowi¢ nad swoim zyciem i w koricu za-
ufac sobie.

AWANS

m— D c—
Sni¢ awans: wkrotce zmienisz prace lub awansujesz
— R

Awans we énie zwykle interpretuje sie po prostu jako zmiane pracy lub stano-
wiska. Jesli dotyczy to ciebie, bardzo ci zalezy na tym, aby inni docenili twoje
starania. Niemal we wszystkim jestes dobry i doskonale sobie radzisz. Jesli to
ktos inny dostaje awans, czujesz sie¢ pominiety i niedoceniany. Moze lepiej
zmieni¢ prace, a nie czekad, az ktos cie zauwazy?

AWANTURA

= c—
Awanturowac sie: uwazaj, mozesz zosta¢ oszukany

K16cié sie z rodzing lub partnerem: pogodzisz sie z tymi, z ktérymi nie
jestes w dobrych stosunkach
—R——

Jes’li $ni ci sie wielka klétnia, znaczy to, ze nie potrafisz sie pogodzi¢ z jakim$
wydarzeniem w swoim zyciu, ktére cie gnebi i nie pozwala ci zasnaé.

Jesli to ty sie awanturujesz, moze to oznaczad, ze zostaniesz oszukany i be-
dziesz musial sie broni¢, aby odzyskac to, co jakis czas temu straciles. Jezeli awan-
turze towarzysza rekoczyny, swiadczy to o tym, Ze jestes zbyt zmeczony, zeby
obmysla¢ strategie stownego odpierania ataku: musisz odpoczac i nabrac sil.

Gdy sie z kim$ klécisz - przyjacielem, rodzicami, partnerem - to cze-
sto znak, ze w zyciu bedzie odwrotnie. Pogodzisz sie z tymi, z ktérymi masz
napiete stosunki, krzywdy zostang wybaczone, a nieporozumienia zostang
wyjasnione. Jesli awantura wybucha w twoim domu, moze to oznaczaé,
Ze twoja rodzine spotka jakies nieoczekiwane zdarzenie.



