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Butgarii na kazdym niemal kroku znajdujq sie obiekty arche-
Wologiczne, $lady starodawnych religii i wierzen, tropy tajem-

niczej wiedzy starozytnych ludéw, pozostatosci historycznych
miast, liczne artefakty, z ktérych styng miejscowe muzea. Dawne kroni-
ki zaswiadczajg o burzliwych dziejach tych ziem, wtadanych przez Trakéw,
Grekéw, Rzymian, Bizantyjczykéw, Turkéw i Butgaréw. Wszystko to przycig-
ga mitosnikéw turystyki kulturowej. Z kolei ciepty klimat i piaszczyste pla-
ze Morza Czarnego sq prawdziwym rajem dla spragnionych wypoczynku.

Sezon turystyczny trwa tu przez caly rok — zima dobrze |~
wyposazone ofrodki narciarskie goszcza amatordéw
sportéw zimowych. Wielbicielom turystyki gérskiej
i wspinaczki Bulgaria oferuje pickno licznych pasm
gérskich o réznym pochodzeniu, wysokosci A
i krajobrazie, a wytyczone i oznakowane Flaga Bufgarii
trasy, drogi dojazdowe oraz kolejki lino-
we, a takze duza liczba schronisk zapew- ¢ |
ycy|ne
niaja wspaniale warunki do uprawiania bulgarskie
tego rodzaju turystyki. Tutejszy klimat wyka- ~ marfenice
zuje pozytywny wplyw na zdrowie, a liczne hote-
le 0 wysokim standardzie s tu takze osrodkami SPA specjalizujacymi
si¢ w leczeniu réznych chordéb. Stowem, Bulgaria to kraj, ktéry jest
w stanie spetni¢ wszelkie oczekiwania wspélczesnego turysty. V¥ Réia
Wigksza egzotyke krajobrazu zapewnia przyroda, ktéra w duzej S;]rnosgfrr;svt?ec_
mierze nie ucierpiala podczas ostatniego zlodowacenia Europy. Bufgérii
Znajduja si¢ tu pasma polodowcowe Rita i Pirin — pierwsze stanowi
korong Pétwyspu Batkariskiego, drugie z kolei z uwagi na wyjat-
kowe pickno wpisane jest na list¢ rezerwatéw biosfery UNE-
SCO. Dodatkowego kolorytu dodaja Rodopy, o ktérych
mowa w mitologii greckiej, oraz faicuch gérski Batkanu,
od ktérego wywodzi si¢ nazwa pétwyspu.
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HISTORIA

Tereny dzisiejszej Butgarii sq sceng, na ktérej rozegraly sie wszystkie znane
nam etapy rozwoju ludzkosci w Europie. Cztowiek pojawit sie tu w okre-
sie paleolitu, o czym $wiadczq odkryte narzedzia krzemienne oraz malo-
widta naskalne. W warnenskiej neolitycznej nekropolii znaleziono zto-
te bransoletki, diademy i berta, ktére udowadniajq, ze szes$¢ tysiecy lat
temu w Europie powstata pierwsza wysoko rozwinieta kultura z organi-
zacjq panstwowq oraz wiedzg o obrébce metali.

W III w. p.n.e. tereny Bulgarii zamieszkiwaly plemiona trackie. Lud
ten zostawil po sobie prawdziwe skarby kultury w postaci miast,
grobowcéw oraz $wiatyri megalitycznych, ktére ujawnity $wiatu
niezwykly system religijny Trakéw. Zdumiewa on zlozonoscig swej
struktury. Podejmuje si¢ objasniania takich zagadnien jak stworze-
nie $wiata, sens i wlasciwy sposéb zycia ziemskiego oraz egzysten-
gja czlowieka po $mierci. Od VII w. p.n.e. osadnicy z doryckich
A Tracki miast-pafistw zaczgli zaklada¢ kolonie na wybrzezu Morza Czarne-
wojownik go, aw IV w. p.n.e. ziemie bulgarskie weszly w skfad imperium Fili-
pa II oraz Aleksandra Macedonskiego.
Na przefomie starej i nowej ery ziemie Bulgarii staly si¢ czescia
Cesarstwa Rzymskiego, a od 395 r. byly przejmowane przez Cesar-
stwo Bizantyjskie. W VI w. na tereny Bulgarii przybyli Stowianie,
a takze Protobulgarzy, ktérzy juz wtedy mieli do§wiadczenie w orga-
nizowaniu struktur padstwowych.
¥ Malowidta W 681 r. Protobulgarzy, Stowianie oraz ocalata ludnos¢ tracka
z wezesnej utworzyli pafistwo pod nazwa Bulgaria, na ktérego czele stangt chan
epoki zelaza Asparuch. Okres pierwszego paristwa bulgarskiego to przede wszyst-

odkryte w jaskini
Magura kim walka o przetrwanie w sasiedztwie Bizancjum. Przefomowe dla




loséw paristwa okazaly si¢: chrystianizacja Bulgarii (865), ustanowie-
nie autonomicznego Kosciota bulgarskiego (870) oraz przyjecie alfa-
betu stowianiskiego (885). Przypadly one na czas panowania ksiccia
Borysa I Michata. Chrzest Bulgarii uprawomocnit pozycje paristwa
w stosunkach z najwigkszymi éwczesnymi potegami politycznymi —
Bizancjum oraz Swietym Cesarstwem Rzymskim Narodu Niemieckie-
go. Nowa kultura i ustawodawstwo chrzescijariskie wyréwnaly status
spoteczno-polityczny Protobulgaréw i Stowian oraz przefamaly istnie-
jace do tego czasu réznice religijne, kulturowe i jezykowe. Wiele ple-
mion stowianiskich, ktére zaczely osiedlad si¢ na terenie Pétwyspu Bal-
kariskiego od potowy VI w., przyjelo chrzest juz wezesniej. Po akcie
chrystianizacji Bulgarii nie bylo juz zadnych przeszkdd, aby zjedno-
czy¢ kulturowo i politycznie wszystkich Stowian na pétwyspie. Usta-
nowienie autonomicznego Ko$ciota wschodniego miato ochroni¢ pari-
stwo bulgarskie przed kulturowo-politycznymi wplywami Bizancjum.

Najwazniejszym wydarzeniem w historii $redniowiecznej Bulgarii
bylo przyjecie alfabetu stowiariskiego. Uczniowie $w. $w. Cyryla i Meto-
dego zatozyli w Bulgarii szkoly pi$miennicze, w ktérych dumaczono
Pismo Swicte, ksiegi liturgiczne, utwory literackie, prace z zakresu nauk
przyrodniczych, humanistycznych oraz kodeksy prawne. Na terenie
calego paristwa powstaly szkoly dla dzieci i dorostych. Po opanowa-
niu alfabetu stowiariskiego wiedza zawarta w przettumaczonych ksie-
gach stata si¢ dostgpna dla przecigtnego czlowieka. Przyczynito si¢ to do
znacznego wzrostu poziomu edukacji i kultury $redniowiecznej Bul-
garii. Z czasem wyksztalcila si¢ elita zdolna rywalizowa¢ z przedstawi-
cielami Bizancjum. W konsekwencji Bulgaria stala si¢ pierwszym pari-
stwem, ktdre rozwingto tradycje pismiennictwa stowiariskiego i dato
poczatek stowianiskiej chrzescijariskiej kulturze prawostawnej, a jezyk
starobulgarski przezwycigzyl dogmat tréjjezycznosci i stat si¢ jezykiem

Antyczny teatr
w Filipopolis
(dzi$ Ptowdiw)

A Borys |
Michat

A Cynyl
i Metody
z alfabetem
cyrylickim



A Nojstarsza
tablica zapisana
gtagolicq

v

Sredniowieczna
twierdza Baba
Wida w Widyniu

liturgicznym na réwni z greckim, taciriskim i hebraj-
skim. Pimiennictwo bulgarskie rozkwitto w okresie
znanym pod nazwg zloty wick kultury bulgarskiej.
Przypadt on na czas panowania cara Simeona (893—
927). Granice panstwa siggaly wowczas wybrzeza
Morza Czarnego na wschodzie, Egejskiego na potu-
dniu oraz Adriatyckiego na zachodzie.

W 1018 r. Bulgaria, wyczerpana trwajacymi
prawie 100 lat wojnami, znalazla si¢ pod panowaniem Bizancjum
i dopiero po zakoriczonym sukcesem powstaniu braci bojaréw Pio-
tra i Asena w 1185 r. zostata wskrzeszona.

W okresie drugiego paristwa rozwijaly si¢ miasta, rzemiosto oraz
handel, rozkwitta architektura sakralna i $wiecka. W stolicy, Wiel-
kim Tyrnowie, dzialaly szkoty malarstwa i pismiennictwa. Szczyt
potegi politycznej tego okresu przypadt na czasy panowania cara
Iwana II Asena (1218-1241). Granice paristwa ponownie si¢ga-
ty Morza Czarnego, Egejskiego oraz Adriatyckiego. Bulgaria sta-
la sic potega zdolna rywalizowaé o palme pierwszeristwa ze Swie-
tym Cesarstwem Rzymskim Narodu Niemieckiego oraz Cesar-
stwem Lacinskim. Ta $wietno$¢ rozwoju politycznego, kulturowego
i gospodarczego zostata przerwana tendencjami feudalnego rozbicia
Butlgarii oraz najazdami tureckimi.

W 1396 r. Bulgaria dostata si¢ we wladanie Turkéw na prawie
500 lat. Przetomowy dla zniewolonego kraju stal si¢ rok 1762. Wte-
dy bulgarski mnich Paisij opracowal Historig stowianobulgarskq,
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VIIOLSIH

ktéra miata ukaza¢ $wietlang przesztos¢ polityczng dwéch paristw
bulgarskich oraz wzbudzi¢ wéréd Bulgaréw poczucie dumy z odrgb-
nosci etnicznej w wielonarodowym imperium osmarnskim. To dzie-
to historyczne, ktére oficjalnie dato poczatek bulgarskiemu odro-
dzeniu narodowemu, odzwierciedlalo caloksztatt zjawisk zachodza-
cych w tamtych czasach w imperium (Bulgarzy, uzyskawszy wyzszy
status spoteczno-gospodarczy, pragngli autonomii duchowej i poli-
tycznej poprzez utworzenie paristwa narodowego). Szczytem dazeni
niepodlegtosciowych bylo powstanie kwietniowe w 1876 r. — naj-
wigkszy bulgarski zryw antyturecki, przygotowany pod wzgledem
ideologicznym przez najstynniejszego bohatera narodowego okre-
su odrodzenia — Wasyta Lewskiego. Powstanie zostato brutalnie spa-
cyfikowane przez Turkéw, ktdrzy nie oszczedzili réwniez ludnosci
cywilnej. Masakry dokonane na Bulgarach staly si¢ gtéwnym powo-
dem wypowiedzenia przez Rosjan wojny Turkom.

Wojna rosyjsko-turecka (1877-1878) zakoriczyta si¢ odrodze-
niem parstwa bulgarskiego. Kilka miesiecy pézniej na kongre-
sie berlifiskim mocarstwa europejskie uzgodnity podzial nowo
powstalego panstwa na pig¢ czgéci. Jedynie pétnocne tereny dzi-
siejszego panstwa — jako autonomiczne Ksigstwo Bulgarii — staly
si¢ oficjalnym sukcesorem politycznym paristwowosci bulgarskiej.
Gléwnym Kkatalizatorem wydarzeri wewnatrzpolitycznych nowo
powstalego trzeciego panstwa bulgarskiego byla ambicja nadro-
bienia strat w wymiarze technologicznym, gospodarczym i kultu-
rowym w stosunku do paristw zachodnich. Natomiast gléwnym
motorem polityki zewngtrznej bylo ztaczenie wszystkich teryto-
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riéw zamieszkanych przez Bulgaréw w ramach jednolitego naro-
dowego organizmu. W 1885 r. Ksigstwo Bulgarii oraz Rumelia
Wschodnia (potudniowe tereny dzisiejszej Bulgarii) zjednoczyty
si¢. W 1908 r. Bulgaria oglosita petna niepodlegtos¢ od imperium
osmariskiego.

Bulgaria uczestniczyta w wojnie batkariskiej (1912-1913). Odnio-
sta wspaniate zwycigstwa nad armig turecky i zostata zatrzyma-
na dopiero pod Stambufem. W nastgpnym roku wybuchta wojna
migdzysojusznicza, w ktérej Bulgarzy walczyli z dotychczasowymi
sprzymierzerficami oraz Turkami i Rumunami. W jej wyniku But-
garia utracifa cz¢$¢ swoich terytoriéw. Rok po zakoriczeniu konflik-
tu wybuchta I wojna $wiatowa, w ktérej Bulgaria opowiedziata si¢
po stronie pafstw centralnych w nadziei na odzyskanie utraconych
ziem oraz zjednoczenie.

W 1941 r. Bulgaria przystapita do osi Berlin—-Rzym-—Tokio, ale
spolecznos¢ bulgarska stanowczo odméwila wywiezienia obywa-
teli pochodzenia zydowskiego do obozéw $mierci. W ten sposéb
Bulgaria stala si¢ obok Danii jedynym pafstwem europejskim,
ktéremu udato si¢ ochroni¢ Zydéw przed tragedia obozéw kon-
centracyjnych.

Na konferencji w Jalcie, a pézniej w Poczdamie w 1945 r., uzgod-
niono objecie Bulgarii radziecka strefa wptywéw. W 1989 r. w But-
garii upadt system polityczny podporzadkowany Zwiazkowi Radziec-
kiemu. W 2004 r. Bulgaria przystapita do NATO, a w 2007 zostata
cztonkiem Unii Europejskiej.




GEOGRAFIA

Butgaria lezy w potudniowo-wschodniej Europie, a zarazem w pétnocno-
-wschodniej czesci Pétwyspu Batkanskiego. Jest panstwem europejskim,
batkanskim, czarnomorskim oraz dunajskim, usytuowanym na pograni-

czu Europy, Azji oraz Afryki.

W 2011 r. Bulgari¢ zamieszkiwato ok. 7,4 mln oséb. Ok. 85% lud-
nosci to Bulgarzy, 9% Turcy, 5% Romowie. W strukturze religij-
nej dominujg prawostawni (76%) i muzulmanie (10%). W mia-
stach mieszka ok. 73% ludnosci Bulgarii. Stolica kraju Sofia liczy
ok. 1,3 mln mieszkaficéw. Pozostale wicksze miasta to Plowdiw,
Warna, Burgas, Ruse oraz Stara Zagora.

Bulgaria znajduje si¢ blizej réwnika niz bieguna pétnocnego,
w potudniowej czgéci strefy klimatu umiarkowanego o mocnym
wplywie strefy podzwrotnikowej.

Kraj zajmuje obszar o powierzchni 110 970 km?* Na pétnocy
graniczy z Rumunia, na zachodzie z Serbia i Macedonia, na potu-
dniu z Grecjg i Turcja. Linia brzegowa Morza Czarnego w Bulga-
rii liczy 378 km. Na prawie catej dtugosci wystepuja piaszezyste pla-
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ze, a niektérym cze$ciom wybrzeza uroku dodaja jeziora przybrzez-
ne i klify brzegowe.

Najwicksza powierzchni¢ Bulgarii zajmuja jednak géry i wyzy-
ny. Gléwne pasma gérskie to Stara Planina (inaczej Batkan), Rodo-
py, Rita i Pirin. Najwyzszym szczytem Starej Planiny jest Botew
wznoszacy si¢ na wysoko$¢ 2376 m n.p.m. W Rodopach da si¢
zaobserwowac liczne kotliny i glebokie doliny rzeczne. Alpejski
charakter maja géry Rila i Pirin, ze szpiczastymi wysokimi szczy-
tami, licznymi cyrkami lodowcowymi i stromymi zboczami. S tu
glebokie, U-ksztattne doliny i moreny, czyli polodowcowe wznie-
sienia. To wlasnie w gérach Rita znajduje si¢ najwyzszy szczyt Bul-
garii — Musala (2925 m n.p.m.). Lagodniejszy i bardziej dostep-
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ny dla mniej do$wiadczonych turystéw
jest masyw Strandza, rozciagajacy si¢ na
wschéd od Rodopéw. Najbardziej uro-
dzajnym pod wzgledem upraw rejonem
Bulgarii jest Dobrudza, zwana spichle-
rzem panstwa.

Najwigksza rzeka jest Dunaj — dru-
ga pod wzgledem dlugosci rzeka w Euro-
pie. Najwigksze jeziora naturalnie wyste-
puja wzdtuz linii brzegowej. Przydunaj-
skie jezioro Srebyrna wpisane jest na listg
rezerwatéw biosfery UNESCO. Wybudo-
wano tam specjalne platformy do obser-
wacji gniezdzacych si¢ w rezerwacie rzadkich gatunkéw ptakéw. A Saparewa
Mimo ogélnie skromnych zasobéw wodnych Bulgaria jest bardzo %97
bogata w wody termalne o wlasciwosciach leczniczych. W Sapare-
wej Bani bije najgoretsze termalne zrédto w Europie — osiaga tem-
perature 103°C.

W Bulgarii utworzono 11 parkéw przyrodniczych i trzy parki v poelq Acda,
narodowe — Park Narodowy Pirin wpisany na listg rezerwatéw bios-  Rodopy
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fery UNESCO, Park Narodowy Rita i Centralny Batkanski Park
Narodowy. W Parku Narodowym Pirin zarejestrowano najstarsze
drzewo w Bulgarii — sosn¢ bosniacka o nazwie Bajkuszewa Mura,
liczaca ponad 1300 lat!

Klimat Bulgarii jest przyjemny — §rednioroczna temperatura waha
si¢ w granicach 10-14°C. Najcieplej jest w lipcu i sierpniu, a naj-
chtodniej w styczniu, choé i wtedy stupek rteci nie schodzi duzo
ponizej 0°C. Co wazne, w Bulgarii jest bardzo duzo stonecznych dni.
Zmarzluchy i cieplolubni beda czué si¢ tutaj znakomicie o kazdej
porze roku.




KULTURA
[ SZTUKA

Od gtebokiej starozytnosci ziemie Butgarii byty zamieszkiwane przez réz-
ne plemiona i narody. Ich kultura oraz sposéb zycia wptynety na oblicze
kultury butgarskiej. Przed zatozeniem panstwa butgarskiego tereny mieg-
dzy Dunajem i Morzem Egejskim zamieszkiwali Trakowie, starozytni Gre-
cy i llirowie, ktérzy reprezentowali wysoki poziom kultury antycznej. Bar-
dzo duze znaczenie miata kultura tracka z niezwykle ciekawq architektu-
rq, rzemiostem i malarstwem.

Po przybyciu Stowian oraz Protobulgaréw na Pétwysep Batkanski

rozpoczal si¢ proces wzajemnego przenikania si¢ ich kultur z kul-

turg Trakéw. W nastgpstwie uformowata si¢ swoista kultura but-

garska, ktéra ma zasadniczo charakter stowianski, lecz wzbogacona

jest osiagnieciami cywilizacyjnymi Trakéw i Protobulgaréw. Pierw-

szymi §wiadectwami dotyczacymi kultury bulgarskiej sa znaleziska

archeologiczne oraz pamiatki etnograficzne. Bardzo waznym 7ré-

dtem wiedzy o kulturze bulgarskiej z korica IX i poczatkéw X w. sg

dzieto literackie Szestodnew opracowane przez Joana Egzarche oraz

pozostatosci dwéch pierwszych stolic — Pliski i Wielkiego Prestawia.

Osiagniecia architekeury, piémiennictwa oraz stan rozwarstwienia

spolecznego wskazuja, ze w tym okresie kultura bulgarska uzyska-

ta zasadnicze cechy kultury chrzeicijafiskiej, niemniej jednak wzbo- ¥ Szesnodnew
gacona byla osiagnicciami z czaséw przedchrzescijanskich. Bazyli- i(\)/?vr;ioe CEZ%mChy’
ki, dominujacy typ architektury sakralnej do konca IX w., zosta-  przekiad rosyjski
ty zastapione cerkwiami krzyzo-
wo-koputowymi oraz tzw. cer-
kwiami konchalnymi. Cechu-
je je ztozono$¢ i dynamizm
objetosci oraz plaszczyzny
kompozycji. Oryginalnos¢
i réznorodno$¢ bulgarska
szkota architektoniczna

osiaga przede wszyst-
kim dzigki swobod-
nemu laczeniu réz-
nych planéw oraz tra-
dycji architektonicz-
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najwspanialsze
zabytki
tyrnowskiej
szkoty malarstwa

nych. Najczgsciej uzywanymi materiatami architektonicznymi sa
marmur, cegla oraz kamier. W sztuce zdobniczej dominujg meta-
le szlachetne — ztoto i srebro. Cechg rozpoznawcza bulgarskiej sztu-
ki zdobniczej z tego okresu jest malowana ceramika. Duza popular-
no$¢ w jubilerstwie uzyskuje przezroczyste szkto w réznych kolo-
rach. Wsréd wzoréw dekoracyjnych najczesciej spotyka si¢ motywy
zwierzgce oraz roélinne. Dla ubioru bulgarskiego charakterystyczna
jest obecno$¢ klamry u pasa, ktéra wskazywala na miejsce jej wha-
$ciciela w hierarchii polityczno-spotecznej. Bulgarska literatura tego
okresu to przewaznie ttumaczenia i kompilacje utworéw bizantyj-
skich o tematyce chrze$cijaniskiej, ale powstajg réwniez dzieta orygi-
nalne, jak Modlitwa abecadlowa i Proglas Konstantyna Prestawskie-
go czy O pismie Czernorizca Chrabra.

Kultura bulgarska z okresu drugiego parstwa kontynuowata
tradycje chrzescijariskie, rozwijajac jednak wlasny styl w architek-
turze sakralnej. Cechami bardzo charakterystycznymi dla $rednio-
wiecznej sakralnej architektury bulgarskiej sa faczenie elementéw
architektury bizantyjskiej z romanska (obecno$¢ wiezy romarskiej
w niektérych cerkwiach) oraz haft architektoniczny (zdobnicze
ornamenty ceglane otaczajace wejscia i okna budowli). W oma-
wianym okresie rozwijato si¢ pi§miennictwo reprezentowane przez
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tyrnowska szkole pismiennicza oraz malarstwo sakralne reprezen-
towane przez tyrnowska szkote malarska. Ta ostania w drugiej
polowie XIII w. rozwingla w sztuce sakralnej takie cechy jak indy-
widualizm, psychologizm, Zywotno$¢ oraz realizm (freski w cer-
kwi Bojariskiej). Cennymi Zrédtami wiedzy o stanie kultury z tego
okresu sa zachowane cerkwie w Nesebyrze, twierdza Carewec oraz
cerkwie w Wielkim Tyrnowie, klasztory, akty darowizn, doku-
menty, kroniki bulgarskich wtadcéw oraz opracowania pismien-
nicze szkoty tyrnowskie;j.

Z czaséw panowania osmariskiego nie przetrwato zbyt wiele
swiadectw. Na przefomie XVII i XVIII w., kiedy rozpoczat si¢ pro-
ces zmiany statusu spoteczno-gospodarczego Bulgarii w imperium
osmariskim, zauwazalny jest wzrost dynamiki w kulturze. Wizy-
téwka Bulgaréw na skalg europejska stata si¢ produkeja wody réza-
nej, olejku rézanego oraz dywanéw. Ponadto Bulgarzy zyskali roz-
glos dzigki produkeji naczyni miedzianych, tkanin wetnianych, wie-
zy zegarowych oraz dzwonéw. W Bansku, Samokowie oraz Trjawnie
powstaly stynne szkoly malarstwa oraz snycerstwa. Szkoty malar-
stwa banska i samokowska specjalizowaly si¢ w technice sakralnej
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