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Wstep

Ostatnie dziesigciolecia obfituja w liczne prace z zakresu pedagogiki resocjalizacyjnej,
co wyraza si¢ nie tylko w ilosciowym wzroscie opracowan, ale réwniez w znaczacym
poszerzeniu teoretycznego i empirycznego obszaru badan tej dyscypliny. Najbardziej
wyrazistym wskaznikiem tego poszerzenia sa prace badawcze daleko wykraczajace
poza tradycyjny obszar badan, jakim jest instytucjonalny system penitencjarno-
-resocjalizacyjny, i wkroczenie badaczy na rozlegta ptaszczyzne $rodowiska wol-
nosciowego. Rezultatem tego procesu jest ugruntowanie sie teorii i praktyki zaliczanej
do profilaktyki i probacji — oznacza to zaawansowang przemiane resocjalizacji jako
dyscypliny pedagogicznej w nauke o charakterze interdyscyplinarnym.

Niewatpliwie rozwoj profilaktyki spotecznej i probacji dokonuje si¢ na podstawie
istnienia wewnetrznych sit pedagogiki resocjalizacyjnej i dyscyplin pokrewnych
(gtéwnie psychologii i socjologii). Waznym stymulatorem i wzmocnieniem sg tutaj
doswiadczenia i wyniki badan nad skutecznoscia systemu penitencjarnego prowa-
dzone na gruncie kryminologii. Obecnie powszechnie wiadomo, ze sg one dalekie
od oczekiwan.

Gdyby doktadnie zbilansowa¢ te doswiadczenia i scisle okresli¢ skutecznosé
wysitkow instytucjonalnych dziatan resocjalizacyjnych, to powstatoby pytanie: jak
ilosciowo okresli¢ rzeczywista poprawe przestepcow dokonujacg sie w typowych
zaktadach penitencjarnych, a jak rzeczywistg poprawe poza catym systemem spra-
wiedliwosci? Cho¢ od przetomu XX i XXI wieku skompletowano argumenty na rzecz
pogladu o nieefektywnosci, a nawet szkodliwosci wigzienia (deprywacja potrzeb
psychofizycznych skazanych, pogwatcenie praw cztowieka, kryminogenny wptyw
itp.), to jednak zadne panstwo nawet nie mysli o likwidacji tej instytucji. W ostatnich
dziesiecioleciach coraz bardziej utwierdza si¢ przekonanie o matej reformatorskiej
zdolnosci systemu penitencjarnego — szuka sie¢ zatem alternatywnych rozwigzan
w srodowisku wolnosciowym.

Wspotczesni krytycy wskazuja, ze w warunkach wiezienia wyeliminowano wszelka
inicjatywe ze strony wieznidw i ze od skazanych zada sie z géry okreslonych zachowan
i pewnego stylu zaspokajania ich wiasnych potrzeb.

Pocieszajacy jest fakt, ze ze strony tworczych teoretykdw akceptujacych (z ko-
niecznosci) wspotczesne wigzienia styszy si¢ wezwanie do zaakceptowania odpowie-
dzialnosci przestgpcdw za swoje kryminalne czyny oraz wezwanie do dostarczenia
im sposobnosci do dokonywania odpowiedzialnych wyboréw i okazji do osobistego
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rozwoju i samodoskonalenia. Zatem chociaz resocjalizacja spotkata sie w ostatnich
dziesiecioleciach z probg catkowitego odrzucenia, to jednak ma ona ciggle swoich
zwolennikdw, ktorzy jej szans upatruja w rozszerzonym poza mury wigzienne obszarze
dziatan, czyli w srodowisku wolnosciowym.

Ideowych inspiracji i zracjonalizowanych zasad do takiego bipolarnego obszaru
dziatan resocjalizacyjnych dostarcza wspotczesna filozofia cztowieka, humanistyczna
kryminologia, psychologia kognitywna i socjologiczne teorie interakcji. W zespole
tych zatozen i zasad znajduje sie: 1. wspéiczesne pojmowanie wolnosci, opierajace si¢
na umiarkowanym determinizmie i koncepcji homo eligens; 2. antropologiczny nurt
podkreslajacy powszechng ludzka zdolnos¢ inicjowania wiasnych dziatan; 3. psycholo-
giczna koncepcja tozsamosci, kontroli wewnetrznej, samooceny i poznawczego nurtu
objasniajacego geneze zachowan dewiacyjnych, oraz 4. interakcyjne ujecie rozwoju
cztowieka w obrebie pierwotnych i wtérnych grup spotecznych.

Proby organizowania resocjalizacyjnych dziatan wyznaczonych tymi zasadami
znajdujemy w amerykanskiej koncepcji what works?, ktéra nie tylko przywraca reso-
cjalizacyjny optymizm, ale wyraznie sugeruje konieczno$¢ poszukiwania wielorakich
uktadéw czynnikow ryzyka i wsparcia ze strony réznych struktur spotecznych w celu
ich eliminowania. W tej intelektualnej atmosferze wigkszos¢ teoretykdw jednoznacznie
aprobuje poglady o konieczno$ci prowadzenia badan nad wypracowywaniem skutecz-
nego systemu profilaktyki w srodowisku lokalnym.

Rownolegle z tym nurtem teoretycznym po stronie praktyki podejmowane sg liczne
préby organizowania, mniej lub bardziej szerokich, systemowych rozwigzan profilak-
tycznych. Wiekszos¢ tych prob wynika z praktycznych doswiadczen pedagogicznych,
ktore najczesciej majg charakter dziatan spontanicznych i stabo korespondujacych
z ustaleniami teoretycznymi wyrastajacymi z badan empirycznych. Przyczyn takiego
stanu jest wiele, ale gtéwna tkwi w braku podstawowych badan w sferze profilaktyki,
ktore za podstawe powinny przyjmowa¢ uogélnienia i twierdzenia funkcjonujace we
wspotczesnych naukach spotecznych.

Obserwujac relacje miedzy polskimi teoretykami a praktykami, ze skromnoscia
trzeba przyzna¢, ze to wiasnie praktycy czgsciej wykazuja inwencje i tworzg projekty
profilaktyczne na podstawie wiasnej pomystowosci, doswiadczenia i wiedzy, a teore-
tycy, profesjonalnie zobowigzani do tworzenia nauki, pod pozorem badan empirycz-
nych zaledwie opisuja te projekty, poddaja je krytyce negatywnej, bez propozycji ich
doskonalenia.

Aby wykaza¢ jatowo$¢ takich dziatan, konieczna jest z jednej strony szeroka pro-
fesjonalna dyskusja ukazujgca te osiggnigcia teoretyczne na gruncie nauk spotecznych,
ktore maja inspirujaca moc i przydatnos¢ do rozwigzan profilaktycznych, a z drugiej
strony trzeba promowa¢ informacyjne spotkania teoretykéw i praktykdw, zmierza-
jace do opracowywania projektow powstatych na podstawie osiggnie¢ naukowych.
Z takiego rozumowania wynika pytanie o istnienie takich uog6lnien badawczych
i teoretycznych zatozen, ktére juz teraz moga by¢ przydatne w doskonaleniu praktyki
profilaktycznej i probacyjnej. Jestem przekonany, ze obecnie istnieja takie zasoby
teoretyczne i warunki do ich wprowadzania do praktyki — dla przyktadu mozna
wspomnie¢ koncepcje zréznicowanych oddziatywan uwzgledniajacych wiasciwosci
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osobowosciowe wychowankow (dorostych przestepcdw). W uproszczeniu koncep-
cja ta zaktada potrzebe pierwotnego okreslenia, jakie jednostki beda przedmiotem
oddziatywan, jaki typ dewiacji te jednostki przejawiajg (np. rodzaj agresji) i w jakich
warunkach prowadzone beda wobec nich dziatania.

By zilustrowa¢ takie postgpowanie, warto przytoczy¢ za Jacqueline Helfgott!
wyniki badan, ktdre wskazuja na skutecznos¢ terapii behawioralno-poznawczej
skierowanej przeciwko groznym agresorom. Warunkiem skutecznosci terapii, zmniej-
szajacej od 40 do 80% wskazniki recydywy w tej grupie skazanych, byta klasyfi-
kacja agresoréw wedtug bipolarnych typow agresji: wyrézniono agresje reaktywng
(ekspresyjno-instrumentalna) oraz tupiezcza (typu predatory). Bez takiej pogtebionej
i bardziej zréznicowanej typologii agresji nie mozna bylto osiggna¢ tak zadawalajg-
cych wynikdw (80%).

Dla praktyki bezposrednig konsekwencja wynikajaca z bipolarnej klasyfikacji
agresji sa programy zarzadzania agresja, ktore skierowane sg do przestgpcow z wy-
sokim poziomem gniewu (ztosci) i niskim poziomem samokontroli oraz ktére powo-
duja redukcje recydywy impulsywnych agresywnych przestepcow. Z jednej strony,
zarzadzanie agresja jest mniej skuteczne w stosunku do przestepcdw przejawiajacych
agresje instrumentalng (tupiezcza) badz tez przestepcow psychopatycznych, poniewaz
ich zachowania przestepcze generalnie nie majg podtoza emocjonalnego. Z drugiej
jednak strony, przestepcy stosujacy przemoc oraz majacy niska kontrole ztosci i wysoki
jej poziom najwieksze korzysci osiagaja wiasnie z programéw zarzadzania agresja.
Réwnoczesnie wnikliwa diagnoza i ewaluacja wynikdw terapii ujawnia trudnosci
i matg efektywno$¢ terapii jednostek dokonujacych aktéw morderstwa, ktére nie sg
spontaniczne, lecz starannie zaplanowane i metodycznie opracowane na diugo przed
ich popetnieniem.

Doktadny rejestr mozliwosci i ograniczen terapii zgodnie z modelem bipolarnym
agresji jest wigkszy. W tym miejscu nie wymieniam go w catosci, gdyz chodzi tu tylko
0 0g6lIne zarysowanie zréznicowanego podejscia w terapii-resocjalizacji. Zréznicowane
podejscie jest wazne réwniez w dziataniach profilaktycznych w srodowisku lokalnym.
Projektowanie takich dziatan uwzglednia strategie identyfikacji i oddziatywanie na
czynniki ryzyka, potrzeby i responsywnos¢ przestepcow, a wigc naczelne zasady zawarte
w modelu ryzyka, bedagcym jednym z gtéwnych modeli wspoiczesnej resocjalizacji
(Risk-Need-Responsivity Model). Oddziatywania te obejmujg rdwniez inwigilacje
i intensywng superwizje resocjalizacyjna (probacyjna) w srodowisku lokalnym.

Badania nad tymi strategiami wykazujg potrzebe wnikliwej diagnozy cech osobo-
wosciowych i zréznicowanych oddziatywan. Raporty z badan wskazuja na koniecznosé
uwzgledniania specyficznych zasad w praktyce profilaktycznej i probacyjnej.

Nawet intensywna superwizja nie daje pozadanych rezultatéw, gdy nie uwzglednia
komponenty terapeutycznej. Inaczej mowigc, dozorowanie, karanie w srodowisku nie
moze by¢ zbyt intensywne i musi by¢ uzupetnione elementami terapii. Ograniczonosé¢
intensywnej i samoistnej superwizji uwidacznia sie gtdwnie w postepowaniu z 0so-
bami uzaleznionymi i chronicznymi przestepcami. Przestepcy zakwalifikowani do

1 J.B. Helfgott, Criminal Behavior: Theories, Typologies and Criminal Justice, Los Angeles 2008.
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roznych typow osobowosciowych w réznym stopniu wchodza w krag przestepcow-
-recydywistéw i r6znie reaguja na superwizje. Wiele indywidualnych czynnikéw,
takich jak typ przestepstwa, wiek popelnienia pierwszego przestepstwa, zaburzenia
osobowosciowe, sprawnos¢ psychofizyczna, uczestnictwo w gangach i przynaleznosc¢
do podkultur, jest powigzanych z recydyws, a zaniechanie przestepstwa to proces
stopniowy, wyzwalajacy kompleks interakcji miedzy indywidualnymi a spotecznymi
czynnikami. Rozpoznanie cech poszczegélnych typow przestepcdw i ich subtypéw
oraz zwigzku migdzy jednostka a srodowiskiem jest waznym narzedziem superwizji
srodowiskowej. Na przyktad przestepcy z dtuga historig famania dyscypliny oraz ci
zwalniani przedterminowo nie osiagna lepszych wynikéw adaptacyjnych w warunkach
wolnosciowych niz ci, ktérzy zwalniani sa po odbyciu catej kary w warunkach zaktadu
karnego. Réwniez przestepcy narkotykowi, szczeg6lnie zazywajacy twarde narkotyki,
potrzebuja na wolnosci intensywnej superwizji, ale potaczonej z intensywnym i dtugo-
terminowym leczeniem farmakologicznym i psychoterapeutycznym. W tym przypadku
potrzebna jest tez opieka i kooperacja migdzy medycznymi i kryminalnymi agencjami,
ktore kontrolujag nakazy natozone na zwalnianych narkomandéw. Natomiast strategie
postepowania z narkomanami w srodowisku lokalnym okazuja sie nieskuteczne, jesli
policja przesadnie kontroluje wszystkie sfery ich zachowan.

Wszystkie te fakty jednoznacznie wskazujg, jak zmudna jest droga tworzenia na-
ukowej teorii profilaktyki-probacji i jaki jest dystans miedzy tak pojmowana strategia
naukowej profilaktyki a dziataniami profilaktyczno-probacyjnymi realizowanymi
w warunkach polskich.

W niniejszym zbiorze zamieszczamy opracowania, ktére byty prezentowane
w formie referatéw na ogélnopolskiej konferencji pod hastem Profilaktyka i probacja
w srodowisku lokalnym, zorganizowanej przez Zaktad Profilaktyki i Resocjalizacji
Uniwersytetu Jagiellonskiego z okazji dwudziestolecia tego zaktadu. Konferencja
odbyta sie w dniach 26—27 wrzesnia 2011 roku w Krakowie. Otwarcia konferencji
w Collegium Maius dokonata Pani Dziekan Wydziatu Filozoficznego prof. dr hab.
Mariola Flis, ktéra w swoim wystapieniu ukazata powigzania tematyki konferencji
z aktualnymi zjawiskami socjologicznymi w okresie globalizacji. Krotkg historie
krakowskiej profilaktyki i resocjalizacji przedstawita Dyrektor Instytutu Pedagogiki
UJ dr hab. Krystyna Ablewicz, prof. UJ.

W konferencji wzieto udziat ponad 100 0s6b, w tym 64 referentdw reprezentujacych
niemal wszystkie osrodki akademickie w Polsce. Obok najwybitniejszych profesoréw
w tej dziedzinie wystapito wielu mtodych pracownikéw nauki, specjalizujacych sie
w resocjalizacji, profilaktyce i probacji, reprezentujacych rézne orientacje naukowe
i koncepcje badawcze. Po sesji plenarnej w Sali Bobrzynskiego Collegium Maius
obrady byty kontynuowane w czterech sesjach tematycznych w Instytucie Pedagogiki.

Czynne uczestnictwo duzej liczby specjalistow z natury rzeczy zadecydowato
0 zréznicowaniu referatéw pod wzgledem podstaw teoretycznych, orientacji metodo-
logicznych i umiejscowienia problematyki w relacji teoria—praktyka.

Juz pobiezny przeglad tematyki zamieszczonych opracowan wskazuje na rozsze-
rzenie powigzan polskiej mysli resocjalizacyjnej i profilaktyczno-probacyjnej z aktu-
alnymi osiggnieciami w naukach spotecznych i na percepcje trendéw teoretycznych
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dominujacych w nauce krajéw zachodnich. Pozytywnym wskaznikiem dobrej kondycji
polskiej resocjalizacji jest coraz wigkszy udziat w badaniach naukowych mtodych
pracownikow, z ktérych spora czes¢ aspiruje do uprawiania teorii przy réwnoczesnych
prébach weryfikacji empirycznych.

Wyrazamy nadzieje, ze opublikowanie niniejszego zbioru przyczyni sie do pogte-
bienia tworczej dyskusji nad dalszym rozwojem polskiej resocjalizacji—profilaktyki—
probacji oraz do podniesienia poziomu dydaktyki.

Konferencja byta zaplanowana na potowe roku akademickiego 2009/2010.
Przygotowanie i organizacja konferencji wymagaty jednak wielu konsultacji z wtadzami
Uniwersytetu Jagiellonskiego i instytucjami swiadczacymi rdzne ustugi, a nieprze-
widziane problemy i trudnosci — przemyslanego, dtugofalowego dziatania w réznych
okolicznosciach. Wszystkie te problemy rozwigzano dzigki wyjatkowo ofiarnej pracy
dr. Jacka Bylicy, ktory w trakcie tak dtugiego okresu przygotowawczego, a zwlaszcza
w dniach trwania konferencji, wykazat si¢ wielkimi zdolnosciami organizacyjnymi
i godna podziwu wytrwatoscia.

Sktadajac dr. Jackowi Bylicy serdeczne podzigkowania, nie mozna zapomnieé
0 wktadzie intelektualnym wszystkich uczestnikéw konferencji, zwtaszcza autoréw
wygtoszonych referatow.

Mam nadzieje, ze opublikowane teksty istotnie przyczynia sie do dalszego rozwoju
mysli i praktyki profilaktyczno-probacyjnej oraz beda stanowi¢ wartosciowy materiat
do pracy dydaktycznej na specjalnosci pedagogika resocjalizacyjna.

Bronisfaw Urban






L.
Profilaktyka — probacja — resocjalizacja.
Zagadnienia ogélne






Andrzej Batandynowicz
Pedagogium Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych w Warszawie

Probacja-prewencja, a nie represja podstawa
resocjalizacji w oparciu o spoteczenstwo

1. Filozofia probacji — ogélna prezentacja zagadnienia

Przestepstwo jako przejaw zachowania dewiacyjnego dotykajacego wolne spoteczen-
stwo ulegto w trakcie dtugiej ewolucji licznym zmianom. Naukowcy spekuluja na
temat natury, rezultatéw i sposobu kontrolowania tego antyspotecznego zachowania.
Niekonczaca si¢ debata na temat srodkow, jakie moze przedsiewzigé spoteczenstwo
w celu zapobiegania antyspotecznym zachowaniom, pozostaje nierozstrzygnieta.
Jednakze ujawnita ona rézne aspekty tego skomplikowanego zjawiska spotecznego.

Ludzie nie czujg si¢ bezpieczni nie tylko z powodu bezsilnosci prawa, lecz takze,
W nie mniejszym stopniu, z powodu przemocy ze strony innych oséb. W spoteczen-
stwach prymitywnych wydawata si¢ istnie¢ wewnatrzplemienna solidarnosé. Solidarnosé¢
ta ulegata zaktéceniom w przypadku, gdy jakikolwiek cztonek spotecznosci uzywat
przemocy w stosunku do innego jej cztonka. Istniejace dowody wskazuja na to, ze
odpowiedz spotecznosci w celu powstrzymania tego dewiacyjnego zachowania byta
natychmiastowa. Wraz ze wzrostem coraz bardziej ztozonych grup spotecznych od-
krywano nowe sposoby zapobiegania atakom gwattow. Historia petna jest przyktadow
nieludzkiego i brutalnego sposobu traktowania tych, ktérzy pogwalcili fundamentalne
formy wsp6tzycia spotecznego.

Istnieje duzy zaséb literatury pozwalajacy poznac idee zwigzane z przestgpczoscia
oraz metody stosowane w celu jej powstrzymania. Istniejgca w tym zakresie literatura
podpisuje sie pod stwierdzeniem, ze karanie przestgpcow byto szczegélng mieszaning
zemsty, fizycznego powstrzymywania oraz krepowania, a takze reformowania.

Najwczesniejsze formy kar naktadane przez zorganizowane spoteczenstwo na
przestepcdw miaty za zadanie eliminacje przestepcy oraz jego powstrzymanie, tak
aby wiecej nie zagrazat spoteczenstwu. Uciekano si¢ gtéwnie do metod wygnania
i transportacji.

W dobie racjonalizmu, w p6znym XVIII i wezesnym XX wieku, struktura wyro-
kow ulegta zmianie. Niewielka liczba przestepstw wymagata kar cielesnych, podczas
gdy wiekszo$¢ przestepcow posytano do wiezienia. To przejscie od barbarzynskich
metod karania do metod prewencyjnych (wiczienie) zapoczatkowane zostato przez
Cesarego Beccarig i Jeremy’ego Benthama. W XI1X wieku rozpoczeto tez wprowadzanie



