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WSTEP

Niniejsza praca skierowana jest do nauczycieli jezyka polskiego jako
obcego / drugiego, a takze studentow specjalizacji czy studiow doty-
czacych nauczania polszczyzny cudzoziemcow. Szczegdlnie przydaé
moze si¢ mlodym lektorom, rozpoczynajacym zawodowa kariere, za-
réwno polonistom, jak i neofilologom.

Przyczyna zainteresowania badawczego byto spostrzezenie, iz
w nauczaniu cudzoziemcow fonetyka jest czesto niedoceniana i igno-
rowana, czego zrodet dopatrywac si¢ mozna w ograniczeniach cza-
sowych, jakie odgdrnie narzucane sg w szkotach jezykowych badz
powszechnych, negatywnych asocjacjach zwiazanych z opanowywa-
niem systemu fonicznego obcego jezyka. Ze wzgledu na dynamiczny
rozwoj glottodydaktyki' za wazne uznano przyjrzenie si¢ zagadnie-
niom zwigzanym z nauczaniem wymowy i stuchu mownego, jako
zjawiskom determinujagcym proces nauczania / uczenia si¢ jezyka
polskiego jako obcego, wcigz asekuracyjnie pomijanym.

Fonetyka jest dziatem jezykoznawstwa, zajmujacym si¢ zjawi-
skami charakterystycznymi dla tekstow jezyka moéwionego, badaja-
cym gloski danego jezyka oraz jego prozodi¢ [ Wierzchowska 1980: 7;

1 Termin glottodydaktyka stosowany jest w pracy wylacznie w znaczeniu dydak-
tyki jezykdéw obcych.
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Wisniewski 2007: 9]. W niniejszej pracy korzysta si¢ ze zdobyczy opi-
su synchronicznego fonetyki stosowanej [por. Wierzchowska 1976],
wykorzystujacej wiedze teoretyczng w praktyce. Przede wszystkim
brano pod uwage fonetyke artykulacyjna, zajmujaca si¢ badaniem
dzwigkdéw mowy z punktu widzenia ich wytwarzania, a w pewnym
zakresie 1 patoartykulacyjna, badajaca i opisujaca indywidualne, nie-
normatywne / niesystemowe realizacje fonemow [por. Siudzinska
2011: 57], stuzaca gtownie logopedii. Rozpatrujac zagadnienia doty-
czace odbioru mowy, wspierano si¢ wiedzg z zakresu fonetyki audy-
tywnej z elementami fonetyki akustycznej, psycholingwistyki i neu-
rolingwistyki. Publikacja wpisuje si¢ zatem w obszar jezykoznawstwa
stosowanego, jednoczesnie odnoszac si¢ do metodyki nauczania jgzy-
ka polskiego jako obcego w zakresie podsystemu fonicznego, a wiec
fonodydaktyki.

Podstawg pracy jest niepublikowana dotad rozprawa doktorska,
ktora dla potrzeb niniejszego opracowania poddana zostata zmianom
(ominigto cze$¢ eksperymentalng, wyekscerpowano z tekstu najwaz-
niejsze informacje mogace w praktyce postuzy¢ nauczycielom, doda-
no tabele z alfabetem fonetycznym, uproszczono terminologi¢). Czes¢
teoretyczna publikacji podsumowuje wiedze z zakresu ksztalcenia
kompetencji fonologicznej uczacych si¢ (pojecie kompetencji fono-
logicznej wraz z czynnikami implikujacymi jej nabywanie), a takze
odnosi si¢ do podstawowych zagadnien zwigzanych z podsystemem
fonicznym polszczyzny oraz rola, jaka odgrywa on w przyswajaniu
pozostatych podsystemow jezyka. Zasadnicza czg¢$¢ pracy to jed-
nak praktyczny poradnik dla lektoréw, migdzy innymi informujacy
o spodziewanych trudno$ciach w nauczaniu fonetyki jezyka polskie-
go (zagadnienie normy jezykowej, btedu i sposobow korekty, miejsc
trudnych w obrebie omawianego podsystemu, wraz z przyktadami).
Najwigcej miejsca poswigcono fonetyce korektywnej, a wiec omo-
wieniu podstawowych zasad nauczania wymowy obcokrajowcow,
typologii ¢wiczen percepcyjnych i artykulacyjnych dotyczacych za-
rowno glosek polskich, jak i prozodii, a takze wykorzystaniu metod
logopedycznych czy tekstow kultury.

14 Wstep



PODZIEKOWANIA

Pragne wyrazi¢ podzigkowania Pani Profesor Bozenie Ostromeckiej-
-Fraczak za wieloletnia opiek¢ naukowa, niezwykle cenne rady i traf-
ne spostrzezenia, ktére nadaty ksztatt koncowy niniejszej publikacji.
Pasja naukowa Pani Profesor stanowita dla mnie prawdziwg moty-
wacje w pracy badawczej i inspirowata mnie do dalszego rozwoju.
Na osobne wyrazy wdzigcznoS$ci zastuguje rowniez recenzentka roz-
prawy doktorskiej, §p. Pani Profesor Maria Witkowska-Gutkowska,
ktorej uwagi byty dla mnie wyjatkowo wazne. Serdecznie dzigkuje
takze Panu Profesorowi Wtadystawowi Makarskiemu, ktérego wni-
kliwa recenzja pozwolita osadzi¢ omawiane zagadnienie w szerszej
perspektywie jezykoznawcze;j.






CZESC|

ZAGADNIENIA
TEORETYCZNE






PODSTAWOWE INFORMACJE, BY BYXO WIADOMO,
O CZYM MOWA

ROZDZIAL 1

KSZTALCENIE KOMPETENCJI
FONOLOGICZNEJ UCZACYCH SIE
JEZYKA POLSKIEGO JAKO OBCEGO

Glottodydaktycy coraz czg¢$ciej rozwazaja zagadnienia zwigzane
z nauczaniem fonetyki jezyka polskiego jako obcego, dostrzegajac
jej role w przyswajaniu innych podsysteméw jezyka [zob. rozdziat 2.]
oraz w niwelowaniu zaktocen komunikacyjnych, ktore, szczegélnie
na poczatku nauczania, majg w niej swoje podstawowe zrodto. Zardw-
no nauczyciele z wieloletnim doswiadczeniem, jak i mlodzi lektorzy
wykazuja zainteresowanie nowymi metodami nauczania fonetyki
cudzoziemcow, przygladaja si¢ wynikom najnowszych badan z za-
kresu fonetyki percepcyjnej, psycholingwistyki czy neurolingwisty-
ki, a wigc probujg odnosic¢ si¢ do wielu roznych dziedzin nauki, aby
usprawnié i uprzyjemnic proces nabywania kompetencji fonologicz-
nej uczacych sie.

Mimo optymistycznych opinii w srodowisku lektorow jezykow
obcych (a wigc nie tylko polskiego jako obcego), jakoby co ,,do
koniecznosci ksztattowania poprawnej wymowy w procesie na-
uczania j¢zyka obcego [panowat — M.B.] powszechnie konsensus”
[Grzeszczakowska-Pawlikowska 2010: 78], nadal znaczne grono
lektorow uznaje wykorzystywanie ¢wiczen fonetycznych za zbed-
ne podczas prowadzenia zaje¢ z cudzoziemcami, poniewaz wydaja
si¢ im one mniej istotne od takich, ktore pomagaja w zdobywaniu
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umiejetnosci z zakresu gramatyki czy leksyki (wskazuja na to
m.in. badania ankietowe przeprowadzone z lektorami', jak row-
niez wcigz niewielka liczba dostepnych na polskim rynku wydaw-
niczym materiatow poswigconych nauczaniu wymowy polskiej cu-
dzoziemcoéw). Funkcjonuje jednak i przeciwstawne przekonanie,
wedtug ktorego nalezy stosowac tak wiele ¢wiczen artykulacyj-
nych, aby uczniowie opanowali polska wymowe w sposob niemal
identyczny z ta, ktora prezentuja rodzimi uzytkownicy jezyka?. Ta
skrajna opinia powoduje cz¢sto przemeczenie, a wige i zniechece-
nie studentow, ktorzy wobec ograniczenia wlasnych predyspozy-
cji (np. na tle neurologicznym czy laryngologicznym) badz innych
aspiracji jezykowych, nie chca kontynuowa¢ nauki. Podstawowym
problemem w nauczaniu fonetyki jezyka polskiego jako obcego
jest wobec tego okreslenie stopnia doskonalenia wymowy i stuchu
mownego studentow?. Najpraktyczniejsze wydaje si¢ podejscie au-
rea mediocritas, czyli:

1 Niniejsza praca to skrocona wersja rozprawy doktorskiej nt. Fonetyka w na-
uczaniu jezyka polskiego jako obcego. Zostaty z niej wyekscerpowane cztery
rozdziaty, pominig¢to przede wszystkim cz¢§¢ badawcza (oraz wypetniony
testami i ¢wiczeniami aneks), opisujaca tworzenie narz¢dzi metodologicz-
nych, takich jak: test stuchu fonemowego, test stuchu prozodycznego, test
produkcji dzwigkow mowy, akcentu i intonacji, a takze przeprowadzone z ich
uzyciem badania: eksperyment w grupach rownolegtych, obserwacj¢ w gru-
pach, wywiady z lektorami. Zabiegi te miaty stuzy¢ uzyskaniu odpowiedzi
na pytanie, czy proponowany autorski program ¢wiczen fonetycznych jest
skuteczniejszy od standardowego. Pozytywne rezultaty wzmocniono, uzy-
skanymi z ankiet wypetnianych przez lektorow jezyka polskiego jako obce-
go, danymi na temat ich pogladow i wiedzy dotyczacej nauczania wymowy
cudzoziemcow.

2 Na t¢ binarnos¢ postaw lektorow zwrdcita uwage juz Hanna Komorowska
[1993: 88].

3 W literaturze przedmiotu brak sprecyzowanych wymagan ksztalcenia wymowy
czy shuchu dostosowanych do poszczegdlnych poziomow bieglosci jezykowe;.
Z reguty nauczyciele indywidualnie intepretuja wymagania wedtug Europej-
skiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego — dalej: ESOKJ / Opis / System
opisu [2003], czasem wspomagajac si¢ m.in. podstawowymi informacjami za-
wartymi w Programach nauczania [2011].
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ksztatcenie stuchu mownego i wymowy umozliwiajace poprawna ko-
munikacje (bez zaktécen) i rozwéj umiejetnosci fonetycznych w ramach
indywidualnych potrzeb.

Najwazniejsze, aby wypowiedzi studentéw byty zrozumiate i nie
prowadzity do nieporozumien j¢zykowych, a wigc by byli oni w sta-
nie efektywnie przekazywac tresci i intencje. Lektor musi dazy¢ do
uzyskiwania takich wynikow nauczania, azeby uczniowie mogli si¢
porozumiewaé w jezyku obcym w stopniu zadowalajacym nie tylko
na terenie placowki edukacyjnej, lecz takze poza nig — w sytuacjach
naturalnych, w kontaktach codziennych z Polakami. Ich wymowa
musi by¢ odpowiednio dekodowana i rozumiana, gdyz porozumie-
wanie si¢ w jezyku obcym jest prymarnie zdeterminowane nie tyle
artykulacyjnie, co percepcyjnie. Nalezy pamigtac, ze ,,poprawno$¢
fonetyczna, zardwno w jezyku ojczystym, jak i obcym, jest jednym
z podstawowych elementéw udanej komunikacji” [Berthold 1981, za:
Grzeszczakowska-Pawlikowska 2010: 78], uwarunkowanym stop-
niem wyksztatcenia kompetencji fonologicznej, jakoscig odbioru
i produkeji dzwickow obcego jezyka.

1.1.
KOMPETENCJA FONOLOGICZNA*

Europejski System Opisu Ksztatcenia Jgzykowego termin kompe-
tencja definiuje jako ,,cato$¢ wiedzy deklaratywnej, sprawnosci
i umiejetnosci oraz cechy charakteru danej osoby, ktore to czynni-
ki determinuja jej sposob dziatania” [ESOKJ 2003: 20]. Wyrdznia
dwa komponenty kompetencji komunikacyjnej: kompetencje ogolne
(czyli wiedze deklaratywng, wiedz¢ proceduralng, uwarunkowania
osobowosciowe i umiejetnos¢ uczenia si¢) oraz kompetencje jezyko-
we (lingwistyczne, socjolingwistyczne i pragmatyczne). Jezykowe

4 Fragmenty podrozdziatu zostaly rozwinigte i opublikowane w artykule Pojecie
kompetencji fonologicznej vel fonetycznej — rozwazania terminologiczne [Bier-
nacka 2013].
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kompetencje komunikacyjne (KKJ) ogolnie odwotuja si¢ do omawia-
nych w pracy zagadnien, na przyktad elementem kompetencji socjo-
lingwistycznych sa rejestry i odmiany regionalne, natomiast w sktad
kompetencji pragmatycznych wchodza kompetencje dyskursywna
i funkcjonalna — zahaczajace migdzy innymi o problematyke popraw-
nosci. Sposrod tzw. kompetencji jezykowych, oznaczajacych ,,znajo-
mo$¢ oraz umiejetnosé stosowania formalnych srodkéw jezykowych,
za pomocg ktorych uktada si¢ i formutuje poprawne, sensowne wypo-
wiedzi” [ESOKJ 2003: 100], najwazniejsze z punktu widzenia pracy
sa kompetencja fonologiczna i ortoepiczna, ktore bezposrednio odno-
sza si¢ do podsystemu fonicznego jezyka (kompetencja ortograficzna
réwniez odgrywa szczeg6lna rolg w uczeniu si¢ jezyka pod wzgledem
omawianych zagadnien)’.

KOMPETENCJA FONOLOGICZNA (ang. phonological competen-
ce) nazywa sie znajomos$é¢ systemu fonologicznego i umiejetnosé
rozrézniania i wypowiadania diwiekéw mowy, ktéra umozliwia
wiasciwe, niezaburzajace komunikacji postugiwanie si¢ jezykiem
[por. ESOKJ 2003].

W ESOKIJ odnajdujemy kilka elementéw sktadajacych si¢ na te
kompetencje, bowiem aby si¢ nig wykazac, uczacy si¢ musi posiadaé
umiejetnos¢ odbioru i produke;ji:

jednostek dzwickowych jezyka (fonemdw) i ich realizacji w danym
kontekscie (allofonow); cech fonetycznych wyrozniajacych fonemy
(cechy dystynktywne, na przyktad dzwigcznos¢, zaokraglenie, no-
sowos$¢, eksplozywnosc); fonetycznej kompozycji stow (struktura
sylab, sekwencja fonemdw, akcent, ton); fonetyki zdaniowej (prozo-

5 W innych modelach kompetencji komunikacyjnej fonologia rowniez wyrdzniana
byta wéréd komponentéw kompetencji gramatycznej, ktora jednak, jak stusznie
zauwaza Anna Seretny, ze wzgledu na bezposrednie odniesienie do podsyste-
moéw jezyka lepiej bytoby nazwacé lingwistyczng. W kazdej z koncepcji jest ona
powiazana z ortografig, np. w ujeciu Bachmana na fonologi¢ (w uproszczeniu)
sktadaja si¢ wymowa i pisownia [por. Seretny 2011: 26-34].
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dii), obejmujacej: akcent i rytm zdaniowy, intonacjg; redukcji fone-
tycznej, obejmujacej: redukcje samoglosek, zroznicowanie na formy
mocne i stabe, asymilacje, elizje [ESOKJ 2003: 105].

Dotyczy wigc umiejetnosci percypowania i artykutowania w je-
zyku obcym zaréwno elementéw dotyczacych plaszczyzny segmen-
talnej (dzwickowej), jak i suprasegmentalnej (prozodii) jezyka,
przy czym w obrebie polszczyzny omija si¢ zwyczajowo podane
w Systemie opisu elizje czy iloczas (Opis normatywizuje wymagania
dotyczace znajomosci jezykow obcych i wskazuje elementy wazne,
ktéorym nalezy poswieci¢ uwage w procesie nauczania i testowania
biegtosci jezykowej). Nie nalezy jej stosowa¢ synonimicznie wobec
pojecia sprawnosci fonetycznej®, gdyz ogolna wrazliwosé i sprawnosé
fonetyczna (ang. general phonetic awareness and skills) to

zdolno$¢ rozpoznawania i produkowania nieznanych wczesniej
dzwigkow i wzorcoéw prozodycznych, rozpoznawania i taczenia
w cato$¢ nowych sekwencji dzwigkoéw, umiejetnos$é dzielenia
(podczas stuchania) cigglego potoku dzwigckdéw na zrozumiaty
i zorganizowany ciag elementéw fonologicznych oraz zrozu-
mienie i opanowanie tych proces6w odbioru i produkcji dzwig-
kow, ktore moga mieé zastosowanie w nauce nowego jezyka
[ESOKJ 2003: 98]".

6 Sprawnos¢ rozumiana jest jako ,,zespot umiejetnosci niezbednych do osiagnie-
cia danego rezultatu, a nie sam rezultat” [Janowska 2008: 40]; to ,,termin jezy-
kowy spotykany w tradycyjnej dydaktyce ogdlnej odpowiadajacy mniej wigcej
pojeciu nawyku. Oznacza on dobrze opanowana umiejetnos¢ umozliwiajaca
osigganie odpowiednich efektow przy stosunkowo mniejszym wysitku” [SDJO
1994: 202].

7 Ogolna sprawnos¢ fonetyczna nie jest jednak utozsamiana z umiej¢tnoscia
prawidlowego wymawiania stow w danym jezyku, lecz wraz z wrazliwo$cia
jezykowa i komunikacyjna, technikami uczenia si¢ oraz sprawno$ciami heury-
stycznymi sktada si¢ na umiejetnosé uczenia si¢ (fr. savoir-apprendre) [ESOKJ
2003: 98].
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Rozumienie kompetencji fonologicznej®, uznane dla potrzeb na-
uczania jezykow obcych, koreluje z przyjmowanym przez psycho-
lingwistow czy logopedow definiowaniem jej jako rozwojowej zdol-
nos$ci poznawczej do odzwierciedlania i manipulowania dzwigkami
mowy [Kozminsky, za: Lipowska 2001: 43]. Uscislenie znaczenia czy
wyliczenie wszystkich komponentow jest nadal przedmiotem badan
na calym §wiecie, lecz na gruncie jezyka polskiego przyjmuje si¢
czesto za Maltgorzatg Lipowska nastepujace jej sktadniki (gtdwnie
w odniesieniu do natywnych uzytkownikow jezyka): zdolnos¢ do
stuchowego réznicowania fonemow (stuch fonemowy); umiejgtnos$c
dokonywania operacji na sylabach (analiza, synteza, usuwanie);
umiejetno$¢ dokonywania operacji na fonemach (analiza, synteza,
usuwanie); umiejetnos¢ dokonywania operacji na elementach $rod-
sylabowych (identyfikowanie rymow 1 aliteracji) [Lipowska 2001:
43-44]. Jest to wiec nie tylko wiedza dotyczaca regut jezykowych,
lecz przede wszystkim umiejetnosc ich wykorzystywania w proce-
sie tworzenia wypowiedzi [por. Dzikowska 2006: 31] czy czytania.
Umozliwia prawidtowe porozumiewanie si¢, wolne od zaktocen po-
wodowanych btedna wymowa. Dotyczy zaréwno rodzimych uzyt-
kownikow danego jezyka, jak i nabywajacych go w drodze akwizycji
jezyka drugiego. Jej rozwdj zalezy od przebiegu proceséw neuro-
fizjologicznych zachodzacych w centralnym uktadzie nerwowym,
na prawidtowos¢ ktorych wptyw majg cechy wrodzone oraz oddzia-
tywanie srodowiska [Dzikowska 2006]. Problematyczne jest wobec
tego nauczanie fonetyki obcokrajowcow, ktorzy przeciez nie posia-
daja ani wiedzy o polskim systemie fonologicznym, ani wzorcoéw
polskich gtosek.

8 Wielu badaczy stosuje pojecie kompetencji fonetycznej, ktora definiowana jest
jako zdolno$¢ do rdéznicowania i artykutowania okreslonej liczby fonemow
[por. Andrukowicz 2003]. Skoro jednak w definicji kompetencji fonologicznej
wedtug ESOKJ jako dwa jej subsktadniki wymieniono zaréwno percypowanie
i artykutowanie fonemoéw, jak i percypowanie i artykutowanie ich reprezentacji
(a takze elementdw z ptaszczyzny suprasegmentalnej), to wydaje si¢ zbedne ko-
rzystanie z innego terminu.
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Uzna¢ mozna, ze osoba o rozwinigtej kompetencji fonologiczne;j
w zakresie polszczyzny ma choéby ogolng swiadomo$¢?: liczby i jako-
$ci fonemoéw, regut fonologicznych (zasady wymowy allofondéw; kon-
tekstowos¢ wymowy, koartykulacja), istniejacych zasad fonotaktycz-
nych (ograniczenia tgczliwosci) oraz prozodii jezyka. To teoretyczne
wyliczenie na gruncie jezyka polskiego powinno by¢ uwzglgdniane
podczas tworzenia programow nauczania dla wszystkich poziomow
biegtosci i odpowiednio do kazdego z nich interpretowane i wyzyski-
wane. Z braku tego rodzaju publikacji wazna zdaje si¢ cho¢by proba
dokonania uszczegotowienia. W niniejszej pracy znajomos$¢ inwen-
tarza fonemow postrzega si¢ jako swiadomos¢ istnienia poszczegol-
nych fonemoéw: samogloskowych, spotgtoskowych, glajdéw (potsa-
moglosek) —a w konsekwencji ich realizacji (czyli glosek), to takze
ogolne uzmystowienie sobie charakterystycznych dla polszczyzny
cech dystynktywnych (na poczatku nauczania cudzoziemcom uczg-
cym si¢ jezyka polskiego jako obcego potrzebna jest zwykle wiedza
o tych najbardziej podstawowych, np. dzwigczno§é—bezdzwigcz-
no$¢). W ramach regul fonologicznych wypada uwzgledni¢ wiele
rozmaitych zasad, §wiadomos$¢ réznic migdzy dzwigkami wymawia-
nymi w izolacji a tymiz w trakcie procesu méwienia (akomodacja),
znajomos$¢ upodobnien (szczegoélnie pod wzgledem dzwigcznosci
oraz miejsca artykulacji, lecz i pozostatych) czy uproszczen artyku-
lacyjnych (ostabienia lub redukcje glosek), a takze kontekstowos¢
dla braku mozliwosci ich przeprowadzenia. Reguly fonotaktyczne
dotycza zarowno znajomosci charakteru polskiej sylaby (budowane
za pomoc3 jednej samogtoski; dgzno$¢ jezykowa do sylab otwartych
itp.), jak i mozliwych sekwencji fonemdéw, w tym ograniczen segmen-
talnych (wystepowanie pojedynczych fonemow) i sekwencyjnych
(zasady faczenia fonemow) w obrebie wszystkich ich klas. Za$ zjawi-
ska prozodyczne rozpatrywane powinny by¢ pod katem akcentuacji

9 Nie oznacza to uswiadomionej wiedzy na temat ilosci czy jakosci polskich fo-
nemoéw, zasad fonotaktycznych czy regut fonologicznych, a prezentowanie od-
powiednich do poziomu znajomosci jezyka polskiego umiejetnosci w zakresie
polskiej wymowy.

Kompetencja fonologiczna 25



