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Wstep

Oddajemy w Panstwa rgce publikacje stanowigcg zbidr do§wiadczen
zawodowych funkcjonariuszy Policji, ktorzy stuzbe potaczyli z pasjg rato-
wania zycia ludzkiego i ktorym nie sg obojetne losy oséb znajdujacych sie
W sytuacji zagrozenia. Jest ona sumg rozwazan dotyczacych podejmowania
czynnosci stuzbowych w trudnych warunkach spowodowanych chorobami,
zazyciem srodkéw odurzajacych, alkoholu czy dopalaczy.

W rozdziale pierwszym autorzy przedstawiaja zagadnienia dotycza-
ce wspodlpracy funkcjonariuszy Policji z personelem systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne podczas wspolnych dziatah zwigzanych z niesie-
niem pomocy osobom znajdujagcym si¢ w stanie naglego zagrozenia zdro-
wotnego. Rozdziat drugi poswigcony zostat interwencjom funkcjonariuszy
Policji wobec 0s6b z towarzyszacymi zaburzeniami psychicznymi, begda-
cych pod wptywem alkoholu lub $rodkéw odurzajacych. Rozdziat trzeci
dotyczy zaburzen psychotycznych. Omoéwiono w nim takie choroby, jak
schizofrenia, choroba afektywna dwubiegunowa, uzaleznienie od alkoholu,
oraz zaproponowano praktyczne wskazdéwki dotyczace zasad komunika-
cji z osoba z zaburzeniami psychicznymi. Kolejny — czwarty — rozdzial
poswiecono zjawisku wystepowania agresji 1 jej determinantom. Oméwiono
agresj¢, zachowania agresywne oraz zjawisko przemocy wraz z jej przy-
czynami. W pigtym rozdziale zostal szczegdtowo opisany stan intoksyka-
cji stymulantami. Rozdziat szosty dotyczy stosowania $rodkow przymu-
su bezposredniego w trakcie trudnych interwencji. W rozdziale siddmym
przedstawione zostaty charakterystyka substancji psychoaktywnych oraz
objawy ich zazycia. Ostatni — 6smy — rozdziat jest probg omowienia pro-
cedur postepowania przedszpitalnego z osobami znajdujacymi si¢ w stanie
naglego zagrozenia zdrowotnego.

Adam Placzek
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Rozdzial 1

Policja jako jednostka wspolpracujaca z systemem
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

Streszczenie: Rozwazania dotycza wspotpracy funkcjonariuszy Policji
z personelem systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne podczas wspol-
nych dzialan zwigzanych z niesieniem pomocy osobom znajdujagcym si¢
w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego. Autorzy prezentuja zadania
policjantdéw realizujacych misje ,,pomagamy i chronimy”, a takze sposoby
przygotowania funkcjonariuszy do dziatan w sytuacji zagrozenia zycia lub
zdrowia innych osob. Przedstawione zostaty rowniez zadania Policji jako
jednostki wspotpracujacej z systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne.
W koncowej czesci zaprezentowano zasady wspoltpracy funkcjonariuszy
Policji z personelem zespotéw ratownictwa medycznego po przyjeciu
zgloszenia oraz przybyciu na miejsce zdarzenia.

Stowa kluczowe: Policja, ratownictwo, bezpieczenstwo, system Panstwo-
we Ratownictwo Medyczne, jednostka wspotpracujaca z systemem Pan-
stwowe Ratownictwo Medyczne

Abstract: The considerations concern the cooperation of police officers
with the personnel of the State Emergency Medical Service system during
joint activities related to providing assistance to persons in a state of health
emergency. The authors present the tasks of the Police carrying out the
mission “we help and protect”. They also present ways to prepare police
officers to act in situations of danger to the life or health of others. The tasks
of the Police as a unit cooperating with the State Emergency Medical Service
system are also presented. In the final part, the principles of cooperation
between police officers and the staff of medical rescue teams after receiving
the notification and arriving at the scene of the incident are presented.
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Keywords: Police, rescue, security, State Emergency Medical Service sys-
tem, unit cooperating with State Emergency Medical Service system

Wprowadzenie

,Pomagamy i1 chronimy” to nie tylko motto polskiej Policji, lecz takze
misja, ktora funkcjonariusze i pracownicy Policji — jak sami wskazujg —
wypelniajg z wielkg dumg w codziennej stuzbie'. Z tresci ustawy z 6 kwiet-
nia 1990 r. o Policji wynika, ze Policja to umundurowana i uzbrojona for-
macja shuzaca spoteczenstwu i przeznaczona do ochrony bezpieczenstwa
ludzi oraz do utrzymywania bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Do jej
zadan nalezy m.in.:

— ochrona zycia 1 zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zama-
chami naruszajacymi te dobra;

— ochrona bezpieczenstwa i porzadku publicznego, w tym zapewnienie
spokoju w miejscach publicznych oraz w srodkach publicznego trans-
portu 1 komunikacji publicznej, w ruchu drogowym i na wodach prze-
znaczonych do powszechnego korzystania;

— inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie
popetnianiu przestepstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym,
a takze wspotdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samo-
rzadowymi 1 organizacjami spotecznymi;

— prowadzenie dzialan kontrterrorystycznych;

— wykrywanie przestepstw 1 wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow;

— ochrona obiektow stanowigcych siedziby cztonkéw Rady Ministréw,
z wylaczeniem obiektéw stuzacych ministrowi obrony narodowej 1 mi-
nistrowi sprawiedliwosci wskazanych przez ministra wlasciwego do
spraw wewnetrznych;

— nadzor nad specjalistycznymi uzbrojonymi formacjami ochronnymi
w zakresie okreslonym w odrgbnych przepisach;

— kontrola przestrzegania przepisow porzadkowych i administracyjnych
zwigzanych z dziatalno$cig publiczng lub obowigzujacych w miejscach
publicznych;

— wspoldziatanie z policjami innych panstw oraz ich organizacjami mig-
dzynarodowymi, a takze z organami i instytucjami Unii Europejskiej

1

<https://policja.pl/pol/podcasty/17109,Pomagamy-i-chronimy.html>, dost¢p:
25 czerwca 2023 .
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na podstawie uméw i porozumien migedzynarodowych oraz odrebnych

przepisow;

— przetwarzanie informacji kryminalnych, w tym danych osobowych;

— prowadzenie zbioréw danych zawierajacych informacje gromadzone
przez uprawnione organy o odciskach linii papilarnych osob, niez-
identyfikowanych §ladach linii papilarnych z miejsc przestepstw oraz
o wynikach analizy kwasu deoksyrybonukleinowego (DNA)>.

Majac na wzgledzie zakres i charakter dziatania Policji, wyr6znia si¢
nastepujace rodzaje stuzb:

— kryminalnag;

— $ledcza;

— spraw wewngtrznych;

— prewencyjna;

— kontrterrorystyczna;

— zwalczania cyberprzestgpczosci;

— wspomagajaca.

W sktad Policji wchodza: policja sagdowa, Akademia Policji w Szczytnie,
os$rodki szkolenia i szkoty policyjne oraz oddzialy prewencji’. Centralnym
organem administracji rzadowej, wlasciwym w sprawach ochrony bezpie-
czenstwa ludzi oraz utrzymania bezpieczenstwa i porzadku publicznego,
jest komendant gtowny Policji podlegly ministrowi wtasciwemu do spraw
wewnetrznych?. Komendant glowny jest przetozonym wszystkich poli-
cjantow. Umundurowanie oraz uzbrojenie policjantow okreslone sg przez
ministra wlasciwego do spraw wewnetrznych. Funkcjonowanie Policji, jako
formacji stuzacej spoteczenstwu, w catosci pokrywane jest z budzetu pan-
stwa, a formacja liczby ponad 100 tys. funkcjonariuszy.

W kwietniu 2023 r. Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) prze-
prowadzilo badanie na temat poczucia bezpieczenstwa wsrdd reprezenta-
tywnej losowej proby dorostych Polakow (N=1075). Z tego badania wynika,
ze znakomita wigkszo$¢, bo az 96% badanych uwaza swoja okolice za bez-
pieczng, a 88% uwaza Polske za kraj, w ktorym zyje si¢ bezpiecznie®.

Ustawa z 6 kwietnia 1990 o Policji, tekst jedn. DzU z 2024 r., poz. 145, art. 1
Tamze, art. 4.

Tamze, art. 5.
<https://statystyka.policja.pl/st/opinia-publiczna/231719,Polacy-czuja-sie-bardzo-
bezpiecznie.html>, dostgp: 26 czerwca 2023 .

[ I N S N N
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Sposoby przygotowania policjantow do niesienia pomocy
osobom w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego

Osobe przyjeta do stuzby w Policji kieruje si¢ na obowigzkowe szko-
lenie zawodowe podstawowe, po ktorego ukonczeniu ma ona uprawnie-
nia m.in. do przeprowadzania interwencji, w tym rowniez postugiwania
si¢ §rodkami przymusu bezposredniego i1 bronig palng, co jest niezmier-
nie wazne z perspektywy wspotpracy z personelem systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne (PRM).

W trakcie szkolenia zawodowego podstawowego policjant nabywa umie-
jetno$ci niezbednych do niesienia pomocy osobom znajdujacym si¢ w sta-
nie nagtego zagrozenia zdrowotnego. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym instruuje, ze stan naglego zagrozenia zdrowotnego to stan
polegajacy na nagtym lub przewidywanym w krotkim czasie pojawieniu si¢
objawoOw pogarszania zdrowia, ktorego bezposrednim nastgpstwem moze
by¢ powazne uszkodzenie funkcji organizmu lub uszkodzenie ciata, lub
utrata zycia, wymagajacy podjecia natychmiastowych medycznych czynno-
$ci ratunkowych 1 leczenia. Medyczne czynnos$ci ratunkowe to Swiadczenia
opieki zdrowotnej udzielane przez jednostke systemu (szpitalne oddzialy
ratunkowe — SOR, zespotly ratownictwa medycznego — ZRM, w tym lot-
nicze zespoty ratownictwa — LPR) w warunkach pozaszpitalnych, w celu
ratowania osoby w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego®.

Program szkolenia zawodowego podstawowego (SZP) wskazuje,
ze absolwent szkolenia nabywa umiejetnosci niezbednych do udzielania
pierwszej pomocy, dzigki ktorym:

— dokonuje wstepnej oceny stanu poszkodowanego;

— przeprowadza czynnosci resuscytacyjne;

— opatruje rany, tamuje krwotoki i podejmuje dziatania przeciwwstrzasowe;

— rozpoznaje urazy uktadu kostnego i przygotowuje poszkodowanego do
transportu,

— udziela pomocy w przypadkach nietypowych;

— przeciwdziata zakazeniom na miejscu zdarzenia;

— udziela pomocy ofiarom wypadkow komunikacyjnych’.

¢ Ustawa z 8 wrzesnia 2006 r. o Pafstwowym Ratownictwie Medycznym, tekst jedn.

DzU z 2024 r., poz. 652, art. 3-32.
7 Decyzja nr 276 komendanta gléwnego Policji z 2 sierpnia 2023 r. w sprawie pro-
gramu szkolenia zawodowego podstawowego, Dz. Urz. KGP z 2023 r., poz. 81.
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Zajecia dydaktyczne z zakresu udzielania pierwszej pomocy trwajg na
tym szkoleniu 42 godziny lekcyjne.

W roku 2022 ustalono w polskiej Policji nastepujace kwalifikacje zawo-
dowe:

— podstawowe;
— podoficerskie;
— aspiranckie;
— oficerskie.

Zatem na kolejnym etapie ksztalcenia, czyli w trakcie szkolenia zawo-
dowego podoficerskiego, funkcjonariusz moze doskonali¢ zdobyte wcze-
$niej umiej¢tnosdci ratowania zycia i zdrowia ludzkiego. W tym przypadku
na realizacj¢ zaje¢ dydaktycznych z zakresu niesienia pomocy poswigca si¢
18 godzin lekcyjnych wspdlnie z tematyka trudnych interwencji. Do trud-
nych interwencji zaliczy¢ mozna m.in. postgpowanie policjantow w sytu-
acjach nietypowych, w stanach zagrozenia zycia, u 0sob pod wplywem
srodkow psychoaktywnych oraz w stosunku do oséb niekontrolujacych
swoich zachowan z r6znych przyczyn®.

Kolejnym etapem ksztalcenia policjantow jest szkolenie zawodowe
aspiranckie (SZA). Szkolenie trwajace 19 dni ma na celu przygotowanie
policjanta do realizacji zadan stuzbowych na stanowisku, na ktorym sa
wymagane kwalifikacje zawodowe aspiranckie. W trakcie tego szkole-
nia rOwniez realizowane sg zaj¢cia przygotowujace policjantow do dzia-
fania w sytuacji zagrozenia zycia badz zdrowia innych ludzi (12 godzin
lekcyjnych). Wséréd tematyki prezentowanej stuchaczom znajduja si¢
zagadnienia dotyczace postgpowania w sytuacjach nietypowych, w sta-
nach zagrozenia zycia u 0sob pod wptywem $rodkow psychoaktywnych
(m.in. excited delirium)’.

Funkcjonariusze pelnigcy stuzbe lub przewidziani do pelnienia stuzby
na stanowisku, na ktorym sa wymagane kwalifikacje zawodowe oficer-
skie, kierowani sg na szkolenie zawodowe oficerskie (SZO). Na tym etapie
szkolenia przygotowanie policjantow do niesienia pomocy osobom w stanie
naglego zagrozenia zdrowotnego realizowane jest przez 16 godzin lekcyj-

8 Zob. decyzja nr 259 komendanta glownego Policji z 8 sierpnia 2023 r. w sprawie

programu szkolenia zawodowego podoficerskiego, Dz. Urz. KGP z 2023 r., poz. 70,
zalacznik.

®  Zob. decyzja nr 258 komendanta gtoéwnego Policji z 8 sierpnia 2023 r. w sprawie
programu szkolenia zawodowego aspiranckiego, Dz. Urz. KGP z 2023 r., poz. 69.
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nych w trakcie zaje¢ z przedmiotu pod nazwa: doskonalenie udzielania
pierwszej pomocy'™.

W wyniku zmian, ktére w ostatnich latach miaty miejsce w polskiej
Policji, rozpoczeto realizacje dwoch kursow dotyczacych stricte ratowania
zycia ludzkiego. W 2016 r. wprowadzono trwajacy 35 godzin lekcyjnych
kurs specjalistyczny w zakresie udzielania pierwszej pomocy, zas w 2021 r.
— 80-godzinny kurs specjalistyczny w zakresie kwalifikowanej pierwszej
pomocy (KPP)!. Absolwent kursu specjalistycznego otrzymuje swiadectwo
ukonczenia kursu specjalistycznego i uzyskuje tytutu ratownika. Z tresci
ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym wynika, ze ratowni-
kiem moze by¢ osoba:

— posiadajaca petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych;

— posiadajaca wazne za§wiadczenie o ukonczeniu kursu w zakresie kwa-
lifikowanej pierwszej pomocy i1 uzyskaniu tytutu ratownika;

— ktorej stan zdrowia pozwala na udzielanie kwalifikowanej pierwszej
pomocy'.

Tak szeroki zakres edukacji policjantow w obszarze przygotowania
do niesienia pomocy osobom w stanie nagltego zagrozenia zdrowotnego
pozwala na stwierdzenie, iz policjanci sg wlasciwie przygotowywani do
tego typu dzialan. Potwierdzeniem umiejetnosci policjantéw w tym zakre-
sie moze by¢ dziatanie funkcjonariuszy z Lubina, ktérzy 19 czerwca 2023 r.
uratowali zycie kobiecie, u ktorej stwierdzili nagle zatrzymanie krazenia
(NZK). Dzigki posiadanym umiej¢tnosciom prowadzenia resuscytacji
krazeniowo-oddechowej udato si¢ przywroci¢ funkcje zyciowe, a nastepnie
zostata ona przetransportowana przez zespot ratownictwa medycznego do
szpitala w celu dalszej opieki poresuscytacyjnej'>.

10" Zob. decyzja nr 282 komendanta gtéwnego Policji z 31 sierpnia 2023 r. w sprawie
programu szkolenia zawodowego oficerskiego, Dz. Urz. KGP z 2023 r., poz. 82.

11" Kwalifikowana pierwsza pomoc to czynno$ci podejmowane przez ratownika wobec
osoby w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego.

12 Ustawa z 8 wrzes$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, tekst jedn.
DzU z 2024 1., poz. 652, art. 13.

13 <https://policja.pl/pol/aktualnosci/232653,Kolejne-zycie-uratowane-reanimacja-ko
biety-przed-lubinska-komenda.html>, dostep: 26 czerwca 2023 r.
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Jednostki wspolpracujace z systemem
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

Analizujac zapisy ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym,
mozna z pewng tatwosciag stwierdzi¢, ze dotyczy ona nie tylko persone-
lu medycznego. W art. 15 ust. 1 tejze ustawy znajduje si¢ zapis, z ktore-
go wynika, ze z systemem PRM wspolpracujg inne podmioty i jednostki.
Jednostkami wspotpracujgcymi z systemem sg:

— jednostki organizacyjne Panstwowej Strazy Pozarnej;

— jednostki ochrony przeciwpozarowej wiaczone do krajowego systemu
ratowniczo-gasniczego (KSRG);

— jednostki organizacyjne Policji i Strazy Granicznej,

— jednostki podleglte ministrowi obrony narodowej;

— podmioty uprawnione do wykonywania ratownictwa gorskiego na pod-
stawie przepisOw ustawy z 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie i ratow-
nictwie w gorach i1 na zorganizowanych terenach narciarskich;

— podmioty uprawnione do wykonywania ratownictwa wodnego na pod-
stawie przepisow ustawy z 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob
przebywajacych na obszarach wodnych;

— podmioty uprawnione do wykonywania ratownictwa goérniczego na
podstawie przepisow ustawy z 9 czerwca 2011 r. — Prawo geologiczne
1 goérnicze;

— jednostki organizacyjne Morskiej Stuzby Poszukiwania i Ratownictwa,
o ktérej mowa w ustawie z 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie morskim,;

— inne podmioty niewymienione powyzej oraz spoteczne organizacje,
ktore w ramach swoich zadan ustawowych lub statutowych sg zobowig-
zane do niesienia pomocy osobom w stanie nagtego zagrozenia zdro-
wotnego 1 ktore uzyskaly wpis do rejestru jednostek wspodtpracujacych
z systemem'*,

Celem sporzadzenia rejestru jednostek wspotpracujacych z system PRM
byto stworzenie bazy danych podmiotéw, ktore z racji posiadanego wypo-
sazenia oraz personelu mogg by¢ wykorzystane w dziataniach w sytuacjach
kryzysowych i zdarzeniach medycznych wymagajacych uzycia dodatko-

1 Ustawa z 8 wrze$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym, tekst jedn.
DzU 7z 2024 1., poz. 652, art. 15.
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wych sit 1 §rodkéw, w sytuacji gdy system nie bedzie w stanie zapewnic¢
pomocy jej potrzebujacym. Z danych w rejestrze mozna si¢ dowiedziec,
jakiego rodzaju pomocy od danej jednostki mozna oczekiwac. Przykladowe
dane z rejestru przedstawiono na ryc. 1.

Ryec. 1. Przykladowe dane z rejestru jednostek wspélpracujacych z syste-
mem PRM

Rejestr Jednostek Wspélpracujgcych

Nazwa Regon Rodzaj jednostki Rodzaj ratownictwa
oddziat prewencji Policja v Wybierz v
Wyszukiwanie zaawansowang
o

Od1do11zM

Nazwa i adres jednostki it Rodzaj jednostki it Adres migjsca stacjonowania it Rodzaj ratownictwa

Oddziat Prewencji Folicii w Krakowie Policia ul. Wiadystawa Lokistca 205A Kwalifikowana pierwsza pomoc
ul. Wiadystawa L okietka 205A 31-263 Krakow Ratowrictwo medyczne
31-263 Krakow

Pokaz wiecej

Oddziat Prewencji Folicii w Kielcach Policia ul. Janusza Kusocinskiego 51 Kwalifikowana pierwsza pomoc
ul. Janusza Kusociniskiego 51 25045 Kielce Ratownictwo medyczne
25-045 Kielce Ratownictwo poszukiwawcze

Pokaz wiecej

Zrédlo: <https://tjwprm.ezdrowie.gov.pl/?SortBy=&SortDirection=Ascending&Filte-
rApplied=True&Name=0ddzia%C5%82+prewencji&Regon=&UnitKind=Policja&
SalvageServiceKind=&OperationAreaProvince=& AddressProvince=&Residence
Province=>, dostep: 26 czerwca 2024 r.

Obecnie w rejestrze widnieje 170 jednostek Policji wspotpracujacych
z systemem PRM, ktore w zalezno$ci od posiadanego wyposazenia medycz-
nego 1 kwalifikacji realizujg zadania wynikajace z nast¢pujacych rodzajow
ratownictwa:
— kwalifikowana pierwsza pomoc (ratownicy);
— ratownictwo medyczne (np. zespoty medyczne Policji);
— ratownictwo poszukiwawcze (np. pododdziaty kontrterrorystyczne);
— ratownictwo wodne (np. komisariaty specjalistyczne);
— inne specjalistyczne'.

15 <https://fjwprm.ezdrowie.gov.pl/?SortBy=&SortDirection=Ascending&FilterAppli
ed=True&Name=&Regon=&UnitKind=Policja&SalvageServiceKind=&OperationAreaPr
ovince=&AddressProvince=&ResidenceProvince=>, dostep: 18 lipca 2024 r.
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Prawne uwarunkowania wspolpracy
funkcjonariuszy Policji z personelem systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

Udzielanie pierwszej pomocy przez funkcjonariuszy Policji jest obo-
wigzkiem nie tylko moralnym, wynikajacym z zasad etyki zawodowe;j
policjanta, lecz przede wszystkim prawnym. W ustawie o Policji trudno
znalez¢ zapis wprost wskazujacy ten obowiazek. Jednak w kilku aktach
prawnych obowigzujacych w Polsce takie zapisy si¢ znajduja. Obowigzek
prawny udzielania pierwszej pomocy znajduje si¢ w kilku aktach prawnych
rangi ustawy, niemniej jednak na potrzeby niniejszego opracowania zostang
przywotane dwa.

Pierwszym z nich jest ustawa z 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,
ktora w art. 162 wskazuje: ,,§ 1. Kto czlowiekowi znajdujgcemu si¢ w poto-
zeniu grozacym bezposrednim niebezpieczenstwem utraty zycia, cigzkiego
uszczerbku ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia nie udziela pomocy, mogac
jej udzieli¢ bez narazenia siebie lub innej osoby na niebezpieczenstwo utra-
ty zycia lub powaznego uszczerbku na zdrowiu, podlega karze pozbawienia
wolnos$ci do lat 3. § 2. Nie popetnia przestgpstwa, kto nie udziela pomocy,
do ktorej jest konieczne poddanie si¢ zabiegowi lekarskiemu albo w warun-
kach, w ktorych mozliwa jest niezwloczna pomoc ze strony instytucji lub
osoby do tego powotanej”'.

Drugim niezmiernie istotnym aktem prawnym jest ustawa o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym. W art. 4 tejze ustawy znajduje si¢ nastepujacy
zapis: ,,Kto zauwazy osobg lub osoby znajdujace si¢ w stanie nagtego zagro-
zenia zdrowotnego lub jest swiadkiem zdarzenia powodujacego taki stan,
w miar¢ posiadanych mozliwosci 1 umiejetnosci ma obowigzek niezwlocz-
nego podjecia dziatan zmierzajacych do skutecznego powiadomienia o tym
zdarzeniu podmiotéw ustawowo powotanych do niesienia pomocy osobom
w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego™".

Z przytoczonych aktow prawnych wynika, ze wspolpraca z personelem
systemu PRM odbywa si¢ na wielu plaszczyznach, przy réznego rodzaju
zdarzeniach i1 nie ma potrzeby, aby zasady wspolpracy regulowaty odreb-

16 Ustawa z 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, tekst jedn. DzU z 2024 r., poz. 17,
art. 162.

17" Ustawa z 8 wrze$nia 2006 r. o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym, tekst jedn.
DzU z 2024 r., poz. 652, art. 4.
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ne przepisy. Zardwno personel systemu PRM, jak i funkcjonariusze Policji
podejmuja dzialania wynikajace z obowigzkow ustawowych udzielania
pomocy osobom znajdujacym si¢ w stanie naglego zagrozenia zdrowotne-
go. Mimo ze zasady wspotpracy nie zostaty w przepisach prawa szczegoto-
wo opisane, warto korzysta¢ z ogdlnych zasad przyjetych w ratownictwie,
a przedstawionych w dalszej czg$ci rozdziatu.

Wspolpraca na miejscu zdarzenia

W postepowaniu na miejscu zdarzenia kluczowa jest jego ocena. Ocena
miejsca zdarzenia rozpoczyna dzialanie, a takze wspotprace stuzb. Personel
zespoléw ratownictwa medycznego oraz funkcjonariusze Policji powinni
rozpocza¢ ocen¢ miejsca zdarzenia jeszcze przed podej$ciem do poszko-
dowanego. Rozpoczyna si¢ ona po zleceniu wyjazdu przez dyspozytora
medycznego czy dyzurnego Policji i jest to czas na zastanowienie si¢, czego
nalezy si¢ spodziewa¢ na miejscu zdarzenia. W wielu przypadkach dane
przyjete przez osobe przyjmujaca zgloszenie nie sg zbiezne z tym, co shuzby
zastajg na miejscu zdarzenia. Zawsze trzeba si¢ liczy¢ z konieczno$cig zmia-
ny planu dziatania po przybyciu na miejsce zdarzenia i weryfikacji zglo-
szenia. Po przybyciu na miejsce zdarzenia nalezy dokonac jego oceny pod
katem ewentualnych zagrozen. Warto pamigtac, ze w zaleznosci od rodzaju
zdarzenia przedstawiciele stuzb powinni przeja¢ inicjatywe oraz sprawowac
funkcje¢ lidera w dziataniach'®. Szczeg6lng uwage nalezy zwrocic na:

— wypadki komunikacyjne (m.in. zagrozenia ogniem, substancjg tok-
syczna);

— gospodarstwa rolne (sprzgt rolniczy, silosy);

— miejsca przestepstw (utrzymujace si¢ zagrozenie, uciekajacy sprawcy,
osoby uzbrojone, osoby wykonujace grozne gesty);

— S$wiadkow zdarzenia (osoby postronne zagrazajace stuzbom);

— miejsca masowych strzelanin (utrzymujgce si¢ zagrozenie ze strony
agresora);

— miejsca wybuchu (wypadki w przemysle, gospodarstwach domowych,
zamachy terrorystyczne)®.

8 J.E. Campbell, R.L. Alson (red.), International Trauma Life Support. Ratownictwo
przedszpitalne w urazach, Krakow 2017, s. 2-3.
19 Tamze, s. 4.
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Szczegdly dotyczace dzialania na miejscu zdarzenia przedstawiono
w rozdziale VIII.

Z.akonczenie

Policja, jako uzbrojona i umundurowana formacja stuzaca spoteczen-
stwu, zobligowana jest do niesienia pomocy osobom, ktore znalazty si¢
w roznych sytuacjach zagrozenia. W trakcie tych dziatan policjanci wspot-
pracuja z innymi stuzbami. Jednostki Policji spetniajace kryteria opisane
w ustawie o Panstwowym Ratownictwie Medycznym zostaty wpisane
do rejestru, dzieki czemu moga by¢ wykorzystane w sytuacjach kryzyso-
wych, gdy system PRM okaze si¢ niewystarczajacy do zapewnienia pomo-
cy poszkodowanym.
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Rozdzial 11

Postepowanie z osobami z zaburzeniami
psychicznymi, pod wplywem alkoholu
lub srodkow odurzajacych

Streszczenie: Rozdziat zostat poswigcony interwencjom Policji wobec grup
0s0b — z towarzyszacymi zaburzeniami psychicznymi, bedacych pod wpty-
wem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych. Dzialania wobec nich wymagaja
szczegllnej uwagi 1 poswigcenia funkcjonariuszy. Opisana zostata kazda
grupa ludzi charakteryzujaca si¢ innym sposobem zachowania, stanowigca
dla wielu policjantéw nie lada wyzwanie, w szczegdlnosci gdy w czasie inter-
wengcji istnieje zagrozenie utraty zdrowia czy nawet zycia, a wlasciwa decyzje
nalezy podja¢ w kilka sekund. Niejednokrotnie sytuacje te stwarzajg proble-
my 1 konieczno$¢ zaangazowania kilku stuzb.

Stowa kluczowe: Policja, interwencja policyjna, zaburzenia psychiczne, alko-
hol, $rodki odurzajace

Abstract: The chapter is devoted to police interventions against a specific
group of people with accompanying mental disorders, who are under the
influence of alcohol or drugs. In relation to them, police actions require
special attention and dedication of officers. Each group of people has been
described, characterized by a different way of behaving, for many police
officers they pose a real challenge. In particular, when during the intervention
there is a risk of loss of life and health, and the right decision must be made in
a few seconds. These situations often create problems and the need to involve
several services.

Keywords: police, police intervention, mental disorders, alcohol, intoxicants



