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DOMINIKA KOZEOWSKA

Narodziny

inadzieja

eszcze kilka dekad temu o ciazy pierwsza dowiadywata sie kobieta. Scigle rzecz
biorac, domyslata sie, wnioskujac z objawéw: opdzniajacej sie miesiaczki czy
nudnosci. Dzi$ przestrzen niepewnosci i oczekiwania, w ktdrej rozwijac sie
moga lek lub nadzieja, jest coraz mniejsza. Wszak umiemy wplywac na owulacje
i monitorowac jej przebieg, moment zaplodnienia okre$lajac z doktadnosécia dni, a nawet
godzin. Powszechnie dostepne testy umozliwiaja wykrycie nawet kilkunastodniowej
ciazy, a nowoczesna ultrasonografia utatwia obserwacje i badanie rozwoju dziecka
juz od pierwszych tygodni jego zycia. Czy tego chcemy czy nie, coraz wieksza wiedza
medyczna i zdolno$ci techniczne zmieniaja nasze podejscie do kwestii narodzin.

Zachodzace zmiany opisa¢ mozna w trzech wymiarach: poznawczym - wiekszego stanu
wiedzy na temat poczatkéw ludzkiego zycia i narodzin, faktycznym - nowych mozliwosci
dajacych wieksze poczucie sprawstwa i wptywu na przebieg tych proceséw, oraz etycznym
- wieksza wiedza w polaczeniu z nowymi mozliwosciami stawia nas w obliczu decyzji,
ktore jeszcze jaki$ czas temu nie zalezaly od nas.

Wskutek tego, iz to, co niegdy$ bylo naturalne i samoistne, coraz czesciej staje sie
$wiadome i z wyboru, systematycznie poszerza sie pole naszej odpowiedzialnosci.
Nawet zwolennicy zycia zgodnego z natura nie unikng dzi$ watpliwosci: ktére dziatania
wspomagaja nature w jej wlasnych procesach, ktére za$ ja zmieniaja? I czy aby na pewno
jednych i drugich nie dzieli jedynie teoretyczna réznica?

Ostatnio bratam udziat w debacie na temat wiary i niewiary. Kiedy przyszta pora

na pytania z sali, glos zabrata pewna starsza kobieta. Opowie$¢ zaczela od wyznania,

ze wychowywala sie w rodzinie catkowicie ateistycznej. W wieku trzydziestu paru lat
urodzita dziecko. Jak sama przyznata, doswiadczenie narodzin nowego cztowieka stato sie
dla niej przezyciem tak znaczacym, ze pod jego wplywem odczuta potrzebe poszukiwania
jakiego$ glebszego, duchowego sensu zycia. Pewnego dnia natrafita na ksigzeczke

Kim jest dla mnie Jezus Chrystus?. Jej lektura zaprowadzita ja do kolejnych.

Po pewnym czasie siegneta réwniez i po Pismo Swiete. W wieku 35 lat przyjeta chrzest,
komunie i bierzmowanie.

W nauce i technice widzimy nieraz site odczarowujaca $wiat, a przez to pozbawiajaca go
aury cudownodci, ktéra moze nas otworzy¢ na doswiadczenie tajemnicy. Zapominamy
przy tym, ze nauka pozwala nam lepiej zrozumie¢ jedynie te sfere rzeczywistosci, ktora
mozna opisa¢ za pomoca narzedzi wtasciwych jej metodom. Coraz wieksza wiedza

na temat poczecia, przebiegu ciazy i narodzin potrafi nieraz by¢ ogromnym ciezarem.
Zdarza sie, ze wziecie odpowiedzialnoéci za skutki naszych decyzji wymaga od nas sporej
dojrzatosci. Pozwolmy sobie nie zatrzymywac wzroku jedynie na tych odczarowanych
rejonach rzeczywisto$ci. Spdjrzmy z wieksza ufnoscia w nieznane. .|
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Scenariuszirezyseria

Powstanie pigutki antykoncepcyjnej sprawilo, ze akt seksualny nie musi .
laczy( sie z prokreacja, sztuczne zaplodnienie - ze prokreacja nie raos

musi taczy¢ sie z aktem seksualnym. Czy dzis, gdy mamy zaawansowana
opieke medyczna, wczesna diagnostyke oraz kiedy tak wiele wiemy

o dziecku przed porodem, a coraz wiecej takze przed jego poczeciem,
sam moment narodzin nie stracil nieco ze swego przetomowego

charakteru? Czy to jeszcze cud, czy juz tylko wynalazek?

;  FOT. PAU BARRENA/DEMOTIX/CORBIS/FOTOCHANNELS
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Narodzin

— cud czy wynalazek?

JUSTYNA SIEMIENOWICZ

Nasze problemy z poczatkiem
zycia pokazuja, ze jesteSmy
ze swoim czlowieczeristwem

i wyobraznia daleko w tyle

za mozliwosciami, ktore sami
sobie stworzylismy. I troche sie
gubimy, raz twierdzac, ze tak
naprawde nic sie nie zmienito
i nowe mozliwosci stuza
jedynie realizowaniu starych
wartosci, innym razem,

ze kreuja one przed nami
calkiem nowe dylematy.

A pewnie trzeba by przyznad,
ze dzieje sie rownoczesnie i to,
i to, cho¢ bardzo trudno sie

w ich prawdziwym znaczeniu
rozeznac

zy mie¢ dziecko? To jedno z najmtodszych
egzystencjalnych pytan ludzkosci, jakkol-
wiek dziwacznie to brzmi. Kiedys sie nie poja-
wiato, a jesli juz, to w $cisle ograniczonym kontekscie:
wyboru drogi zyciowe]j wiazacej sie ze wstrzemiezliwo-
$cia seksualng lub trudnymi warunkami zycia, ktére
taka wstrzemiezliwo$¢ czynity wskazana. Aiw takich
okoliczno$ciach obecnos¢ tego pytania jest nader
ograniczona, o czym najlepiej by¢ moze $wiadczy to,
ze wiele dzieci rodzilo sie i rodzi w czasie wojny czy
w skrajnej biedzie. Dla wielu ludzi na $wiecie pytanie
to nadal nie istnieje. Dzieci po prostu pojawiaja sie
lub nie - to kwestia losu, naturalnego biegu rzeczy.
Mimo to ranga i wydzwiek wspomnianego pytania
ulegly diametralnej zmianie, z peryferii ludzkich dyle-
matéw przenoszac je w centrum tego, co szumnie
zwie sie kondycja ludzka. Kiedy to sie stato? Po raz
pierwszy wraz z powstaniem pigutki antykoncep-
cyjnej, ktora oddzielita wspotzycie seksualne od pto-
dzenia dzieci. Po raz drugi wraz z rozwojem medycyny
i pojawieniem sie mozliwosci sztucznego zaptodnienia,
ktére ptodzenie dzieci oddzielito od aktu seksualnego.
Ogromny postep w wiedzy na temat poczatkdéw zycia,
kt6ry dokonat sie w ciagu ostatnich kilkudziesieciu lat,

sprawil, ze pytanie to przestalo by¢ kwestia marginalna
i niesamoistna. Dzi$ pada ono tam, gdzie wczesniej
nigdy by sie nie pojawito. Tam, czyli gdzie?

RODZICE WCZORAJ I DZIS

Przede wszystkim u tych oséb, ktére kiedys po prostu
zostawaly rodzicami, ktérym dziecko ,,przydarzato sie”,
w jak najbardziej pozytywnym sensie tego stowa, jako
konsekwencja wspélnego zycia. A wiec posréd kobiet
imezczyzn zyjacych ze soba w trwatych zwigzkach. Dzi$
powszechne wérdd przewazajacej ilodci par pytanie:
,Kiedy zdecydowad sie na dziecko?”, poprzedza coraz cze-
$ciej to bardziej fundamentalne: ,,Czy w ogéle je miec¢?”.
Ale to mozliwoé¢ postawienia tego pierwszego wywolata
to drugie, nie odwrotnie. Skoro bowiem mozemy kon-
trolowac poczecie, decydowac o tym, kiedy ma do niego
dojs¢, to znaczy, ze jestesmy za nie odpowiedzialni, ze
lezy ono w naszych rekach. I juz samo to — mozliwos¢
wyboru - czyni decyzje o poczeciu dziecka trudniejsza.
Nie jest juz ono czyms$ oczywistym, naturalnym, czyms
nieuchronnym (przynajmniej nie w takim stopniu jak
kiedys), lecz - jak kazda decyzja — potrzebuje uzasad-
nien. To jednak nie sama mozliwo$¢ wyboru przesadza
0 tym, Ze pozytywna odpowiedz na pytanie o to, czy mie¢
dziecko, coraz czesciej musi mierzyc sie ze swoim prze-
ciwienistwem. W pewnym sensie mozliwo$¢ ta istniata
bowiem zawsze. Co innego wcze$nie] jednak oznaczata
iz innego rodzaju odpowiedzialnoscia sie wigzata. Mozna
byto zdecydowac sie na nieposiadanie dziecka, ale wyma-
gato to duzego wysitku, pociagato za soba zmiane zycia,
obranie takiej jego formy, ktéra odrézniata sie od formy
zycia wiekszosci ludzi. Zazwyczaj decyzja o nieposia-
daniu dziecka nie byta podejmowana ze wzgledu na nia
sama, lecz podporzadkowana innej, wazniejszej sprawie,
ktéra przesadzata o stusznosci dobrowolnie obrane;j
bezdzietnosci i w pewnym sensie ja usprawiedliwiata.
Dzi$ bezdzietnos¢ nie potrzebuje takich zewnetrznych
uzasadnien lub potrzebuje ich coraz mniej. To posia-
danie dzieci, a nie rezygnacja z nich, wydaje sie wielkim
zyciowym wyzwaniem, ktore jedli sie go nie zarzuca
w og6le, to co najmniej odklada coraz bardziej w czasie.

KONCEPCJA ANTYNATURALNA

Dlaczego? Powodéw jest wiele, i to réznorakich. Jednym
z najwazniejszych jest z pewnoscia przetom kultu-
rowy, ktéremu w latach 60. rozpedu nadato wynale-

zienie pigutki antykoncepcyjnej. Bezdzietnos¢ stata

sie latwiejsza i niejako bardziej ,naturalna”, od kiedy
nie wymaga wstrzemiezliwosci seksualnej. Nawet nie

uciekajac sie do sztucznej antykoncepdji, przy obecnej

i coraz bardziej powszechnej wiedzy na temat

cyklu owulacyjnego kobiety oraz procesu zaptod-
nienia, a takze przy réwnoczesnej wiekszej akcep-
tacji dla innych form wspétzycia seksualnego niz

tylko stosunek dopochwowy, unikniecie poczecia

nie wiaze sie z tak duzymi jak niegdys ,kosz-
tami”, nie wymaga zmiany zycia i catkowitej rezyg-
nadji z realizacji potrzeby bliskosci fizycznej. Dzi$

to bezdzietno$¢ jest niejako ,naturalnym” stanem

wyj$ciowym zyjacych ze soba mezczyzn i kobiet.
Dziecko za$ $wiadomym tego stanu przetamaniem.
Na pewno istnieje pewien nacisk spoteczny (gtéwnie

ze strony rodziny, starszego pokolenia), by mtodzi

ludzie, osiagnawszy pewien status spoteczny, stabil-
nos$¢ finansowa, na dziecko sie zdecydowali. Ale nie-
podejmowanie tej decyzji i odwlekanie jej w czasie

nie wigze sie z ostracyzmem. Co prawda, zycie bez

dzieci wciaz nierzadko okresla sie jako egoistyczne

ijatowe, bo nieprzekazujace zycia dalej, oraz jako nie-
pelne, bo pozbawione doswiadczenia macierzyristwa

czy ojcostwa, ale coraz wieksza jest takze $wiadomos¢

tego, ze nie inne pobudki niz egoistyczne ku rodziciel-
stwuw duzej mierze popychaja. Nade wszystko jednak

zmienia sie kultura, w ktérej zyjemy, i przewartoscio-
waniu ulegaja role zyciowe. Juz samo pozostawanie

w zwigzku, nie wspominajac o znaczacej dywersyfikacji

sposobéw, na jakie ludzie dzis ze sobg sa, nie jest tak

silnym jak niegdys sktadnikiem poczucia wlasnej war-
todd. Bycie rodzicem przestaje by¢ rola uprzywilejowana.
Jest tylko jedna z wielu r6l, ktére czlowiek powinien

w swoim zyciu umiejetnie ze soba taczyc.

Przede wszystkim jednak spojrzenie na rodziciel-
stwo jako na pewna zyciowa role, ktéra sie dobrowolnie
podejmuje, nie za$ jako na sfere zyciowej koniecznosdi,
czyni coraz silniejszym przeswiadczenie, ze dziecko nie
powinno sie w zyciu tak po prostu przydarzy¢, jego poja-
wienie sie na tym $wiecie nie powinno by¢ kwestia przy-
padku, zrzadzenia losu, a ,,przydarzanie sie”, jakkolwiek
pozytywnie by na nie spojrze¢, element przypadkowosci
w sobie niesie. Narodziny wciaz bywaja odczuwane jako
blogostawienstwo i dar Boga, ale nie powinny, niezapo-
wiedziane, spada¢ z nieba, bez przygotowania ze strony
rodzicéw. Rosnaca nieufno$¢ wobec ,przydarzania sie”
dziecka wynika z coraz dogtebniej uswiadamianej sobie
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