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lowarzyszenie

PRZYLAPU]JE SIE CZASEM NA TYM, ZE TAKIE SAMO
znaczenie maja dla mnie pytania, ktére zadaje zna-
jomym, zagadujgc o samopoczucie zaréwno ich zwie-
rzat, jak i dzieci. Nie potrafie wskazaé, kiedy i czy
$wiadomie zaczetam to robié, lecz z pewnoscia nie byta
to kwestia przypadku. Pupile czesciej niz kiedykolwiek
zajmuja centralng pozycje w naszym zyciu, a swojg
obecnoscig nie tylko zapewniaja poczucie bliskoéci,
ale tez wptywaja na codzienny rytm, czesto nadajac
mu zupelnie nowg intensywnos¢ i nieznang dotgd
jakosé. Moje mikroobserwacje z kregu znajomych nie
stanowig odosobnionego przypadku, spoleczenstwo sie
zmienia. ,Obecnie ludzie nie tylko darza swoje czwo-
ronogi ogromnym uczuciem - jak pisze Marta Alicja
Trzeciak - ale tez nadajg im inng »range« w rodzinie”.
Ewolucje te potwierdza pojawienie sie w naszym jezyku
takich okreélen jak ,psiecko”.

Widoczny jest wiec wyrazny trend, aby odwrdcic¢
cate wieki historii, kiedy to zwierzeta domowe (i nie
tylko) doswiadczaty krzywdy wymierzonej z ludzkich
rak. I nie mam tu na my$li wytacznie przemocowego
uwiazywania pséw na tancuchu, lecz réwniez euge-
niczne dgzenia zmierzajgce do tego, zeby pies stal sie
projektem dostosowanym pod ludzkie widzimisie. Przy-
ktadéw naduzy¢iograniczania zwierzecej autonomii jest
oczywiscie wiecej — choéby podarowywanie zwierzat
w prezencie dziecku niczym zabawke. Nie wszystko, co
niewtasciwe w naszej relacji do czworonogéw, jest wiec

zanami. Zdarza sie, ze robimy im krzywde, chcac je po
swojemu uszczesliwié, ignorujgc ich nature.

Jak zatem madrze utozy¢ relacje ze zwierzetami?
Czy jestesmy w stanie wypracowac miedzygatunkowy
egalitaryzm? To jedne z pytan, ktére towarzyszyty nam
podczas pracy nad wrze$niowym numerem ,Znaku”. Cie-
kawy trop proponuje w tym kontekscie poetkai pisarka
Matgorzata Lebda, uzywajgc kategorii ,towarzyszenie™

»(...) zaczynamy sobie towarzyszy¢. Lubie uzywaé tego

stowa réwniez w kontekscie bycia z ludZmi. Nasze
bycie z (psem) Dunajem jest wtadnie takim towarzy-
szeniem”. Takie wspétbycie zaktada forme obecnodci
emocjonalnie zaangazowanej, ale z poszanowaniem dla
drugiej istoty — niezaleznie od tego, czy jest to istota
ludzka czy zwierzeca.

W moim domu nigdy nie bylo ani pséw, ani kotéw.
Alergia uniemozliwita, by w domu byty futrzaki. Wrazli-
wosci wobec zwierzat uczytam sie wiec kolejno na kanar-
kach, rybkach czy zétwiu. Cho¢ co prawda nie mogtam
wychodzi¢ z nimi na spacery, wtulac¢ sie w ich mite w dotyku
ciala ani glaskac l$nigcej siersci, nie oznacza to, ze nic
orelacji ze zwierzetami sie nie nauczytam. Szybko pojetam,
ze w tym ludzko-zwierzecym towarzyszeniu nie chodzi
wecale o spetnianie potrzeby bliskosci ze strony cztowieka.
Zwierzeta doktadnie tak samo jak my potrzebujg prze-
strzeni, zle znosza, kiedy co$ im sie narzuca, i lepiej sie
im zyje, kiedy cztowiek nie stara sie na site realizowac
zich udzialem wtasnych potrzeb. — @
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Hubermania

Andrew Huberman przeistoczyl dbanie o siebie z praktyk kojarzonych
z magazynami kobiecymi w optymalizacje wlasnej biologii. Niestety,

z analiz jego bledow, manipulacji i konfliktow interesow zebrataby sie
Jjuz co najmniej mata ksigzka, a jego publiczny wizerunek racjonalnego
naukowca znacznie odbiega od realiow zZycia prywatnego
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Moj syn.
Puszek

MARTA ALICJA TRZECIAK

W Polsce jest obecnie wiecej domostw
z psami niz z dzie¢mi. Jak nastgpita
ta cywilizacyjna zmiana i czy zawsze
odbywa sie z korzysciq dla zwierzqt?

analizg rynku oraz przeprowadzaniem ankiet, wykonat badanie,
w ktérym wzieli udziat milenialsi oraz przedstawiciele pokolenia
z, liczacy tacznie tysigc oséb. Wszyscy ankietowani byli opieku-
nami zwierzgt domowych (najczesciej pséw oraz kotéw). Z ich odpowiedzi
wynikalo, ze wiekszoé¢ (81%) badanych kocha swojego zwierzaka bardziej
niz przynajmniej jednego czlonka najblizszej rodziny. 3 na 10 oséb darzyto
silniejszym uczuciem czworonoga niz swojego partnera. Polowa badanych
przyznata, ze odczuwa wieksza mitos¢ do pupila niz do wlasnej matki.
Ankietowanych poproszono nie tylko o ocene sity wtasnego uczucia, ale
réwniez o wskazanie, ile byliby w stanie poswieci¢ dla swojego zwierzecia.
Chodzito gléwnie o koszty ewentualnego leczenia. Prawie potowa badanych
deklarowata, ze podjetaby dodatkowa prace, gdyby cena opieki medycznej
pupila przekroczyta aktualne mozliwosci finansowe. 1 na 4 ankietowanych
sprzedatby swéj samochdd, aby zdoby¢ pieniadze na ratowanie zdrowia
czworonoga, a ponad 40% pos$wiecitoby w tym celu telewizor lub laptopa.
Czy tak duze zaangazowanie (emocjonalne i finansowe) wynika z tego,
ze zwierzeta domowe sg dla wspélczesnych dorostych kim innym, niz byty

.

dla poprzednich pokolen? Zdaje sie, ze tak. Obecnie ludzie nie tylko

D WA LATA TEMU CONSUMERAFFAIRS, PODMIOT ZAJMUJACY SIE M.IN.
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Temat Miesiaca

darzg swoje czworonogi ogromnym
uczuciem, ale tez nadajg im inng
,range” w rodzinie. Na przykiad ze
wspomnianych badan Consume-
rAffairs wynika, Ze 58% milenialséw
i70% ,zetek” wolaloby mie¢ zwierze
zamiast dziecka. Tu jednak trzeba
zwroci¢ uwage na kilka kwestii.
Po pierwsze, ankietowani byli
pytani o stan obecny. Nie mozna
wykluczyé, ze czeéé z nich przy-
chylnie podchodzi do posiadania
potomstwa, jednak nie chce si¢ o nie
stara¢ w aktualnym momencie swo-
jego zycia. Sg to czesto osoby, kto-
rych sytuacja zawodowa, finansowa
imieszkaniowa nie zostala jeszcze
ustabilizowana. Obecnie doro$li
pozniej tez niz kiedy$ wchodza
w sformalizowane zwigzki i zakta-
daja rodziny. Dla cze$ci tych ankie-
towanych zwierze moze by¢ wiec
ostatecznym wyborem, dla innych
natomiast - tylko pewnym etapem.
Oba style zycia majg nawet swoje
nazwy. Méwi sie wiec o parach
DINK, czyli Double Income No Kids
(podwéjny dochdd, brak dzieci)
lub o rodzinach DINKY od: Double
Income No Kids Yet (podwdjny
dochéd, na razie bez dzieci).

Po drugie, badanie robiono

w USA. W krajach zachodnich
wystepuje wiele podobnych
trendéw spotecznych, przy czym
nie zawsze sg one identyczne co
do szczegétéw. Dane CBOS z 2023 1.
wskazuja, ze 8% dorostych Polakéw
(badano tu osoby wwieku 1840 lat)
nie chciatoby mieé zadnego dziecka
(ankietowanych pytano o to, nieza-
leznie od ich wieku, a takze nieza-
leznie od tego, czy posiadajq jakies
dzieci). Jednak w mlodszej grupie
wiekowej (18-24 lata) odsetek ten
jest znacznie wiekszy i wynosi 21%.
To wysoka warto$é, ale wcigz bez
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poréwnania mniejsza od wykazanych w amerykanskim badaniu 70%
(dodajmy tez dla porzadku, ze to wynik wsrdéd opiekundéw zwierzat, ktdry
moze sie nieco rézni¢ od wynikéw dla calej amerykariskiej populacii).

Pytane o to, dlaczego nie chcg mie¢ potomstwa, polskie ,zetki” wska-
zywaly najczesciej, ze po prostu nie maja takiej potrzeby (28% w grupie
0s6b deklarujacych niecheé do rodzicielstwa). Przyczyny podawane
w dalszej kolejnosci to: trudna sytuacja w kraju (np. niekorzystne prawo
aborcyjne), trudnosci materialne (np. za wysokie koszty utrzymania
dziecka), poczucie, ze to zbyt duza odpowiedzialno$é, oraz skompliko-
wana sytuacja na §wiecie (np. zmiany klimatyczne, niepewna przysztosé
geopolityczna).

Powyzsze dane dajg pewne pojecie na temat przyczyn, dla ktérych
zwierze jawi sie mlodym dorostym jako ,lepszy” kandydat na cztonka
rodziny niz dziecko. Potomek to znacznie wieksza odpowiedzialnosé, wyzsze
koszty, dluzsze zobowigzanie. A ,korzysci” z relacji sg wedtug niektérych
poréwnywalne. Z danych zebranych w 2023 r. przez Packaged Facts, podmiot
zajmujacy sie badaniami rynkowymii demograficznymi, wynika, ze ludzie
adoptujg zwierze gtéwnie z trzech powodéw. Po pierwsze, czworondg jest
dla nich towarzyszem w codziennym zyciu. Po drugie, obdarza opiekuna
uczuciamiisam jest odbiorca uczud. Po trzecie, zapewnia rozrywke, mozna
z nim wspdlnie spedzaé czas. Jak widaé, wspélczesnie nie przypisuje sie
juz zwierzetom funkcji typowo uzytkowych. Kot nie ma tapa¢ myszy,
pies nie ma strzec domostwa. ,Ustugi” oferowane przez czworonogi sg
obecnie pozbawione kontekstu przedmiotowego, zamiast tego zwierzeta
sg upodmiotowione.

Jakie zwierzeta zyja w naszych domach?
TO NOWE PODEJSCIE DO ZWIERZAT PRZEKLADA SIE NA ICH AKTUALNA
popularno$é. Jak podaje portal Statista, w ciggu ostatniej dekady liczba
europejskich gospodarstw domowych posiadajgcych przynajmniej jedno
zwierze wzrosta o ok. 26%. Raport Panelu Gospodarstw Domowych GfK
Polonia stwierdza z kolei, ze w Polsce jest obecnie wiecej domostw z psami
niz z dzieé¢mi. Za tymi zmianami podgza tez nowa nomenklatura zjawisk
i trendéw. Coraz czeéciej mowi sie o tzw. pet boomielub o fur-baby boomie.

Z opublikowanego w 2023 r. raportu FEDIAF, Europejskiej Federacji
Przemystu Zywieniowego Zwierzat Domowych, wynika, ze w Europie naj-
popularniejszymi zwierzetami towarzyszacymi sg obecnie koty. W krajach
Unii Europejskiej utrzymuje sie 77,9 mln tych zwierzat. To o kilka milionéw
wiecej niz wlatach przedpandemicznych. Dla poréwnania pie¢ lat wezesniej,
w 2017 1., warto$¢ ta wynosita 74,4 mln. Tuz za kotami plasujg sie psy. Ich
liczebnos$¢ w UE wynosi w tej chwili 66,9 mln. Popularno$é tych zwierzat
réwniez wzrosta w czasie pandemii, choé nie w tak znacznym stopniu,
jak to miato miejsce w przypadku kotéw. W 2017 r. w Unii zylo bowiem
66,4 mln pséw.

Rodzi sie pytanie: czy to pandemia zwiekszyla naszg potrzebe posia-
dania zwierzat? Czy izolacja, niedobdr towarzystwa i praca zdalna pogtebity
cheé nawigzywania relacji z przedstawicielami innych gatunkéw; ale takimi,



jakie zyja blisko nas, sg z nami
w zasadzie przez catg dobe? Z jednej
strony wydaje sie, ze tak. Trudno
sie nie zgodzié, ze wymienione we
wczeéniej przytaczanych bada-
niach ,funkcje” zwierzat (towarzysz,
dawca i odbiorca uczué, kompan
do rozrywki) idealnie wpasowujg
sie w deficyty z czaséw pandemii.
Zresztg statystyki mdwig same za
siebie. Liczba domowych pupili
wzrosta znaczgco w czasie pan-
demii, wiec nalezy sie spodziewac,
ze miala ona jaki$§ zwigzek z tym
skokiem. Z drugiej strony zdaje sie,
ze to niepelny obraz. Koronawiru-
sowa izolacja zadzialata raczej jak
szkto powiekszajace dla tendencii,
ktére rozpoczety sie juz wezesniej.
Z danych FEDIAF wynika, ze wzrost
liczebno$ci zwierzat towarzysza-
cych utrzymywanych w europej-

skich gospodarstwach domowych zaczal si¢ na kilka lat przed pandemig.
Na przyktad w 2016 1. pséw bylo 63,7 mln, rok pézniej juz 66,4 mln.

Te dane méwig nie tylko o tym, ile jest zwierzat w ludzkich domach.
Pod plaszczykiem liczb skrywajg sie réwniez odpowiedzi na bardziej zto-
zone pytania, takie jak: czego cztowiek od zwierzat oczekuje? W gospodar-
stwach domowych znaczaco wzrosta liczba tych pupili, ktére sa uwazane
za najbardziej kontaktowe i nawiagzujg z opiekunami najsilniejsza relacje.
Czyli spetniaja wymienione wezesniej ,funkcje™ towarzystwo, uczuciowosé,
rozrywka. Takich samych wzrostéw nie obserwuje sie natomiast w odnie-
sieniu do zwierzat, ktére uwazane sg za mato interaktywne. Na przyktad
obecnie w krajach Unii Europejskiej utrzymuje sie ok. 8,5 mln akwariéw
(z przyczyn praktycznych ryby i inne wodne zwierzeta przedstawia sie
w statystykach w przeliczeniu na akwaria, a nie na osobniki). Kilka lat
temu, w 2017 ., warto$¢ ta byta niemal o milion wieksza i wynosita 9,4 mln.

Jak sie okazuje, wspétczesnym opiekunom zwierzat nie chodzi tylko o to,
by ,czyms$ / kim§ zajaé czas” ani dbaé o kogos$. Celem jest raczej nawigzanie
relacji, osiggniecie pewnej wzajemnoéci i komunikaciji. Oczywiscie kazde
zwierze jest w stanie sie komunikowaé, np. z przedstawicielami wtasnego
gatunku. Trudno si¢ jednak nie zgodzi¢ z tym, Ze pies czy kot odwzajemniajg
afekt opiekuna w bardziej oczywisty sposéb niz np. glonojad. Te réznice
przekladajg sie na dane dotyczace popularnosci. Jak wspomniano, koty
i psy znajduja sie w czotéwce. Za nimi (o ok. potowe mniej popularne) )
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