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ość powszechnym 
działaniem a chyba już 
nawet zwyczajem stał 
się udział znanych firm 
w akcjach charytatyw-

nych. Najprościej dołączyć się 
do zbiórki prezentów świątecz-
nych lub przekazać jakąś kwotę 
pieniędzy. Wiele przedsiębiorstw 
nie tylko uczestniczy w organizo-
wanych przez różne fundacje ini-
cjatywach, ale także samodzielnie 
je przeprowadza. Najczęściej po-
moc ta skierowana jest do dzieci, 
zwłaszcza tych z domu dziecka. 
Ostatnio najpopularniejszą formą 
wsparcia potrzebujących stały się 
aukcje charytatywne przedmio-
tów wyprodukowanych specjal-
nie na ten cel przez konkretną 
markę.

W tym roku również magazyn 
Aktywna Mama dołączył do gro-
na instytucji pomagających naj-
młodszym. Przygotowujemy ka-
lendarz AM 2014, którego karty 
zdobić będą nasze okładki ze zna-
nymi aktywnymi mamami i ich 
dziećmi. Wszystkie pieniądze 
z jego sprzedaży wesprą dzieci 
z Domu Dziecka Nr 1 w Warsza-
wie w ramach akcji „Podaruj 
Dzieciom Uśmiech”. Mamy na-
dzieję, że dzięki naszemu działa-
niu ich buzie będą radośniejsze.
Wszystkim Czytelnikom życzę 
by Święta Bożego Narodzenia 
upłynęły w atmosferze radości, 
miłości, spokoju i zadowolenia 
w gronie osób najbliższych a no-
wy, nadchodzący 2014 rok przy-
niósł wiele szczęśliwych chwil.

Dar serca

Mamy Aktywne Mamy
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Małgorzata Kosik 
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Sesję zdjęciową Małgorzaty Kosik 
z córeczką Natalką wykonaliśmy 
w salonie meblowym Inne 
Meble przy ulicy Puławskiej 
w Warszawie. Serdecznie 
dziękujemy za udostępnienie 
wnętrz.

Małgorzata Kosik i Redaktor  
Naczelna AM podczas wywiadu

Przygotowania  
do sesji zdjęciowej

Tuż po sesji, 
zmęczone,  
ale szczęśliwe
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